
معلومات مفيدة حول التطعيم ضد

فيروس الروتا )فيروس عجلي(
إن عدوى فيروس الروتا هي أحد أمراض المعدة شديدة العدوى ويمكن أن تكون خطيرة على 

الأطفال الصغار. والتطعيم هو الطريقة الأكثر فعالية لحماية الأطفال من هذا المرض.

يمكن أن تسبب عدوى فيروس الروتا القيء والإسهال 

الشديد الذي يستمر لعدة أيام. يمكن أن يفقد الأطفال 

الصغار الكثير من السوائل ويصابون بالجفاف. قد 

يحتاج الطفل في بعض الأحيان إلى أن يحصل على 

رعاية في المستشفى. غالبًا ما يكون المرض أكثر حدة 

بالنسبة للأطفال الذين تقل أعمارهم عن عامين. 

يصاب جميع الأطفال الذين لم يتم تطعيمهم تقريبًا 

بواحدة أو أكثر من عدوى فيروس الروتا قبل بلوغهم 

سن الخامسة.  

ينتشر الفيروس بسهولة
ينتقل فيروس الروتا بسهولة ويمكن أن ينتشر عن 

طريق اليدين والفم واللهايات والألعاب. يمكن أن 

يقلل غسل اليدين والأسطح الأخرى من خطر الإصابة 

بالمرض ونشر العدوى، إلا أنه لا يمكن إيقاف انتشار 

العدوى بشكل كامل. إن التطعيم هو الطريقة الأكثر 

فعالية لحماية الأطفال الصغار من عدوى فيروس 

الروتا.

 

التطعيم يحمي 
نظراً لأن الأطفال الصغار معرضون للجفاف، فإن 

الحماية من عدوى فيروس الروتا تكون مهمة بشكل 

خاص خلال العامين الأولين من عمر الطفل. يوفر 

التطعيم ضد فيروس الروتا حماية جيدة ضد الإصابة 

بحالة مرضية شديدة. 

التطعيم كيفية 

قبل التطعيم

 )BHV( أخبر ممرضة رعاية صحة الأطفال

بما يشعر به طفلك الآن. اطرح الأسئلة 

وأخبرنا إذا كان لديك أية استفسارات. 

التطعيم

يتم إعطاء اللقاح على شكل قطرات في 

الفم وهو ذو طعم حلو المذاق. وتعُطى 

الجرعة الأولى عندما يبلغ الطفل عمر ستة 

أسابيع. وتعُطى الجرعة الثانية عندما يبلغ 

الطفل عمر ثلاثة أشهر وتعُطى الجرعة 

الأخيرة عندما يبلغ الطفل عمر خمسة 

أشهر. يمكن إعطاء اللقاح في نفس الوقت 

مع اللقاحات الأخرى. 

بعد الحصول على التطعيم

بعد التطعيم، قد يعاني الطفل من 

أعراض خفيفة تذكرنا بعدوى فيروس 

الروتا لأن اللقاح يحتوي على فيروس 

روتا تم إضعافه. قد يعاني الطفل من 

براز رخو مؤقت وغازات وآلام في 

المعدة. انتبه أكثر لما يشعر به طفلك 

في الأسبوع التالي للتطعيم. 

يتم إعطاء اللقاح على شكل قطرات في الفم وهو ذو طعم حلو 
المذاق.
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انتبه لما يلي بعد التطعيم
يمكن أن يسبب اللقاح آثارًا جانبية، تمامًا كجميع 

الأدوية. لن يعاني معظم الأطفال من أي أعراض على 

الإطلاق. يعاني بعض الأطفال من براز رخو بشكل 

مؤقت وربما آلام في المعدة.

من الآثار الجانبية النادرة جدًا أن تلتصق الأمعاء، وهو 

ما يسمى بانغلاف الأمعاء. ويمكن أن تحدث هذه 

الحالة أيضًًا دون أن يتلقى الطفل التطعيم.

وتجدر الإشارة إلى إن خطر إصابة طفلك بالانغلاف 

المعوي بعد التطعيم ضد فيروس الروتا ضئيل جدًا، 

ولكن من المهم أن تعرف كيفية تفاعل طفلك تجاه 

ذلك.

قد يصُبح الطفل خائر القوى أو يتألم أو يصرخ أو يئن 

ويبدو شارد الذهن. قد يكون هناك دم أو مخاط في 

البراز وقد يشعر الطفل بالغثيان والقيء. قد يأتي الألم 

ويذهب على فترات.

إذا ظهرت على طفلك أي من الأعراض، يجب عليك 

طلب الرعاية على الفور حتى يتمكن الطفل من تلقي 

العلاج.
 

هل تريد معرفة المزيد؟ 
نحن نرحب دائمًاً بالاتصال بمركز رعاية صحة الذي 

تتبعه. 

السويد في  التطعيم  برنامج 

 يعد التطعيم ضد فيروس الروتا جزءًا من برنامج التطعيم السويدي. 

يمكنك أن ترى أدناه اللقاحات المقدمة لجميع الأطفال في السويد، للوقاية من الأمراض الخطيرة.


