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1 Sammanfattning

Den hir rapporten beskriver hur SCB har genomfort uppdraget "Hélsa
pa lika villkor” (dven kallad Nationella folkhdlsoenkidten) och vilka
metoder som har anvints.

Om du har fragor dr du vilkommen att hora av dig till den ansvariga pa
SCB: Erika Bergentz, telefon 010 - 479 65 01 eller e-post
erika.bergentz@scb.se.

Uppdragets syfte: Syftet med undersokningen var att ta reda pa hur
befolkningen i Sverige mar och lever.

Uppdragets parter: Enkitsektionen vid SCB genomforde under
perioden februari — maj 2022 en enkidtundersokning pa uppdrag av
Folkhalsomyndigheten.

Kontaktpersoner: Undersckningsledare pa SCB var Erika Bergentz och
Michael Franzén var metodstatistiker. Folkhdlsomyndighetens
kontaktpersoner gentemot SCB var Malin Kark och David Ekstam.

Leverans: Resultatet i form av datafiler levererades vecka 26 enligt
overenskommelse.

Urval: Det nationella urvalet bestod av 45 000 personer varav 200
personer utgjorde overtdackning. Det innebdar att urvalet, dar
overtdackningen dr bortriknad, var 44 800 personer. Det var totalt 16 971
personer som besvarade frageblanketten, vilket var 37,9 procent av
urvalet (6vertdckning bortrdknad).

Regionernas tilldggsurval: I arets undersokning deltog Region Skane,
Region Kalmar 1dn, Region Gotland, Region Halland, Vastra
Gotalandsregionen, Region Jonkopings ldn, Region Ostergotland,
Region Gavleborg, Region Jamtland Héarjedalen, Region Visterbotten,
Region Norrbotten och Region Visternorrland med tilldggsurval.
Separata rapporter finns for dessa tillaggsurval samt for den totalfil som
innehaller unders6kningens alla svar.
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2 Genomforande och
metoder

2.1 Population och urval
Populationen, det vill sdga de objekt som man vill kunna dra slutsatser
om, utgjordes av samtliga personer i Sverige i aldern 16 ar och dldre.

For att kunna dra ett urval fran populationen skapades en urvalsram
som avgriansade och identifierade objekten i populationen. Urvalsramen
i undersdkningen skapades med hjélp av data fran Registret 6ver
totalbefolkningen, version 2021-11-30. Antalet personer i urvalsramen
var 8 510 906.

Fran urvalsramen drogs ett obundet slumpmassigt urval om 45 000
personer (nationella urvalet).

Ett obundet slumpmassigt urval innebar att alla objekt i urvalsramen
har samma sannolikhet att komma med i urvalet.

Urvalsstorleken bestimdes av Folkhdlsomyndigheten.

2.2 Blankettfragor och registeruppgifter
Folkhdlsomyndigheten utformade fragorna i frageblanketten.
Grundlaggande for bra kvalitet i en undersdkning ar kvaliteten pa de
data som samlas in. For att minska risken for métfel har blanketten
darfor genomgatt ett mattekniskt test i form av en matteknisk
standardgranskning. Det innebér att mattekniker pa SCB gjort en
djupgaende granskning av frageblankettens disposition, fragor och
svarsalternativ, for att identifiera problem, analysera konsekvenser och
ta fram utvecklade forslag pa 16sningar. Granskningen finns
dokumenterad i en skriftlig rapport.

Blanketten bestod av 61 numrerade fragor. Flera av dem hade delfragor
vilket genererade totalt 106 fragor. Fragorna handlade bland annat om
halsa, levnadsvanor, ekonomiska forhallanden, arbete och
sysselsdttning samt trygghet och sociala relationer.

Angaende referensperiod for fragorna, se bilaga 1a. Med referensperiod
menas vilken tidpunkt svaren avser, till exempel idag, férra veckan,
senaste tre manaderna.

Forutom de variabler som samlades in via frageblanketten himtades ett
antal variabler fran register. Vilka dessa variabler dr och aktualitet
framgar av bilaga 3.



2.3 Datainsamling

Innan utskick gjordes en kontroll av personerna i urvalet mot de senaste
folkbokforingsuppgifterna, for att ta fram aktuella adressuppgifter. Vid
kontrollen och under insamlingsfasen framkom det att 200 personer
inte langre tillhorde populationen utan utgjorde kdnd 6vertdckning, det
vill sdga den 6vertdckning som identifierats. Orsakerna till 6vertdckning
var att personerna emigrerat eller avlidit.

Tabell 1 Kand overtackning for nationella urvalet

Urval exkl.
Population Urval Overtackning overtackning
8510906 45000 200 44 800

Till personer yngre dn 65 ar gjordes fyra utskick och till personer som
var 65 ar eller dldre gjordes tre utskick. Samtliga utskick gjordes med
post. I ett informationsbrev ombads urvalspersonerna att besvara
fragorna och skicka svaret till SCB. I informationsbrevet kunde
urvalspersonerna ldisa om undersokningens bakgrund, syfte och att
undersokningen genomfordes i samarbete mellan Folhdlsomyndigheten
och SCB. Informationsbrevet informerade ocksa om att uppgifter
hamtades fran SCBs register och att en avidentifierad datafil levereras
till Folkhalsomyndigheten och respektive region. Brevet informerade
aven om dataskyddslagstiftningen samt offentlighets- och
sekretesslagen och att det var frivilligt att medverka i undersokningen.

For de yngre genomfordes det forsta utskicket i form av ett
informationsbrev med inloggningsuppgifter den 7 februari 2022.
Dérefter skickades en padminnelse den 28 februari. En pappersblankett
skickades ut den 17 mars. Slutligen skickades en sista pAminnelse den 5
april.

For de dldre genomfordes det forsta utskicket i form av ett
informationsbrev med inloggningsuppgifter den 8 februari 2022.
Darefter skickades en pappersblankett ut den 28 februari. Slutligen
skickades en paminnelse med ny pappersblankett den 6 april.

Insamlingen avslutades den 23 maj 2022.

Vid samtliga utskick fick uppgiftslaimnaren information om att fragorna
kunde besvaras pa webben samt inloggningsuppgifter.

Totalt svarade 16 971 personer pa frageblanketten, vilket var 37,9
procent av urvalet efter att den kidnda 6vertdckningen, det vill sdga den
overtdackning som identifierats, tagits bort (se tabell 1). I tabell 2
redovisas inflodet efter varje utskick som gjordes.
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Tabell 2a Beskrivning av inflodet 16 — 64 ar. Antal och andel svar

Antal Andel
Efter forsta utskicket 4 407 134
Efter andra utskicket 2038 6,2
Efter tredje utskicket 2 471 7,5
Efter fjarde utskicket 1067 32
Totalt antal svar 9983 30,3
Bortfall 23009 69,7
Urval exkl. vertackning 32992 100,0

Tabell 2b Beskrivning av inflodet 65 ar och aldre. Antal och andel svar

Antal Andel
Efter forsta utskicket 2298 19,5
Efter andra utskicket 3983 337
Efter tredje utskicket 707 6,0
Totalt antal svar 6988 59,2
Bortfall 4820 40,8
Urval exkl. vertackning 11808 100,0

Det var 10 618 personer som valde att besvara webblanketten, vilket var
62,6 procent av samtliga svarande. For de yngre (16 — 64 ar) var det

7 936 personer som valde att besvara webblanketten, vilket var 79,5
procent av de svarande. For de dldre (65 ar och aldre) var det 2 682
personer som valde att besvara webblanketten, vilket var 38,4 procent
av de svarande.

I tabell 3 redovisas inflédet uppdelat pa svarssitt och aldersgrupp.

Tabell 3 Beskrivning av inflodet uppdelat pa svarssatt och aldersgrupp.
Antal och andel svar

Antal Andel
Papper 16-29 ar 256 14,2
Webben 16-29 ar 1545 85,8
Totalt 16-29 ar 1801 100,0
Papper 30-44 ar 512 18,3
Webben 30-44 ar 2279 81,7
Totalt 30-44 ar 2791 100,0
Papper 45-64 ar 1279 23,7
Webben 45-64 ar 4112 76,3
Totalt 45-64 ar 5391 100,0
Papper 65-84 ar 3619 58,5
Webben 65-84 ar 2 569 41,5
Totalt 65-84 ar 6188 100,0
Papper 85 ar - 687 85,9
Webben 85 ar - 113 141
Totalt 85 ar - 800 100,0
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De frageblanketter som besvarats pa papper registrerades med hjalp av
skanning.

2.3.1 Kontroller
Kontroller har genomftrts bland annat for att sdkerstilla att endast
valida virden férekommer i materialet.

De inkomna pappersblanketterna granskades i flera olika skeden av
bearbetningen.

Handskrivna tecken kontrollerades efter skanningen och tecken som
tolkats felaktigt korrigerades.

Vid fragor ddr svaret skulle anges i form av skrivna siffror, gjordes en
rimlighetsbedomning. Orimliga varden togs ut for kontroll i syfte att
sdkerstilla att rdtt varde registrerats.

Under datainsamlingen granskades otillatna varden 16pande, till
exempel om det fanns fragor dir uppgiftslamnare markerat flera svar
trots att fragan skulle besvaras med ett alternativ. Hur otillatna virden
hanterats beskrivs i avsnittet 2.7.1.1 ”Datafilens innehall”.

Datamaterialet granskades fore leverans med hjilp av frekvenstabeller
for att uppticka och korrigera eventuella kvarstaende fel.

Kontroll av att rdtt person har besvarat frageblanketten har skett genom
att svar pa fragan om fodelsear har jamforts med motsvarande
registeruppgift. SCB kan dnda inte garantera att den utvalda personen
sjdlv besvarat frageblanketten.

2.4 Bortfall

Bortfallet bestar dels av objektsbortfall, som innebér att frageblanketten
inte dr besvarad alls, och dels av partiellt bortfall som innebér att vissa
fragor i blanketten inte dr besvarade. Om bortfallet skiljer sig fran de
svarande, med avseende pa undersdkningsvariablerna, kan
skattningarna som grundar sig pa enbart de svarande vara skeva. For att
reducera bortfallsskevheten har vikter berdknats med hjilp av
kalibrering (se bilaga 2).

Objektsbortfall kan bland annat bero pa att uppgiftslaimnaren inte &r
villig att delta i undersokningen, att uppgiftslamnaren inte gar att na
eller att uppgiftslamnaren ar forhindrad att medverka. Objektsbortfallet
i denna undersokning redovisas i tabell 4 nedan.
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Tabell 4 Beskrivning av objektsbortfall

Antal
Ej avhorda 26 708
Avbojd medverkan 247
Forhindrad medverkan 109
Ej antraffad 591
Insand blank/oandvandbar blankett 29
Fel person har svarat 145
Totalt 27 829

Med ”Ej avhoérda” menas att ingen uppgift om varfor frageblanketten
inte ar besvarad har lamnats. Med ”Avbojd medverkan” menas att SCB
meddelats att uppgiftslimnaren inte vill medverka i undersokningen.
Med ”Forhindrad medverkan” menas att uppgiftslimnaren av olika skél
inte kan medverka i undersokningen (exempelvis pga. sjukdom eller
spraksvarigheter). ”Ej antrdffad” innehaller personer som saknar adress
i Registret over totalbefolkningen (RTB), har hemlig adress, ar tillfalligt
bortresta samt postreturer. Med ”Fel person har svarat” menas att
ndgon annan dn den person som frageblanketten var avsedd for har
svarat.

Partiellt bortfall kan bero pa att en fraga ar svar att forsta, ar kinslig, att
uppgiftslimnaren missar att besvara fragan eller att instruktionerna vid
hoppfragor misstolkas. Det partiella bortfallet for respektive fraga
redovisas i bilaga 6.

2.5 Viktberikning och estimation

For varje svarande person (kallas objekt i fortsattningen) har en vikt
berdknats. Syftet med detta ar att kunna redovisa resultat for hela
populationen och inte bara for de svarande. Vikten kallas darfor dven
for upprakningstal.

Vikterna har berdknats utifran urvalsdesignen samt antaganden om
objektsbortfall och tackningsfel. Berdkningen gjordes med hjilp av ett
av SCB egenutvecklat SAS-makro (ETOS).
Vikterna i denna undersdkning kan beskrivas med formeln:
Wy =dy " Vg
dar wy, = vikt/upprikningstal for objekt k

d; = designvikt for objekt k

v}, = kalibreringsvikt for objekt k baserad pa hjdlpinformation
Designvikten &r den del av vikten som beror pa urvalsdesignen. Vid

bortfall kan det vara sa att vissa grupper av urvalet svarar i storre
utstrdckning dn 6vriga, t.ex. kan kvinnor svara i hogre grad an man. Om



de grupper som svarat i hogre grad har en annan fordelning med
avseende pa undersokningsvariablerna dn ovriga kan detta ha en
snedvridande effekt pa resultatet. For att kompensera for detta har
kalibreringsvikter anvints (se bilaga for mer detaljer). Vikterna bygger
pa antagandet att ramen aterspeglar populationen vil och darmed att
over- och undertidckningen ar férsumbar.

For en mer utforlig beskrivning av kalibreringsestimatorn se Lundstrom
och Sarndal (2001): Estimation in the Presence of Nonresponse and Frame
Imperfections, Statistics Sweden.

Vikterna/upprakningstalen multipliceras med objektens variabelvirden
for att skapa statistikvirden géllande for populationen. Om vikterna
inte anvinds sa kan resultaten bli helt missvisande. Vikterna
kompenserar for objektsbortfallet, men inte for det partiella bortfallet.

For berakning av skattningar av totaler anviands foljande formel:

14 =Z Wk Yk
s

diar wy, = vikt/uppriakningstal for objekt k
Yy = variabelvirde for objekt k

Summering sker av de svarande r.
For berdakning av skattningar av medelviarden anvands foljande formel:

~ w
7= r WiV
Zr Wi
diar wy, = vikt/uppriakningstal for objekt k
Yy = variabelvirde for objekt k

Summering sker av de svarande r.

Vikten kalvikt i svarsdatafilen, motsvarande wy ovan, ska anvandas vid
framtagning av resultat. Summan av vikten 6ver alla svarande
motsvarar antalet personer i urvalsramen, 8 510 906.

2.6 Datats tillforlitlighet

2.6.1 Tillforlitlighet totalt

Statistiken ar behaftad med osakerhet. Vid bedomning av hur olika
osdkerhetskillor paverkar statistiken fran en undersékning skiljer man
pa slumpmassiga och systematiska avvikelser. Slumpmassiga avvikelser
orsakar enligt statistisk teori berdkningsbar osdkerhet hos de skattade
resultaten. Systematiska avvikelser paverkar resultaten i en viss
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riktning. Med total osdkerhet avses den sammanlagda osdkerheten =
slumpmassiga + systematiska avvikelser. Det dr svart att ange hur
tillforlitligheten paverkas av eventuella systematiska avvikelser
(skevhet) da det ofta krdver resurskriavande utvarderingsinsatser. En
sadan utvardering har inte gjorts for detta uppdrag.

2.6.2 Osidkerhetskillor

Bortfallet bedoms vara den storsta kéllan till osdakerhet da dess
paverkan pa skevheten dr okdnd. Anviandningen av kalibrering bedoms
dock minska skevheten for aktuella redovisningsgrupper. Urvalsfelet ar
begrédnsat atminstone pa totalniva, &ven med bortfalljusterade vikter.
Tackningsfel, bearbetningsfel och métfel bedéms vara litet till
forsumbart i sammanhanget.

2.6.3 Urval

Denna kvalitetskomponent avser osdkerhet som uppkommer pa grund
av att endast ett urval av populationen undersoks. Urvalsosdkerheten ar
saledes den avvikelse mellan ett skattat varde och det faktiska virdet
som beror pa att man inte undersoker alla objekt i populationen.
Urvalsosidkerheten minskar med en 6kad urvalsstorlek. Urvalsfelet bor
beaktas ndr man drar slutsatser fran undersokningen.

2.6.4 Ramtickning

Under- och 6vertdckning innebér att ram- och malpopulation inte helt
stimmer Gverens. Undertdckning innebér att vissa objekt som ingar i
malpopulationen saknas i ramen. Overtdckning innebdr att objekt som
inte ingar i malpopulationen dnda finns i ramen. Ett sétt att minska
tdackningsbrister dr att anvdnda bra och uppdaterade register for att ta
fram ramar.

Registret over totalbefolkningen (RTB) uppdateras dagligen via
aviseringar fran Skatteverket om fodslar, dodsfall, flyttningar inom
landet, in- och utvandringar. Tackningsbrister beror dels pa den
undertiackning som uppstar da personer bosatta i Sverige saknas i ramen
och dels pa overtdackning som t.ex. foreligger da personer i ramen inte
langre ingar i landets befolkning. Den undertdckning som finns beror
framst pa att information om immigranter (invandrare och
hemvindare) uppdateras med viss efterslapning. Effekten pa statistiken
bedoms dock vara hogst obetydlig. Overtdckningen beror framfor allt pa
eftersldpning i rapporteringen av dodsfall och utvandring. Dessa
personer skulle helst inte inga i ramen och bristen ifraga upptécks oftast
inte heller eftersom de inte nas. Darigenom blir de felaktigt klassade
som bortfall trots att kategorin overtiackning ar den lampliga. RTB:s
uppdateringsrutiner medfor att ramen vid urvalsdragningen bedoms ha
obetydlig overtdackning. Bristerna leder sammantaget till en liten och
oonskad skevhet i statistiken. Sammanfattningsvis dr SCB:s bedomning
att bristerna i ramen, bade med avseende pa under- och 6vertidckning,
inte snedvrider statistiken i ndgon nimnvéard omfattning.



2.6.5 Mitning

Ett fel som kan uppsta vid mitning ar att lamnade uppgifter skiljer sig
fran faktiska uppgifter. Felet kallas métfel och kan uppkomma da
uppgiftslimnaren inte minns de faktiska uppgifterna, missforstar fragan
eller medvetet svarar felaktigt. For att forsoka minska métfelen har
fragorna granskats och/eller testats av mattekniker vid SCB. Ingen
ytterligare bedomning om férekomst av eventuella métfel eller deras
storlek har gjorts.

2.6.6 Bortfall

Skevhet i skattningar pa grund av bortfall intraffar om objekten i
bortfallet och de svarande skiljer sig at avseende fragorna/variablerna i
undersdkningen.

Bortfallet dr relativt stort och bedoms kunna ge systematiska fel for
skattningar om inte bortfallsjustering gors. Eventuella bortfallsfel kan
reduceras genom att pa ett effektivt sitt justera undersokningens vikter.
En beskrivning av forfarandet finns i den bortfallsanalys som gjorts i
samband med valet av hjdlpinformation till kalibreringen (se bilaga 2).

2.6.7 Bearbetning

Vid den manuella och maskinella bearbetningen av data kan osdkerhet
uppsta. Exempel pa bearbetningsbrister ar registreringsfel och
kodningsfel. Dessa kan forhindras och upptéckas i de kontroller som
genomfors vid dataregistreringen. I den har undersékningen bedoms
osdkerheten pa grund av registrering vara litet eftersom frageblanketten
fraimst hade fasta svarsalternativ.

For fragor dar urvalspersonen ska svara med siffror i sdrskilda falt
(exempelvis fraga 25) har en sa kallad massverifiering (rattning) gjorts.
Det innebdr att alla tolkade tecken (siffror) klipps ut och visas
uppradade fran 0-9. Om nagra tecken ser ut att vara feltolkade
kontrolleras de sarskilt av den person som gor riattningen och kan
andras sa att ritt siffra registreras. Detta ar ett manuellt moment och
risken for registreringsfel for den typen av svar bedéms vara nagot
storre an for fragor med fasta svarsalternativ.

2.6.8 Modellantagande
Inga andra modellantaganden har gjorts utover de som redovisats ovan.

2.7 Beskrivning av datafil

2.7.1 Datafil

2.7.1.1 Datafilens innehall

Svarsdatafilen kompletterades med vikter. De bifogade vikterna ar
avsedda att anvandas vid skattning av malstorheter i populationen,
exempelvis totaler och medelvirden.

SCB — Halsa pa lika villkor 10
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Vid analyser av samband med hjélp av exempelvis regressionsanalys bor
det uppméarksammas att det inte dr givet hur vikterna ska hanteras.
Urvalets design samt bortfall &r komplikationer som kan stora analyser
av samband.

Om det ar partiellt bortfall (uppgift saknas) i en fraga ar vardet blankt.
Vi har inte tagit stdllning till hur eventuella motsédgelsefulla svar ska
behandlas. Sddana fel kan uppsta vid t.ex. foljdfragor och maste
undersokas innan den typen av fragor analyseras. I
rattningsinstruktionerna (bilaga 4) finns en beskrivning av vad som
korrigerats redan vid registreringen och i dokumentet "Upprattningar
vid avslut” (bilaga 5) framgér vad som korrigerats d& den slutliga
datafilen framstalldes.

2.7.1.2 Statistiska matt

Materialet lampar sig att redovisas som totaler eller procentuella
andelar for hela malpopulationen eller fordelat pa olika redovisnings-
grupper.

2.7.1.3 Redovisningsgrupper

Ofta redovisas statistik inte bara for hela populationen utan ocksa for
delgrupper (redovisningsgrupper). Redovisningsgrupper i den hir
undersokningen kan avgrdnsas med hjailp av registervariabler eller
bakgrundsfragor i frageblanketten.

2.7.2 Jamforbarhet och anvindbarhet

2.7.2.1 Jamforbarhet over tid

SCB har genomfort undersokningen at Folkhdlsomyndigheten (tidigare

Statens folkhalsoinstitut) arligen 2004 — 2016 och darefter vartannat ar
(2021 gjordes dock en extra insamling dir fragor om covid-19 lades till).

Undersdkningen har genom aren genomforts pa liknande sdtt med
avseende pa urvalsmetod, insamlingsmetod och antal utskick. Nedan
beskrivs mycket kortfattat de forandringar som skett under aren.

Flera experiment genomfordes 2011 och 2012, vilket innebar att olika
kontaktstrategier anviandes for olika grupper dessa ar. 2013 gjordes en
forandring jamfort med tidigare ar da ett forbrev ersatte den sista
(tredje) paminnelsen. En extra enkdtpaminnelse skickades ut till en
delméngd av urvalet 2013. 2016 gjordes experiment dir davarande
ordinarie strategi med forbrev jimfordes med en sa kallad webboffensiv
strategi (dvs. forbrevet som inte inneholl nagra inloggningsuppgifter
ersattes av ett missiv med inloggningsuppgifter). Ingen statistiskt
signifikant skillnad gdllande svarsfrekvens fanns mellan de bada
strategierna och eftersom webboffensiv strategi ar ekonomiskt 16nsam
beslutades att fortsdattningsvis anvianda en sadan strategi.

12021 ars genomfordes nya experiment for att testa dnnu mer
webboffensiva strategier. Det resulterade i att arets undersokning



genomfordes med en &nnu mer webboffensiv strategi for personer under
65 ar. Dessa personer fick, som ndmns i avsnitt 2.3, enbart ett utskick av
pappersenkat (i tredje utskicket), medan dldre personer fortsatt fick tva
utskick av pappersenkat. De dldre fick enbart tre utskick totalt, dvs. ett
utskick mindre jamfort med tidigare ar.

Fran och med 2022 ars undersokning ingick personer 6ver 84 ar i det
ordinarie nationella urvalet. Tidigare ar var aldersspannet 16-84 ar.

2015 och 2016 gjordes relativt manga forandringar i frageblanketten da
flera fragor togs bort och en del fragor lades till. 2021 ars undersékning
inneholl fragor som rorde covid-19. For 6rvigt har forandringarna i
frageblanketten varit relativt sma mellan aren. Folkhdlsomyndigheten
for dokumentation Gver vilka fragor som aterkommit respektive tagits
bort de olika aren.

2.7.3 Sekretess och utlamnande

SCB har gjort en sekretessprévning for utlimnandet av data pa
mikroniva.
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SCB — Halsa pa lika villkor

3 Bilagor

Bilaga 1a: Frageblankett

Bilaga 1b: Missiv med inloggningsuppgifter (yngre resp. dldre, utskick 1)
Bilaga 1c: Missiv som foljde med pappersenkit (dldre, utskick 2)

Bilaga 1d: Paminnelsebrev (yngre, utskick 2)

Bilaga le: Missiv som f6ljde med pappersenkit (yngre, utskick 3)

Bilaga 1f: PAminnelsebrev (yngre, utskick 4)

Bilaga 1g: Paminnelsemissiv som f6ljde med pappersenkat (dldre,
utskick 3)

Bilaga 2: Kalibreringsrapport

Bilaga 3a: Postbeskrivning

Bilaga 3b: Kod och klartexter for vissa registervariabler
Bilaga 3c: Forteckning over lan- och kommunkoder
Bilaga 4: Rattningsinstruktion

Bilaga 5: Upprattningar vid avslut

Bilaga 6: Partiellt bortfall

Bilaga 7: Urvalsdokumentation (levereras separat)



Halsa pa lika villkor?

En undersékning om halsa och livsvillkor i Sverige 2022

QQ

@
@

Folkhdlsomyndigheten



Bilaga 1a Frageblankett

Frageblanketten ldses maskinellt. Vi ber dig darfor att:

e Anvéanda blackpenna

o Skrivatydligasiffror,sahar: || 2 3 H 5 67 8§90

» Markera dina svar med kryss, sa har: [X

e Om du svarat fel tack hela rutan med det felaktiga krysset, sa har: !




Bilaga 1a Frageblankett
1

Halsa

Hur bedémer du ditt allméanna halsotillstand?
(] Mycket bra

[1Bra

[] Nagorlunda
] Daligt

] Mycket daligt

a) Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon nedsatt funktion eller annat
langvarigt hdlsoproblem?

[INej = G4 vidare till fraga 3
[1Ja

b) Medfér dessa besvar att din arbetsférmaga ar nedsatt eller hindrar besvéren dig i dina andra
dagliga sysselsattningar?

[ Nej, inte alls
] Ja, i nAgon man
(] Ja, i hég grad

Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en dagstidning?

[] Ja, utan glaségon
] Ja, med glaségon

[ Nej

Kan du utan svarighet héra vad som ségs i samtal mellan flera personer?

(] Ja, utan hérapparat
[ 1 Ja, med horapparat

[ ] Nej

Kan du springa en kortare stricka (ca 100 m)?

[]Ja =g G4 vidare till friga 7
[ Nej

a)

b)

Ar du pa grund av ditt halsotillstand begrinsad i nagon av foljande aktiviteter?
Séitt ett kryss pa varje rad.

Ja Nej
[

Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar?
t.ex. stiga pa buss eller tag

Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min) i

Behdover du hjalpmedel eller hjélp av nagon 0

L]
nagorlunda rask takt? ] ]
annan person for att forflytta dig utomhus? ]

Hur lang ar du? 8. Hur mycket véager du?

Svara i hela centimeter. Svara i hela kilo. Om du &r gravid ange hur
mycket du brukar véaga.

cm kg
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Upplevd hialsa och vilbefinnande

9. Ange har hur vél pastaendena nedan stammer éverens med hur du upplevt din situation de

senaste 2 veckorna.

Saétt ett kryss per rad.

Alltid Oftast Ibland Séllan Aldrig

a)  Jag har haft en positiv syn pa framtiden ] ] ] ] ]
b)  Jag har kant att jag har varit till nytta [ ] ] ] ]
c)  Jag har kant mig lugn ] ] ] [l []
d)  Jag har hanterat problem pa ett bra satt ] ] [] ] []
e) Jag har tankt pa ett klart s&tt ] ] ] ] ]
f)  Jag har ké&nt mig néra andra ménniskor ] ] ] ] ]
a) Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om

saker och ting ] [] [] L] L]
10. Fdljande fragor handlar om hur du ként dig under de senaste 30 dagarna. Fér varje fraga, vénligen

markera den ruta som bast beskriver hur ofta du hade denna kénsla.

Under den senaste manaden, hur ofta har du ként dig...

Hela tiden Mesta Viss del Liten del  Ingen del
delen av av tiden av tiden av tiden
tiden

a) ..orolig? ] ] ] ] ]
b)  ...utan hopp? ] ] ] ] ]
c) ...rastlés? ] ] ] ] []

...sa pass nedstdmd att inget kunnat muntra
d) upp dig? I:] I:l I:l I:I I:l
e)  ...som att allt varit anstrangande? ] ] ] ] ]
f) ...vérdel6és? ] ] ] ] ]

Symtom och besvir
11. Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom?

a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? b) Ryggsmartor, ryggvark, héftsmartor eller

. ischias?
] Nej
[] Ja, latta besvar [ Nej

[] Ja, latta besvar
[] Ja, svara besvar

[] Ja, svara besvar

c) Vark eller smaértor i hander, armbagar, ben d) Eksem eller hudutslag?
eller knan? .
[ Nej

[] Nej [] Ja, 14tta besvar

[] Ja, latta besvar [] Ja, svéra besvar
[[] Ja, svara besvar

e) Oronsus (tinnitus)? f) Inkontinens (urinldckage)?
[] Nej [ Nej
[] Ja, Iatta besvar [] Ja, latta besvar

[] Ja, svara besvar [] Ja, svara besvar




Bilaga 1a Frageblankett

3
g) Aterkommande mag- eller tarmbesvir? h) Angslan, oro eller angest?
] Nej L] Nej
[] Ja, I14tta besvar [] Ja, Iatta besvar
[] Ja, svara besvar [] Ja, svara besvar
i) Huvudvirk eller migran? j) Somnsvarigheter?
[ Nej [ Nej
[] Ja, Iatta besvar [] Ja, latta besvar
[]Ja, svara besvar [] Ja, svara besvar
k) Troétthet? ) Yrsel?
[] Nej [ Nej
[] Ja, I14tta besvar [] Ja, latta besvar
[] Ja, svéra besvar [] Ja, svéra besvar
12. Kanner du dig for ndrvarande stressad?
Med stress menas ett tillstand da man kdnner sig spénd, rastlés, nervés, orolig eller okoncentrerad.
[ ] Inte alls
[]1viss man
[] Ganska mycket
[] valdigt mycket
13. | vilken utstrackning har du under de senaste 12 manaderna varit orolig for att sjélv bli
allvarligt sjuk i covid-19?
|:| Inte alls
[]1viss man
[] Ganska mycket
[ valdigt mycket
14. | vilken utstrackning har du under de senaste 12 manaderna varit orolig fér att nagon
narstaende ska bli allvarligt sjuk i covid-19?
[ ]Inte alls
[ 11 viss man
] Ganska mycket
[] valdigt mycket
15.  Hur tycker du att din tandhélsa &r?

] Mycket bra

[ ] Ganska bra

[] Varken bra eller dalig
] Ganska dalig

[] Mycket dalig
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A

16.

a) Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i behov av tandldkarvard men dnda

avstatt fran att soka vard?

[ I Nej wmmp G4 vidare till fraga 17
|:| Ja

b) Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sdkte tandlakarvard?

Flera alternativ kan anges.

[] Besvaren gick 6ver

[ ] Ekonomiska skal

] Drar mig for att ga (tandlakarskrack)
[] Hade inte tid

[] Annan orsak

Halsotillstand

17.

Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar?

a) Hogt blodtryck? b)
[] Nej
[] Ja, men inga besvar
[] Ja, Iatta besvar
[] Ja, svara besvar

c) Allergi? d)

[] Nej

[] Ja, men inga besvar
|:| Ja, latta besvar
[] Ja, svara besvar

Astma?

[ Nej

[] Ja, men inga besvar
[] Ja, latta besvar

[] Ja, svara besvar

Diabetes?

[] Nej wempp G3 vidare till friga 19
[1Ja, men inga besvar

|:| Ja, latta besvar

[] Ja, svara besvar

18.

Vilken typ av diabetes har du?
] Typ 1 diabetes

] Typ 2 diabetes

(] Annan typ av diabetes

[] Vet gj typ av diabetes

19.

Har du nagon gang fatt diagnosen depression av ldkare?

[] Nej, aldrig
[] Ja, for mer an 12 manader sedan
[ ] Ja, under de senaste 12 manaderna

20.

Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 6vervagt att ta ditt liv?

[] Nej, aldrig
|:| Ja, fér mer 4n 12 manader sedan
|:| Ja, under de senaste 12 manaderna

21.

Har du nagon gang foérsokt ta ditt liv?
[] Nej, aldrig

|:l Ja, fér mer @n 12 manader sedan
|:| Ja, under de senaste 12 manaderna
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Fysisk aktivitet

Om din aktivitet varierar under aret, férsék ta nagot slags genomsnitt. Fraga 22 a) handlar om
regelbunden motion och tréningsaktiviteter som goér att du blir andfadd och svettas medan fraga 22 b)
handlar om maéttligt anstrangande fysisk aktivitet som far dig att andas nagot kraftigare 4n normalt t.ex.
promenader i rask takt, traédgardsarbete, cykling eller simning.

22. a) Hur mycket tid dgnar du en vanlig vecka at fysisk trdning som far dig att bli andfadd, till
exempel 16pning, motionsgymnastik eller bollsport?
[] 0 minuter/ingen tid
[C] Mindre &n 30 minuter
[] 30-59 minuter (0,5-1 timme)
[[] 60-89 minuter (1-1,5 timmar)
[] 90-119 minuter (1,5-2 timmar)
[] 2 timmar eller mer
b) Hur mycket tid dgnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, till exempel promenader,
cykling eller tradgardsarbete? Rakna samman all tid.
[] 0 minuter/ingen tid
[] Mindre &n 30 minuter
[] 30-59 minuter (0,5-1 timme)
[] 60-89 minuter (1-1,5 timmar)
[] 90-149 minuter (1,5-2,5 timmar)
[] 150-299 minuter (2,5-5 timmar)
[] 5 timmar eller mer
23. Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man rdaknar bort sémn?
[ ] Mer &n 15 timmar
[]13-15 timmar
] 10-12 timmar
] 7-9 timmar
[]4-6 timmar
[]1-3 timmar
] Aldrig
Matvanor
Fér fraga 24 a-d kan det kanske variera under aret, men forsék ta nagot slags genomsnitt. Ange
ett alternativ.
24. a) Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter? Géller alla typer av gronsaker, baljvéxter och

rotfrukter (utom potatis). Géller farska, frysta, konserverade, stuvade, grénsaksjuicer,
grénsakssoppor m.m.

[] 3 ganger per dag eller oftare

[] 2 ganger per dag

[] 1 gang per dag

[C] 5-6 ganger per vecka

[] 3-4 ganger per vecka

[] 1-2 ganger per vecka

[] Mindre an 1 gang per vecka eller aldrig
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b) Hur ofta adter du frukt och bar?
Géller alla typer av frukt och bér (férska, frysta, konserverade, juicer, kompott, m.m.).
13 ganger per dag eller oftare
[] 2 ganger per dag
[] 1 gang per dag
[[] 5-6 ganger per vecka
[] 3-4 ganger per vecka
[] 1-2 ganger per vecka
[] Mindre &n 1 gang per vecka eller aldrig

c) Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker?

[[] 4 ganger per vecka eller oftare
[[] 2-3 ganger per vecka

[] 1 gang per vecka

[] Mindre an 1 gang per vecka
[] Aldrig

d) Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudritt?

[] 4 ganger per vecka eller oftare
[] 2-3 ganger per vecka

[] 1 gang per vecka

[] Mindre &n 1 gang per vecka
[] Aldrig

Ro6kning, snusning och anvandning av andra preparat

25.

Roker du? Omfattar tobaksvaror som cigaretter, upphettade tobaksprodukter/Heat-not-burn, cigarrer,
cigariller och piptobak. E-cigaretter ingar inte.

[ Nej
[] Ja, ibland
[]Ja, dagligen et stycken per dag

26.

a) Anvénder du e-cigaretter?

[INej = G3 vidare till fraga 27
[] Ja, ibland

] Ja, dagligen

b) Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin?
] Ja, med nikotin

[] Ja, utan nikotin

[] Bade med och utan nikotin

[] Vetinte

27.

Anvénder du snus som innehaller tobak (portion- eller baksnus)?
[ Nej

[] Ja, ibland

[]Ja, dagligen
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28.

Anvéander du tobaksfritt nikotinsnus (nikotinportioner/nikotinpasar)?
[ Nej

[] Ja, ibland

[] Ja, dagligen

29,

Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader?
Flera altemmativ kan anges.

[ Nej

|:| Ja, rokt cigaretter eller andra tobaksvaror
[] Ja, anvant e-cigaretter

|:| Ja, anvant snus som innehaller tobak

[] Ja, anvant tobaksfritt nikotinsnus

30.

Har du nagon gang anvant cannabis (t.ex. hasch eller marijuana)?
[ Nej

[] Ja, fér mer &n 12 manader sedan

[] Ja, under de senaste 12 manaderna

[] Ja, under de senaste 30 dagarna

31.

Har du nagon gang anvéant nagon annan narkotika @n cannabis (t.ex. amfetamin, kokain,
heroin, ecstacy eller LSD)?

[ Nej

|:| Ja, foér mer 4n 12 manader sedan
[] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

32.

Har du nagon gang anviant anabola androgena steroider eller tillvaxthormon utan férskrivning
av ldkare?

[ Nej

[] Ja, for mer an 12 manader sedan
[] Ja, under de senaste 12 manaderna
|:| Ja, under de senaste 30 dagarna

33.

Har du nagon gang anvéant receptbelagda narkotikaklassade likemedel (t.ex. Tramadol eller
bensodiazepiner) pa annat séatt dn ldkare férskrivit?

Det vill sdga att du tagit sadana ladkemedel utan ldkares forskrivning, oftare &n vad ldkare forskrivit
eller stérre méngd an vad ladkare foérskrivit.

[] Nej

[ Ja, for mer &n 12 manader sedan
[] Ja, under de senaste 12 manaderna
[] Ja, under de senaste 30 dagarna

Spelvanor

34,

Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat pengar pa spel?
Med spel menas L.ex. trisslott, bingolotto, kasinospel, tips, spel pa hastar eller liknande och spel om
pengar over Internet sdsom poker eller vadslagning.

[]Ja
[INej = G3 vidare till friga 36
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35.

Har du under de senaste 12 manaderna ...
Saétt ett kryss pa varje rad.

Aldrig Ibland Ofta Nastan
alltid

[l

.. spelat fér mer an du verkligen haft rad att
forlora? |:|

.. behovt spela med stérre summor for att fa
samma kéansla av spanning?

L]

.. atervant en annan dag fér att férséka
vinna tillbaka pengarna du férlorat? ]
[

.. lanat pengar eller salt nagot for att ha
pengar att spela for?

O O O O
O O O O

[
[
[

Alkoholvanor

36.

Med “alkohol” menas folkél, mellan- eller starkdl, alkoholstark cider, vin, starkvin och sprit.
Besvara fragormna séa noggrant och éarligt som mdjligt.

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?
[] 4 ganger/vecka eller mer

[] 2-3 ganger/vecka

[] 2-4 ganger/manad

] 1 gang/manad eller mer sallan

[ Aldrig =) G4 vidare till friga 39

Med ett "glas" menas:

50 cl 33¢cl 10-15 cl vitt 5-8cl 4 cl sprit
folkol starkol eller ritt vin starkvin tex whisky

37.

Hur manga “glas” drack du en typisk dag da du drack alkohol under de senaste 12
manaderna?
Se exempel ovan pa vad som motsvarar ett glas.

[]1-2
(134
(156
179

[ 110 eller fler

[]Vetinte

38.

Hur ofta drack du sex ”glas” eller fler vid ett och samma tillfdlle under de senaste 12
manaderna?
Se exempel ovan pa vad som motsvarar ett glas.

[] Dagligen eller nastan varje dag
[] Varje vecka

[] varje manad

] Mer sallan &n en gang i manaden
] Aldrig
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Miljohalsa
39. Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik), i eller i ndrheten av din bostad, nagra av féljande
stoérningar?
Med “i eller i ndrheten av din bostad” menas inomhus samt utomhus alldeles i narheten, som t.ex. pa
balkong, pa innergard, i tradgéard eller vid entrén.
Ja, dagligen  Ja, varje Ja, varje  Ja, men mer Nej, aldrig
vecka aret  vecka vissa séllan
runt delar av aret
a) Svart att vistas pa balkong eller
uteplats ] ] ] ] []
b)  Svart att féra ett vanligt samtal ] ] ] ] ]
c)  Svart att somna [] ] ] ] (]
d)  Blir vackt ] ] ] ] ]
e) Svart att ha fonster dppet pa
dagtid O O ] ] []
f) Svart att sova med Sppet fénster ] ] ] ] ]
40. Hur ofta dr du utomhus i park, natur- eller grénomraden (t.ex. gar promenader eller cyklar)?
] Varje dag
[] Nagra ganger per vecka
[] Nagra ganger per manad
[] Nagon eller nagra ganger under aret
] Aldrig
Ekonomiska férhallanden
41. Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala en ovantad utgift pa 13 000 kronor
utan att lana eller be om hjalp?
[]Ja
[ Nej
42. Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de I6pande

utgifterna fér mat, hyra, rakningar m.m.?

[ Nej
[] Ja, vid ett tilifalle
[] Ja, vid flera tillfallen
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Arbete, utbildning och sysselsattning

43.

Vilken ar din hégsta genomférda utbildning?

[] Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
[] 2-arigt gymnasium eller yrkesskola

[] 3-4 arigt gymnasium

[] Folkhogskola eller liknande

[] Universitet eller hégskola, kortare an 3 ar

] Universitet eller hégskola, 3 ar eller langre

Vilken ar din nuvarande sysselséttning?
Flera alternativ kan anges.

[] Arbetar som anstalld sl % av heltid
] Egen foretagare

] Tjanstledig eller foraldraledig
[] Studerar, praktiserar

[] Arbetsmarknadsatgard

[ ] Arbetslos

[] Alderspensionar

[] Sjuk- eller aktivitetsersattning (fortids-, sjukpensionerad)
[] Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)

] Sketer eget hushall

[ ] Annat

Fragorna 45 till 46 besvaras endast av dig som yrkesarbetar (d4ven du som &r sjukskriven eller
foréldra- eller tjanstledig ska svara). Du som inte yrkesarbetar gar vidare fill fraga 47.

45. Ardu orolig for att férlora ditt arbete inom det narmaste aret?
[]Ja
] Nej
46. Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit borta fran arbetet pa grund av
dalig halsa?
[] Inga dagar
[]1-7 dagar
[]8-30 dagar
] Fler &an 30 dagar
Trygghet och krankning
47. Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli 6verfallen, ranad eller pa

annat satt ofredad?
[ Nej

[] Ja, ibland

[] Ja, ofta
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48.

a) Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?

[1Ja

[INej = G vidare till friga 49

b) Var skedde valdet?

Flera alternativ kan anges.

[(]Pa arbetsplatsen, i arbetet eller i skolan

|:| | hemmet

|:| | annans bostad eller i bostadsomradet

[] Pa allman plats eller pa nojesstalle

] Pa eller i anslutning till tag, buss, tunnelbana
[_] Nagon annanstans

49,

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller hotelser om vald sa att du blev
radd?

[]Ja
L] Nej

50.

a) Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller bemétt pa ett satt sa att du ként
dig krankt?

[INej = G4 vidare till fraga 51

[] Ja, nagon gang

[] Ja, flera ganger

b) Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband med nagot av féljande?
Flera alternativ kan anges.

] Etnisk tillhérighet

[ Kén

[] Sexuell identitet

(] Aider

] Funktionsnedsattning
] Religion

[] Hudfarg

|:| Utseende

] Kénsidentitet och/eller kénsuttryck
[ ] Annat

[] Vet inte

Sociala relationer

51.

Har du nagon du kan dela dina innersta kdnslor med och anfértro dig at?

[]Ja
[ Nej

52,

Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har praktiska problem eller ar sjuk?
T.ex. fa rad, lana saker, hjalp med matinkép, reparationer etc.

[ Ja, alltid

[] Ja, fér det mesta

[] Nej, for det mesta inte
[] Nej, aldrig
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53.

Tycker du att man i allménhet kan lita pa de flesta manniskor?

[]Ja
[] Nej

54,

Upplever du besvéar av ensamhet och isolering?

[ Nej
[] Ja, I4tta besvar
[] Ja, svara besvar

55.

Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste 12 manaderna?
Flera altemativ kan anges.

[ Studiecirkel eller kurs pa din arbetsplats och fritid

[] Fackféreningsméte eller annat foreningsmote

] Teater eller bio

|:| Konstutstallning eller museum

[] Religiés sammankomst

[ Sporttillstalining

(] Skrivit i blogg eller insandare i tidning eller tidskrift

] Demonstration av nagot slag

[[] Offentlig tillstalining t.ex. danstillstallning, marknadsbesdk eller liknande
[] storre slaktsammankomst

[] Privat fest

[] Felit sociala natverkssaijter pa internet

[] Skrivit inlagg, deltagit i diskussioner eller spelat med andra pa internet
[] Inget av ovanstaende

Bakgrund

56.

Vilket ar ar du fodd? 5§7.  Hur definierar du din kdnsidentitet?
[] Kvinna

Ar: [] Man

[] Annan

] Jag vet inte

58.

Hur definierar du din sexuella identitet?
] Heterosexuell

[ ] Bisexuell

] Homosexuell

[] Annat

[] Jag vet inte

59.

Ar du eller har du varit transperson?
Transperson &r eft samlingsbegrepp som vanligtvis avser individer vars kénsidentitet och/eller

kénsuttryck tidvis eller alltid skiljer sig fran normen fér det kén som registrerades fér dem vid fédseln.

[]Ja
[ Nej

[]Vetinte
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60.

Sverige har fem erkdnda nationella minoriteter och urfolk: judar, romer, sverigefinnar,
tornedalingar och samer. Identifierar du dig till nagon av dessa nationella minoriteter eller
urfolk? Flera alternativ kan anges.

[ Nej

|:| Ja, judar

[] Ja, romer

[] Ja, sverigefinnar
[] Ja, tornedalingar
[ ] Ja, samer

61.

a) Vem eller vilka bor du tillsammans med?
D.v.s. som du bor med minst halva tiden. Flera alternativ kan anges.

] Ingen

[] Foraldrar eller syskon

|:| Make, maka, sambo eller partner
[] Andra vuxna

Tack for ditt svar. Skicka enkéten i bifogat svarskuvert.

[ Barn =y G3 till fraga 61b

b) Om du har barn: Hur manga?
Flera alternativ kan anges.

(] o-5ar antal
] e-12ar antal
(] 1317ar antal
[] 18 areller sldre antal

TACK FOR ATT DU TOG DIG TID ATT FYLLA | ENKATEN!
Skicka enkéten i det bifogade svarskuvertet.
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Undrar du dver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice
010-479 60 35

enkat@scb.se

SCB, Data/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se

Oppettider

Mandag-torsdag: 8.00 — 21.00
Fredag: 8.00 — 16.00

Sondag: 16.00 — 21.00

Om du inte vill svara pa fragorna ar vi
tacksamma om du kontaktar oss. Da far
du inga paminnelser om enkaten.

Var publiceras resultaten?

Resultaten presenteras under 2022 pa
Folkhalsomyndighetens hemsida:
www.folkhalsomyndigheten.se

SCB beskriver Sverige
Statistikmyndigheten SCB forser
samhallet med statistik for
beslutsfattande, debatt och forskning.
Vi gor det pa uppdrag av regeringen,
myndigheter, forskare och naringsliv.
Var statistik bidrar till en faktabaserad
samhéllsdebatt och val underbyggda
beslut.

Halsan i Sverige

Halsan ser olika ut i olika delar av landet och den fordndras Gver tid.
Darfor ar det viktigt att undersoka och f6lja utvecklingen av hilsan i
befolkningen. Pa sa sitt kan vi upptédcka viktiga halsoférandringar eller
skillnader i hidlsa mellan olika grupper.

Vi undersoker till exempel om olika hédlsoproblem okar eller minskar i
befolkningen och vilka grupper som dr mest drabbade. Dina svar hjalper
oss att forsta hur hédlsan kan paverkas och forbattras. Dina svar bidrar
ocksa till att ge vara politiker ett fortsatt bra underlag i fragor som giller
din och andras hilsa.

Undersokningen har tagits fram av Folkhdlsomyndigheten. SCB
ansvarar for utskick och insamling av svar.
Dina svar ar viktiga

Det ar frivilligt att delta i undersokningen, men vi hoppas att du vill
vara med eftersom dina svar dr mycket betydelsefulla. Din medverkan
bidrar till att vi kan beskriva hidlsosituationen i hela Sverige.

Du ar en av 350 000 personer i aldern 16 ar och dldre som blivit
slumpmassigt utvald fran befolkningsregistret. Dina svar kan inte
ersdttas av ndgon annans.

Sa hir gor du

Ga girna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Information and questions can also be found in English on the web.

Dina inloggningsuppgifter &r:

Anvandarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera ganger och spara emellan.

Vill du hellre besvara fragorna pa papper? Invinta da pappersblanketten
som vi skickar hem till dig om ett par veckor.

Vi ber dig besvara fragorna sa snart som mojligt.

Stort tack pa forhand for din medverkan!

Med vénlig hdlsning

Joakim Stymne Karin Tegmark Wisell
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten

QQ Folkhilsomyndigheten

Vem anviander svaren och hur?

Undersokningens resultat anvinds for att framstélla
statistik av stort samhallsintresse och i linje med
Folkhdlsomyndighetens uppdrag t.ex. arlig
folkhélsorapportering och uppféljning av hélsa i
olika grupper. Nar datainsamlingen &r avslutad tar
SCB bort namn, adress och personnummer innan
SCB overlamnar uppgifterna till Folkhélso-
myndigheten, Region Gotland, Region Géavleborg,
Region Halland, Region Jimtland Hérjedalen, Region
Jonkoping, Region Kalmar, Region Norrbotten,
Region Skane, Region Visterbotten, Region
Visternorrland, Region Ostergotland och Vistra
Gotalandsregionen. Uppgifterna kan ocksa komma
att anvindas av och lamnas ut av Folkhilso-
myndigheten for forskningsdndamal. Utlimnande av
data sker restriktivt och efter sdrskild provning.
Sadan forskning och statistikverksamhet omfattas
ocksa av sekretess.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det dr exempelvis uppgifter om kon,
alder, civilstand, familjestdllning, antal barn, eget
och fordldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,
inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersittning.
Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hamtas fran Férsakringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanviandning och framtida dodsorsaker
fran Socialstyrelsens register samt information om
genomgangen covid-19 infektion frdn SmiNet-
databasen vid Folkhdlsomyndigheten. Myndig-
heterna kan komma att hantera personnummer
under viss tid innan dessa raderas enligt gillande
regler.

SCB forser uppgifterna med en sarskild kod for att de
aktorer som hanterar dina personuppgifter ska
kunna komplettera med registeruppgifter och
eventuellt kontakta dig med nya fragor. Att delta vid
sddana tillféllen ar frivilligt.

Hur skyddas mina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
nar undersokningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-

och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd géller hos Folkhidlsomyndigheten och
regionerna.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB ar personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor. Folkhélso-
myndigheten och regionerna ar personuppgifts-
ansvariga for den behandling av personuppgifter
som de utfor.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i EU:s
dataskyddsforordning (Europaparlamentets och
radets forordning (EU) 2016/679) samt i lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken. Darutdver finns dven regler i
lagen (2018:218) med kompletterande bestimmelser
till EU:s dataskyddsférordning och de foreskrifter
som har meddelats i anslutning till den lagen. SCB:s
och Folkhédlsomyndighetens grund for att behandla
dina personuppgifter dr att behandlingen ar
nodvandig for att utfora en uppgift av allméant
intresse och for statistiska andamal (artikel 6.1 e och
9.2 j i dataskyddsforordningen).

Mer information om hur SCB och
Folkhdlsomyndigheten behandlar dina
personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har rétt att gratis fa en kopia, i form av ett sa
kallat registerutdrag, av de personuppgifter som
behandlas av SCB i egenskap av
personuppgiftsansvarig. Mer information hittar du
pa www.scb.se/registerutdrag. Om du skulle anse att
SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett satt
som bryter mot EU:s dataskyddsforordning har du
under vissa forutsattningar ritt att fa uppgifterna
raderade. Du har samma réattigheter gentemot
Folkhilsomyndigheten och regionerna.

Namn garna numret hogst upp pa brevets framsida
om du kontaktar oss sa kan vi hjdlpa dig snabbare.

Har du fragor om personuppgifter?

Kontakta dataskyddsombuden:
SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud @scb.se,
701 89 Orebro

Folkhdlsomyndigheten: 010-205 20 00,
dataskyddsombud @folkhalsomyndigheten.se,
171 82 Solna
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Undrar du dver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice
010-479 60 35

enkat@scb.se

SCB, Data/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se

Oppettider

Mandag-torsdag: 8.00 — 21.00
Fredag: 8.00 — 16.00

Séndag: 16.00 — 21.00

Om du inte vill svara pa fragorna ar vi
tacksamma om du kontaktar oss. Da far
du inga paminnelser om enkaten.

Var publiceras resultaten?

Resultaten presenteras under 2022 pa
Folkhalsomyndighetens hemsida:
www.folkhalsomyndigheten.se

SCB beskriver Sverige
Statistikmyndigheten SCB forser
samhallet med statistik for
beslutsfattande, debatt och forskning.
Vi gor det pa uppdrag av regeringen,
myndigheter, forskare och naringsliv.
Var statistik bidrar till en faktabaserad
samhallsdebatt och val underbyggda
beslut.

Halsan i Sverige

Hailsan ser olika ut i olika delar av landet och den fordndras over tid.
Darfor ar det viktigt att undersoka och f6lja utvecklingen av hilsan i
befolkningen. Pa sa sdtt kan vi upptdcka viktiga halsoforandringar eller
skillnader i hidlsa mellan olika grupper.

Vi undersoker till exempel om olika hédlsoproblem 6kar eller minskar i
befolkningen och vilka grupper som dr mest drabbade. Dina svar hjilper
oss att forsta hur hélsan kan paverkas och forbattras. Dina svar bidrar
ocksa till att ge vara politiker ett fortsatt bra underlag i fragor som giller
din och andras hélsa.

Undersokningen har tagits fram av Folkhdlsomyndigheten. SCB
ansvarar for utskick och insamling av svar.
Dina svar ar viktiga

Det ar frivilligt att delta i undersokningen, men vi hoppas att du vill
vara med eftersom dina svar dr mycket betydelsefulla. Din medverkan
bidrar till att vi kan beskriva hélsosituationen i hela Sverige.

Du ar en av 350 000 personer i aldern 16 ar och dldre som blivit
slumpmassigt utvald fran befolkningsregistret. Dina svar kan inte
ersdttas av ndgon annans.

Sa hir gor du

Ga gérna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Information and questions can also be found in English on the web.

Dina inloggningsuppgifter ar:

Anvandarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera ganger och spara emellan.
Vi ber dig besvara fragorna sa snart som mojligt.

Stort tack pa forhand for din medverkan!

Med vinlig hédlsning

Joakim Stymne Karin Tegmark Wisell
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten

QQ Folkhilsomyndigheten

Vem anviander svaren och hur?

Undersokningens resultat anviands for att framstélla
statistik av stort samhallsintresse och i linje med
Folkhdlsomyndighetens uppdrag t.ex. arlig
folkhélsorapportering och uppféljning av hélsa i
olika grupper. Ndr datainsamlingen dr avslutad tar
SCB bort namn, adress och personnummer innan
SCB overlamnar uppgifterna till Folkhilso-
myndigheten, Region Gotland, Region Géavleborg,
Region Halland, Region Jamtland Hérjedalen, Region
Jonkoping, Region Kalmar, Region Norrbotten,
Region Skane, Region Visterbotten, Region
Visternorrland, Region Ostergotland och Vistra
Gotalandsregionen. Uppgifterna kan ocksa komma
att anvindas av och ldmnas ut av Folkhilso-
myndigheten for forskningsdndamal. Utlimnande av
data sker restriktivt och efter sédrskild provning.
Sadan forskning och statistikverksamhet omfattas
ocksa av sekretess.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det ar exempelvis uppgifter om kon,
alder, civilstand, familjestéllning, antal barn, eget
och foraldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,
inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersittning.
Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hamtas fran Forsakringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanviandning och framtida dodsorsaker
fran Socialstyrelsens register samt information om
genomgangen covid-19 infektion frdn SmiNet-
databasen vid Folkhdlsomyndigheten. Myndig-
heterna kan komma att hantera personnummer
under viss tid innan dessa raderas enligt gillande
regler.

SCB forser uppgifterna med en sarskild kod for att de
aktorer som hanterar dina personuppgifter ska
kunna komplettera med registeruppgifter och
eventuellt kontakta dig med nya fragor. Att delta vid
sddana tillféllen ar frivilligt.

Hur skyddas mina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
nér undersokningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-

och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd giller hos Folkhdlsomyndigheten och
regionerna.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB dr personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor. Folkhélso-
myndigheten och regionerna ar personuppgifts-
ansvariga for den behandling av personuppgifter
som de utfor.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i EU:s
dataskyddsforordning (Europaparlamentets och
radets forordning (EU) 2016/679) samt i lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken. Darutover finns daven regler i
lagen (2018:218) med kompletterande bestimmelser
till EU:s dataskyddsférordning och de foreskrifter
som har meddelats i anslutning till den lagen. SCB:s
och Folkhédlsomyndighetens grund for att behandla
dina personuppgifter dr att behandlingen ar
nodvandig for att utfora en uppgift av allméant
intresse och for statistiska &ndamal (artikel 6.1 e och
9.2 j i dataskyddsforordningen).

Mer information om hur SCB och
Folkhdlsomyndigheten behandlar dina
personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har rétt att gratis fa en kopia, i form av ett sa
kallat registerutdrag, av de personuppgifter som
behandlas av SCB i egenskap av
personuppgiftsansvarig. Mer information hittar du
pa www.scb.se/registerutdrag. Om du skulle anse att
SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett satt
som bryter mot EU:s dataskyddsforordning har du
under vissa forutsattningar ritt att fa uppgifterna
raderade. Du har samma réattigheter gentemot
Folkhilsomyndigheten och regionerna.

Namn garna numret hogst upp pa brevets framsida
om du kontaktar oss sa kan vi hjdlpa dig snabbare.

Har du fragor om personuppgifter?

Kontakta dataskyddsombuden:
SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud @scb.se,
701 89 Orebro

Folkhdlsomyndigheten: 010-205 20 00,
dataskyddsombud @folkhalsomyndigheten.se,
171 82 Solna
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Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice
010-479 60 35

enkat@scb.se

SCB, Data/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se

Oppettider

Mandag-torsdag: 8.00 — 21.00
Fredag: 8.00 — 16.00

Sondag: 16.00 — 21.00

Om du inte vill svara pa fragorna ar vi
tacksamma om du kontaktar oss. Da far
du inga paminnelser om enkaten.

Var publiceras resultaten?

Resultaten presenteras under 2022 pa
Folkhalsomyndighetens hemsida:
www.folkhalsomyndigheten.se

SCB beskriver Sverige
Statistikmyndigheten SCB forser
samhéllet med statistik for
beslutsfattande, debatt och forskning.
Vi gor det pa uppdrag av regeringen,
myndigheter, forskare och naringsliv.
Var statistik bidrar till en faktabaserad
samhallsdebatt och val underbyggda
beslut.

Halsan i Sverige

For ett par veckor sedan bjod vi in dig att delta i en undersékning om
hilsa. Nu skickar vi ut dven en pappersblankett till dig om du foredrar
det. Hélsan ser olika ut i olika delar av landet och den fordndras 6ver tid.
Darfor dr det viktigt att undersoka och f6lja utvecklingen av hélsan i
befolkningen. Pa sa sitt kan vi upptédcka viktiga halsofordandringar eller
skillnader i hilsa mellan olika grupper.

Vi undersoker till exempel om olika hilsoproblem okar eller minskar i
befolkningen och vilka grupper som dr mest drabbade. Dina svar hjilper
oss att forsta hur halsan kan paverkas och forbattras. Dina svar bidrar
ocksa till att ge vara politiker ett fortsatt bra underlag i fragor som géller
din och andras hélsa.

Undersokningen har tagits fram av Folkhdlsomyndigheten. SCB
ansvarar for utskick och insamling av svar.
Dina svar ar viktiga

Det ar frivilligt att delta i undersokningen, men vi hoppas att du vill
vara med eftersom dina svar d4r mycket betydelsefulla. Din medverkan
bidrar till att vi kan beskriva hilsosituationen i hela Sverige.

Du ar en av 350 000 personer i aldern 16 ar och dldre som blivit
slumpmassigt utvald fran befolkningsregistret. Dina svar kan inte
ersdttas av ndgon annans.

Sa hir gor du

Ga girna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Information and questions can also be found in English on the web.

Dina inloggningsuppgifter ar:

Anvindarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera ganger och spara emellan.

Om du istéllet viljer att besvara pappersblanketten skickar du in den i
det portofria svarskuvertet.

Vi ber dig besvara fragorna sa snart som mojligt.

Stort tack pa forhand for din medverkan!

Med vinlig hdlsning

Joakim Stymne Karin Tegmark Wisell
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten

QQ Folkhilsomyndigheten
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Vem anvander svaren och hur?

Undersokningens resultat anvinds for att framstilla
statistik av stort samhéllsintresse och i linje med
Folkhdlsomyndighetens uppdrag t.ex. arlig
folkhéalsorapportering och uppfoljning av halsa i
olika grupper. Nér datainsamlingen &r avslutad tar
SCB bort namn, adress och personnummer innan
SCB overldmnar uppgifterna till Folkhéalso-
myndigheten, Region Gotland, Region Gévleborg,
Region Halland, Region Jimtland Hérjedalen, Region
Jonkoping, Region Kalmar, Region Norrbotten,
Region Skane, Region Visterbotten, Region
Visternorrland, Region Ostergotland och Viastra
Gotalandsregionen. Uppgifterna kan ocksa komma
att anvindas av och lamnas ut av Folkhilso-
myndigheten for forskningsandamal. Utlimnande av
data sker restriktivt och efter sdrskild provning.
Sadan forskning och statistikverksamhet omfattas
ocksa av sekretess.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det ar exempelvis uppgifter om kon,
alder, civilstand, familjestéllning, antal barn, eget
och foréldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,
inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersattning.
Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hamtas fran Forsakringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanviandning och framtida dodsorsaker
fran Socialstyrelsens register samt information om
genomgangen covid-19 infektion fran SmiNet-
databasen vid Folkhdlsomyndigheten. Myndig-
heterna kan komma att hantera personnummer
under viss tid innan dessa raderas enligt géllande
regler.

SCB forser uppgifterna med en sirskild kod for att de
aktorer som hanterar dina personuppgifter ska
kunna komplettera med registeruppgifter och
eventuellt kontakta dig med nya fragor. Att delta vid
sadana tillfallen ar frivilligt.

Hur skyddas mina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
ndr undersokningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-

och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd géller hos Folkhdlsomyndigheten och
regionerna.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB ar personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor. Folkhélso-
myndigheten och regionerna dr personuppgifts-
ansvariga for den behandling av personuppgifter
som de utfor.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i EU:s
dataskyddsforordning (Europaparlamentets och
radets forordning (EU) 2016/679) samt i lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken. Darutover finns dven regler i
lagen (2018:218) med kompletterande bestammelser
till EU:s dataskyddsforordning och de foreskrifter
som har meddelats i anslutning till den lagen. SCB:s
och Folkhidlsomyndighetens grund for att behandla
dina personuppgifter ar att behandlingen dr
nodvindig for att utfora en uppgift av allmént
intresse och for statistiska @ndamal (artikel 6.1 e och
9.2 j i dataskyddsforordningen).

Mer information om hur SCB och
Folkhdlsomyndigheten behandlar dina
personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har ritt att gratis fa en kopia, i form av ett sa
kallat registerutdrag, av de personuppgifter som
behandlas av SCB i egenskap av
personuppgiftsansvarig. Mer information hittar du
pa www.scb.se/registerutdrag. Om du skulle anse att
SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett sitt
som bryter mot EU:s dataskyddsforordning har du
under vissa forutsattningar ratt att fa uppgifterna
raderade. Du har samma rattigheter gentemot
Folkhidlsomyndigheten och regionerna.

Namn giarna numret hogst upp pa brevets framsida
om du kontaktar oss sa kan vi hjédlpa dig snabbare.

Har du fragor om personuppgifter?

Kontakta dataskyddsombuden:
SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud@scb.se,
701 89 Orebro

Folkhidlsomyndigheten: 010-205 20 00,
dataskyddsombud @folkhalsomyndigheten.se,
171 82 Solna
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Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice
010-479 60 35

enkat@scb.se

SCB, Data/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se

Oppettider

Mandag-torsdag: 8.00 — 21.00
Fredag: 8.00 — 16.00

Sondag: 16.00 — 21.00

Om du inte vill svara pa fragorna ar vi
tacksamma om du kontaktar oss. Da far
du inga pdminnelser om enkaten.

Var publiceras resultaten?

Resultaten presenteras under 2022 pa
Folkhdlsomyndighetens hemsida:
www.folkhalsomyndigheten.se

SCB beskriver Sverige
Statistikmyndigheten SCB forser
samhallet med statistik for
beslutsfattande, debatt och forskning.
Vi gor det pa uppdrag av regeringen,
myndigheter, forskare och naringsliv.
Var statistik bidrar till en faktabaserad
samhallsdebatt och val underbyggda
beslut.

Bilaga 1d Paminnelsebrev (utskick 2) yngre

Halsan i Sverige

Dina svar ar viktiga

For ett par veckor sedan bjod vi in dig att delta i en undersokning om
halsa. Vi undersoker till exempel om olika hdlsoproblem okar eller
minskar i befolkningen och vilka grupper som dr mest drabbade. Dina
svar hjilper oss att forsta hur hilsan kan paverkas och forbattras. Dina
svar bidrar ocksa till att ge vara politiker ett fortsatt bra underlag i
fragor som galler din och andras halsa.

For att resultatet av undersokningen ska bli tillforlitligt ar det viktigt att
sd manga som mojligt svarar. Det ar frivilligt att delta, men vi hoppas
att du vill ta dig tid att delta och besvara fragorna sa snart som mojligt.
Ditt svar bidrar till att vi kan beskriva hilsosituationen i hela Sverige.

Har du redan svarat? Tack! Bortse da fran det har brevet.

Sa hir gor du
Ga garna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Information and questions can also be found in English on the web.

Dina inloggningsuppgifter ar:

Anviandarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera gdnger och spara emellan.

Vill du hellre besvara fragorna pa papper? Invinta da pappersblanketten
som vi skickar hem till dig om ett par veckor.

Vi ber dig besvara fragorna sa snart som mojligt.

Stort tack pa forhand for din medverkan!

Med vinlig hdlsning

Joakim Stymne Karin Tegmark Wisell
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten

QQ Folkhilsomyndigheten



Bilaga 1d Paminnelsebrev (utskick 2) yngre
Statistiska centralbyran

701 89 Orebro

Sverige, Port Payé
PostNord 20272638

Frankeringsservice




Mars 2022 Bilaga 1e Missiv som f6ljde med pappersenkat (utskick 3) yngre

Undrar du dver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice
010-479 60 35

enkat@scb.se

SCB, Data/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se

Oppettider

Mandag-torsdag: 8.00 — 21.00
Fredag: 8.00 — 16.00

Sondag: 16.00 — 21.00

Om du inte vill svara pa fragorna ar vi
tacksamma om du kontaktar oss. Da far
du inga paminnelser om enkaten.

Var publiceras resultaten?

Resultaten presenteras under 2022 pa
Folkhalsomyndighetens hemsida:
www.folkhalsomyndigheten.se

SCB beskriver Sverige
Statistikmyndigheten SCB forser
samhallet med statistik for
beslutsfattande, debatt och forskning.
Vi gor det pa uppdrag av regeringen,
myndigheter, forskare och naringsliv.
Var statistik bidrar till en faktabaserad
samhallsdebatt och val underbyggda
beslut.

Halsan i Sverige

For en tid sedan bjod vi in dig att delta i en undersokning om hélsa. Nu
skickar vi ut d&ven en pappersblankett till dig om du féredrar det. Hilsan
ser olika ut i olika delar av landet och den fordndras 6ver tid. Darfor dr
det viktigt att undersoka och folja utvecklingen av hilsan i
befolkningen. Pa sa sitt kan vi uppticka viktiga hilsoforandringar eller
skillnader i hidlsa mellan olika grupper.

Vi undersoker till exempel om olika halsoproblem okar eller minskar i
befolkningen och vilka grupper som dr mest drabbade. Dina svar hjadlper
oss att forsta hur hilsan kan paverkas och forbéattras. Dina svar bidrar
ocksa till att ge vara politiker ett fortsatt bra underlag i fragor som giller
din och andras halsa.

Undersokningen har tagits fram av Folkhalsomyndigheten. SCB
ansvarar for utskick och insamling av svar.
Dina svar ar viktiga

Det ar frivilligt att delta i undersokningen, men vi hoppas att du vill
vara med eftersom dina svar dr mycket betydelsefulla. Din medverkan
bidrar till att vi kan beskriva hilsosituationen i hela Sverige.

Du ar en av 350 000 personer i aldern 16 ar och dldre som blivit
slumpmassigt utvald fran befolkningsregistret. Dina svar kan inte
ersdttas av ndgon annans.

Sa har gor du

Ga girna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Information and questions can also be found in English on the web.

Dina inloggningsuppgifter ar:

Anvindarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera ganger och spara emellan.

Om du istallet viljer att besvara pappersblanketten skickar du in den i
det portofria svarskuvertet.

Vi ber dig besvara fragorna sa snart som mojligt.

Stort tack pa forhand for din medverkan!

Med vénlig hdlsning

Joakim Stymne Karin Tegmark Wisell
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten

QQ Folkhilsomyndigheten



Bilaga 1e Missiv som f6ljde med pappersenkat (utskick 3) yngre

Vem anviander svaren och hur?

Undersokningens resultat anviands for att framstélla
statistik av stort samhaéllsintresse och i linje med
Folkhdlsomyndighetens uppdrag t.ex. arlig
folkhalsorapportering och uppfoljning av hilsa i
olika grupper. Nar datainsamlingen &r avslutad tar
SCB bort namn, adress och personnummer innan
SCB overlamnar uppgifterna till Folkhilso-
myndigheten, Region Gotland, Region Géavleborg,
Region Halland, Region Jimtland Harjedalen, Region
Jonkoping, Region Kalmar, Region Norrbotten,
Region Skane, Region Visterbotten, Region
Viasternorrland, Region Ostergotland och Vistra
Gotalandsregionen. Uppgifterna kan ocksa komma
att anviandas av och lamnas ut av Folkhélso-
myndigheten for forskningsdandamal. Utlimnande av
data sker restriktivt och efter sdrskild provning.
Sadan forskning och statistikverksamhet omfattas
ocksa av sekretess.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det ar exempelvis uppgifter om kon,
alder, civilstand, familjestéllning, antal barn, eget
och fordldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,
inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersittning.
Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hdmtas fran Forsakringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanvdandning och framtida doédsorsaker
fran Socialstyrelsens register samt information om
genomgangen covid-19 infektion frdn SmiNet-
databasen vid Folkhdlsomyndigheten. Myndig-
heterna kan komma att hantera personnummer
under viss tid innan dessa raderas enligt gillande
regler.

SCB forser uppgifterna med en sirskild kod for att de
aktorer som hanterar dina personuppgifter ska
kunna komplettera med registeruppgifter och
eventuellt kontakta dig med nya fragor. Att delta vid
sadana tillfdllen ar frivilligt.

Hur skyddas mina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
nér undersokningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-

och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd giller hos Folkhdlsomyndigheten och
regionerna.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB dr personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor. Folkhalso-
myndigheten och regionerna ar personuppgifts-
ansvariga for den behandling av personuppgifter
som de utfor.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i EU:s
dataskyddsforordning (Europaparlamentets och
radets forordning (EU) 2016/679) samt i lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken. Darutover finns dven regler i
lagen (2018:218) med kompletterande bestimmelser
till EU:s dataskyddsférordning och de foreskrifter
som har meddelats i anslutning till den lagen. SCB:s
och Folkhédlsomyndighetens grund for att behandla
dina personuppgifter ar att behandlingen ar
nodvandig for att utfora en uppgift av allméant
intresse och for statistiska &ndamal (artikel 6.1 e och
9.2 j i dataskyddsforordningen).

Mer information om hur SCB och
Folkhdlsomyndigheten behandlar dina
personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har ritt att gratis fa en kopia, i form av ett sa
kallat registerutdrag, av de personuppgifter som
behandlas av SCB i egenskap av
personuppgiftsansvarig. Mer information hittar du
pa www.scb.se/registerutdrag. Om du skulle anse att
SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett satt
som bryter mot EU:s dataskyddsforordning har du
under vissa forutsattningar rétt att fa uppgifterna
raderade. Du har samma rittigheter gentemot
Folkhdlsomyndigheten och regionerna.

Néamn giarna numret hogst upp pa brevets framsida
om du kontaktar oss sa kan vi hjédlpa dig snabbare.

Har du fragor om personuppgifter?
Kontakta dataskyddsombuden:

SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud @scb.se,
701 89 Orebro

Folkhilsomyndigheten: 010-205 20 00,
dataskyddsombud @folkhalsomyndigheten.se,
171 82 Solna



April 2022

Undrar du 6ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice
010-479 60 35

enkat@scb.se

SCB, Data/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se

Oppettider

Mandag-torsdag: 8.00 — 21.00
Fredag: 8.00 — 16.00

Sondag: 16.00 — 21.00

Om du inte vill svara pa fragorna ar vi
tacksamma om du kontaktar oss. Da far
du inga paminnelser om enkéaten.

Var publiceras resultaten?

Resultaten presenteras under 2022 pa
Folkhalsomyndighetens hemsida:
www.folkhalsomyndigheten.se

SCB beskriver Sverige
Statistikmyndigheten SCB forser
samhallet med statistik for
beslutsfattande, debatt och forskning.
Vi gor det pa uppdrag av regeringen,
myndigheter, forskare och naringsliv.
Var statistik bidrar till en faktabaserad
samhéllsdebatt och val underbyggda
beslut.

Bilaga 1f Paminnelsebrev (utskick 4) yngre

Halsan i Sverige

Vi behover din hjalp
For en tid sedan fick du ett brev med en inbjudan om att delta i
undersokningen ”Hilsa pa lika villkor?”.

Vi undersoker till exempel om olika hilsoproblem okar eller minskar i
befolkningen och vilka grupper som dr mest drabbade. Dina svar hjilper
oss att forsta hur hélsan kan paverkas och forbattras. Dina svar bidrar
ocksa till att ge vara politiker ett fortsatt bra underlag i fragor som giller
din och andras hilsa.

Vi har inte noterat nagot svar fran dig. Det ar frivilligt att delta, men for
att resultatet ska bli mer tillforlitligt hoppas vi att du vill delta i
undersokningen.

Har du redan svarat? Tack! Bortse da fran det héir brevet.

Sa hir gor du
Ga girna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Information and questions can also be found in English on the web.

Dina inloggningsuppgifter ar:

Anvindarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera ganger och spara emellan.

Om du istéllet valjer att besvara pappersblanketten som du har fatt
tidigare skickar du in den i det portofria svarskuvertet som du fick
samtidigt.

Vi ber dig besvara fragorna sa snart som mojligt.

Stort tack for din medverkan!

Med vénlig hdlsning

Joakim Stymne Karin Tegmark Wisell
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten

QQ Folkhilsomyndigheten



Bilaga 1f Paminnelsebrev (utskick 4) yngre
Statistiska centralbyran

701 89 Orebro

Sverige, Port Payé
PostNord 20272638

Frankeringsservice




April 2022 Bilaga 1g Paminnelsemissiv som foljde med pappersenkat (utskick 3) aldre

Undrar du ver nagot?
Kontakta oss garna!

SCB:s uppgiftslamnarservice
010-479 60 35

enkat@scb.se

SCB, Data/INS/IH, 701 89 Orebro
www.sch.se

Oppettider

Mandag-torsdag: 8.00 — 21.00
Fredag: 8.00 — 16.00

Sondag: 16.00 — 21.00

Var publiceras resultaten?

Resultaten presenteras under 2022 pa
Folkhédlsomyndighetens hemsida:
www.folkhalsomyndigheten.se

SCB beskriver Sverige
Statistikmyndigheten SCB forser
samhéllet med statistik for
beslutsfattande, debatt och forskning.
Vi gor det pa uppdrag av regeringen,
myndigheter, forskare och naringsliv.
Var statistik bidrar till en faktabaserad
samhallsdebatt och val underbyggda
beslut.

Halsan i Sverige

Vi behover din hjilp
For en tid sedan fick du ett brev med en inbjudan om att delta i
undersokningen “Halsa pa lika villkor?”.

Vi undersoker till exempel om olika hdalsoproblem okar eller minskar i
befolkningen och vilka grupper som ar mest drabbade. Dina svar hjilper
oss att forsta hur halsan kan paverkas och forbattras. Dina svar bidrar
ocksa till att ge vara politiker ett fortsatt bra underlag i frigor som giller
din och andras hilsa.

Vi har inte noterat nagot svar fran dig. Det ar frivilligt att delta, men for
att resultatet ska bli mer tillforlitligt hoppas vi att du vill delta i
undersokningen.

Har du redan svarat? Tack! Bortse da fran det har brevet.

Sa hir gor du
Ga girna in pa www.insamling.scb.se for att besvara fragorna.
Information and questions can also be found in English on the web.

Dina inloggningsuppgifter ar:

Anviandarnamn:

Losenord:

Det gar bra att logga in flera ganger och spara emellan.

Om du istéllet viljer att besvara pappersblanketten skickar du in den i
det portofria svarskuvertet.

Vi ber dig besvara fragorna sa snart som mojligt.

Stort tack for din medverkan!

Med vinlig hilsning

Joakim Stymne Karin Tegmark Wisell
Generaldirektor Generaldirektor

SCB Folkhdlsomyndigheten

QQ Folkhilsomyndigheten



Bilaga 1g Paminnelsemissiv som foljde med pappersenkat (utskick 3) aldre

Vem anviander svaren och hur?

Undersokningens resultat anviands for att framstélla
statistik av stort samhaéllsintresse och i linje med
Folkhdlsomyndighetens uppdrag t.ex. arlig
folkhialsorapportering och uppfoljning av hilsa i
olika grupper. Nar datainsamlingen ar avslutad tar
SCB bort namn, adress och personnummer innan
SCB overlamnar uppgifterna till Folkhilso-
myndigheten, Region Gotland, Region Géavleborg,
Region Halland, Region Jimtland Harjedalen, Region
Jonkoping, Region Kalmar, Region Norrbotten,
Region Skane, Region Visterbotten, Region
Visternorrland, Region Ostergotland och Vistra
Gotalandsregionen. Uppgifterna kan ocksa komma
att anviandas av och lamnas ut av Folkhélso-
myndigheten for forskningsdndamal. Utlimnande av
data sker restriktivt och efter sdrskild provning.
Sadan forskning och statistikverksamhet omfattas
ocksa av sekretess.

Dina svar kompletteras med uppgifter som redan
finns pa SCB. Det dr exempelvis uppgifter om kon,
alder, civilstand, familjestéllning, antal barn, eget
och fordldrars fodelseland, invandringsar,
migrationsbakgrund, boendeomrade, geografisk
information, utbildning, yrke, arbetssektor,
inkomster, bidrag och sjuk- och aktivitetsersittning.
Eventuell information om sjukskrivning kommer att
hédmtas fran Forsdkringskassan och eventuell vard,
lakemedelsanvdandning och framtida doédsorsaker
fran Socialstyrelsens register samt information om
genomgangen covid-19 infektion fran SmiNet-
databasen vid Folkhdlsomyndigheten. Myndig-
heterna kan komma att hantera personnummer
under viss tid innan dessa raderas enligt gillande
regler.

SCB forser uppgifterna med en sarskild kod for att de
aktorer som hanterar dina personuppgifter ska
kunna komplettera med registeruppgifter och
eventuellt kontakta dig med nya fragor. Att delta vid
sddana tillfdllen ar frivilligt.

Hur skyddas mina svar?

Det kommer inte att framga vad just du har svarat
nar undersokningens resultat redovisas. Uppgifter
om enskildas personliga och ekonomiska
forhallanden skyddas av sekretess och alla som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt.
Sekretessen giller enligt 24 kap. 8 § offentlighets-

och sekretesslagen (2009:400). Samma
sekretesskydd giller hos Folkhdlsomyndigheten och
regionerna.

Hur behandlas personuppgifterna?

SCB dr personuppgiftsansvarig for den behandling av
personuppgifter som SCB utfor. Folkhalso-
myndigheten och regionerna ar personuppgifts-
ansvariga for den behandling av personuppgifter
som de utfor.

Regler for personuppgiftsbehandling finns i EU:s
dataskyddsforordning (Europaparlamentets och
radets forordning (EU) 2016/679) samt i lagen
(2001:99) och forordningen (2001:100) om den
officiella statistiken. Darutover finns dven regler i
lagen (2018:218) med kompletterande bestimmelser
till EU:s dataskyddsférordning och de foreskrifter
som har meddelats i anslutning till den lagen. SCB:s
och Folkhédlsomyndighetens grund for att behandla
dina personuppgifter ar att behandlingen ar
nodvandig for att utfora en uppgift av allméant
intresse och for statistiska &ndamal (artikel 6.1 e och
9.2 j i dataskyddsforordningen).

Mer information om hur SCB och
Folkhdlsomyndigheten behandlar dina
personuppgifter hittar du pa
www.scb.se/personuppgifter och pa
www.folkhalsomyndigheten.se/gdpr.

Du har ritt att gratis fa en kopia, i form av ett sa
kallat registerutdrag, av de personuppgifter som
behandlas av SCB i egenskap av
personuppgiftsansvarig. Mer information hittar du
pa www.scb.se/registerutdrag. Om du skulle anse att
SCB har behandlat dina personuppgifter pa ett satt
som bryter mot EU:s dataskyddsforordning har du
under vissa forutsattningar rétt att fa uppgifterna
raderade. Du har samma rittigheter gentemot
Folkhdlsomyndigheten och regionerna.

Néamn giarna numret hogst upp pé brevets framsida
om du kontaktar oss sa kan vi hjdlpa dig snabbare.

Har du fragor om personuppgifter?
Kontakta dataskyddsombuden:

SCB: 010-479 40 00, dataskyddsombud @scb.se,
701 89 Orebro

Folkhilsomyndigheten: 010-205 20 00,
dataskyddsombud @folkhalsomyndigheten.se,
171 82 Solna
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Kalibreringsrapport

Halsa pa lika villkor
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Inledning

I en urvalsundersokning &r alltid skattningarna behaftade med urvalsfel
beroende pa att endast en delmédngd (urval) av populationen studeras.
Ett annat fel uppkommer om vi inte lyckas fa svar fran alla personer
(bortfall) och om de avviker fran de svarande med avseende pa
undersokningsvariablerna. Detta fel kallas for bortfallsfel.

For att underlitta anvindningen av statistiken ar det vardefullt om
storleken pa felen kan uppskattas. Av nimnda feltyper ar det endast
storleken pa urvalsfelet som kan skattas med hjélp av
urvalsinformation. Kunskap om bortfallsfelet kan i regel bara fas pa ett
indirekt och approximativt sdtt genom att utnyttja registervariabler.

Bade urvalsfel och bortfallsfel kan reduceras genom att anvianda ett
effektivt upprakningsforfarande. I foljande avsnitt redovisas hur det
gors i denna undersokning.

Bortfallsanalys

Syftet med bortfallsanalysen dr att utreda vilka variabler som bor
anvandas vid bortfallsjusteringen. Tre kriterier bor beaktas (Sdarndal &
Lundstrom 2005):

1) Variabeln samvarierar vdl med svarsbendgenheten. Det &r det
viktigaste kriteriet eftersom det leder till en minskning av
bortfallsskevheten for alla skattningar.

2) Variabeln samvarierar vdl med malvariabler. Om sa &r fallet
minskar bortfallsbiasen for de skattningar som byggs upp av dessa
malvariabler. Aven variansen minskar for dessa skattningar.

3) Variabeln avgransar viktiga redovisningsgrupper. Det leder
framforallt till minskad varians i skattningar for dessa
redovisningsgrupper.

Téankbara hjalpvariabler

Tankbara hjalpvariabler, det vill sdga variabler som tros uppfylla de
ovan uppsatta kriterierna, hdmtades ifran RTB (Registret ver
totalbefolkningen) och Utbildningsregistret.

Kategoriindelningarna ar i princip desamma som i kalibreringen av de
senaste arens HLV. Hjalpvariablerna ar definierade enligt tabell 1.
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Tabell 1 Tankbara hjalpvariabler

Variabel Kategorier
KON 1=Man
2 = Kvinna
ALDER 1=16-29ar
(ar 2022-12-31) 2=30-44ar
3=45-64ar
4=65-84ar
5=85-ar

ALDKON85
(8r 2022-12-31)

1=Man, 16 —29 ar

2 =Man, 30 — 44 ar

3 =Man, 45 — 64 ar

4 = Man, 65 — 84 ar
5=Man, 85 - ar

6 = Kvinna, 16 — 29 ar
7 = Kvinna, 30 — 44 ar
8 = Kvinna, 45 — 64 ar
9 = Kvinna, 65 — 84 ar
10 = Kvinna, 85 — ar

UTBSCB (=utbildningsniva enligt
SUN2020)

1 = Lagutbildade (<310, 999, saknas)

2 = Mellanniva (310-337)
3 = Hogutbildade (410 eller hogre)

Se bilaga 3b for vidare forklaring av koderna.

FODL (=fodelseland)

1 = Fodda i Sverige
2 = Ovriga Norden
3 = Ovriga Europa
4 = Qvriga vérlden

CIV (=civilstand)

1 = Gift eller registrerat partnerskap
2 = Ovriga

INK (=inkomst)

1=0- 146 tkr

2 =147 — 237 tkr
3 =238 — 324 tkr
4 =325 tkr -

STORSTAD

1 = Gift eller registrerat partnerskap
2 = Ovriga

INVADRINGSAR

1=-1993
2=1994 - 2008
3=2009 - 2016
4=2017 -
5 = Ej invandrat

Notera att aldersindelningarna har utokats med aldern 85 ar och dldre

sedan forra undersokningen.

I foljande avsnitt analyserar vi variablerna i tabell 1 for att slutligen

bestimma en hjdlpvektor.

SCB — Kalibreringsrapport
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Svarsandelar

For att se huruvida hjalpvariablerna uppfyller det forsta kriteriet,
studeras sambandet mellan den dikotoma variabeln svarande/bortfall
och hjalpvariablerna. Det gors genom att berdkna skattad andel
svarande i olika grupper, bestimda av respektive hjdlpvariabel. Den
skattade totala andelen svarande ar 37,9 procent.

Vid stora skillnader mellan svarsandelarna utgor variabeln en stark
kandidat till hjalpvariabel.

Tabell 2. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa kon
Man Kvinna
Svarsandel (%) 34,5 41,3

Tabell 3. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa alder

16-29 ar 30-44 ar 45-64 ar 65-84 ar 85- ar
Svarsandel 21,3 25,2 40,1 60,8 48,9
(%)

Tabell 4. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa kon*alder
M,16-29 ar M,30-44 ar M,45-64 ar M,65-84 ar M,85- ar

Svarsandel 17,7 21,7 36,8 59,1 51,7
(%)
K,16-29 ar K,30-44 ar K,45-64 ar K,65-84 ar K,85- ar

Svarsandel 25,3 28,8 43,4 62,5 47,3
(%)
Tabell 5. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa utbildning

Lag Mellan Hog
Svarsandel (%) 28,4 35,1 46,5

Tabell 6. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa fodelseland

Sverige Ovriga Norden Ovriga Europa Ovriga virlden
Svarsandel 42,4 42,7 239 17,0
(%)
Tabell 7. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa civilstand
Gift/RP Ovriga
Svarsandel (%) 46,6 322

Tabell 8. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa inkomst (tkr)

0-146 147 - 237 238-324 325-
Svarsandel 252 43,1 38,8 43,1
(%)
Tabell 9. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa storstad/icke storstad
Boende i storstad Ovriga
Svarsandel (%) 36,4 389
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Tabell 10. Skattad procentuell andel svarande fordelat pa invandringsar

Ej
-1993 1994 - 2008 2009 - 2016 2017 - invandrat
Svarsandel (%) 38,2 239 17,6 18,1 42,4

Tabellerna 2-10 visar andel svarande i olika klasser av hjdlpvariablerna.
T ex visar tabell 2 att 34,5 % av mannen och 41,3 % av kvinnorna har
besvarat frageblanketten. Tabell 4 visar att svarsbendgenheten okar
med aldern for sdvidl mannen som kvinnorna. Tabell 5 visar att
svarsbendgenheten samvarierar med utbildning da gruppen med
lagutbildade har 28,4 % svarande, gruppen med mellanhog utbildning
35,1 % svarande och gruppen med hogutbildade har 46,5 % svarande.
Ovriga tabeller utldses pa samma sitt och vi ser att de flesta
hjédlpvariabler samvarierar med svarsbendgenheten.

Samvariation med malvariabler
I undersokningen ingér ett stort antal malvariabler och det &r inte
moijligt att hitta hjdlpvariabler som samvarierar med alla dessa.

Didremot kan vi vélja ut nagra malvariabler som anses sarskilt viktiga
for undersdkningen. Nio malvariabler har valts ut och fran dessa
konstrueras klassindelade variabler enligt tabell 11. Detta 4r samma
malvariabler som studerats i tidigare undersokningsomgangar.

Tabell 11. Konstruerade malvariabler

Malvariabel Forklaring (se aven frageformularet)

Halsa Fraga 1: 1=Daligt och mycket daligt allmant halsotillstand.

Angslan Fraga 11h: 1=Besvar av angslan, oro eller angest.

Vark Fraga 11a-c: 1=Svara besvér av vark.

Sitter Fraga 23: 1=Sitter 13 timmar eller mer.

Frukt Fraga 24a-b 1=De som konsumerar tillrackligt mycket frukt
och gront mot resten.

Ej rokare Fraga 25: 1=Roker ej dagligen.

Alkohol Fragorna 36-38: 1=Riskkonsumtion av alkohol.

Kontant Fraga 41: 1=Ja, kan betala ovantad utgift (har

kontantmarginal).

Socialt Fraga 55: 1=Ar socialt deltagande.

I tabeller 12-20 skattas den procentuella andelen med egenskapen per
malvariabel inom hjalpvariablernas olika kategorier.

Skattningarna gors med hjilp av en bortfallsjusterad designvikt enligt
formel (4) i avsnittet Teknisk beskrivning av urval och estimation.

Stora skillnader i andelarna mellan kategorierna for de olika
malvariablerna tyder pa att hjdlpvariabeln har ett starkt samband med
malvariabeln vilket efterfragas enligt kriterium 2.
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Tabell 12. Kon

Man Kvinnor

Halsa 54 6,6
Angslan 30,9 48,0
Vark 134 19,6
Sitter 74 6,4
Frukt 11,7 24,3
Ej rokare 95,5 94,2
Alkohol 17,0 12,3
Kontant 89,1 85,2
Socialt 85,7 85,6
Tabell 13. Alder

16-29 30-44 45-64 65-84 85-
Halsa 4,5 4,5 6,2 6,3 12,1
Angslan 61,7 48,7 359 33,7 40,4
Vark 75 10,3 17,0 204 31,1
Sitter 10,9 9,5 6,1 45 11,7
Frukt 18,2 19,2 18,5 18,6 17,3
Ej rokare 96,5 96,6 94,2 93,5 98,5
Alkohol 22,6 13,4 17,7 11,3 2,2
Kontant 82,1 83,6 87,2 89,8 86,8
Socialt 94,1 93,0 88,3 80,2 63,3
Tabell 14. Kén*Alder

M,16-29 M,30-44 M,45-64 M,65-84 M,85-
Halsa 4,0 3,6 51 6,2 11,8
Angslan 46,9 40,1 28,5 24,5 31,6
Vark 3,7 7.8 13,1 17,4 25,7
Sitter 11,2 10,6 71 49 11,3
Frukt 13,7 11,2 10,5 12,1 14,2
Ej rokare 96,6 96,7 95,0 94,8 98,3
Alkohol 229 15,6 21,3 13,7 3,0
Kontant 84,6 83,6 89,6 92,0 91,0
Socialt 94,2 93,5 87,9 79,7 69,1
K,16-29 K,30-44 K,45-64 K,65-84 K,85-

Halsa 5,0 52 71 6,4 12,3
Angslan 73,2 55,5 42,1 42,0 459
Vark 10,5 12,2 20,4 23,0 34,5
Sitter 10,7 8,7 53 42 119
Frukt 21,6 25,6 25,5 24,3 19,1
Ej rokare 96,4 96,5 93,6 92,3 98,6
Alkohol 22,4 11,7 14,6 9,1 1,6
Kontant 80,2 83,5 85,1 87,8 84,2
Socialt 94,0 92,5 88,6 80,7 59,7
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Tabell 15. Utbildningsniva utbsch

Lag Mellan Hog
Halsa 8,5 7,2 4,2
Angslan 439 389 39,9
Vark 22,4 19,8 12,3
Sitter 8,5 5,6 74
Frukt 15,8 15,0 22,5
Ej rokare 92,1 92,8 97,4
Alkohol 11,6 15,6 14,5
Kontant 79,9 84,0 92,0
Socialt 75,1 81,6 92,6
Tabell 16. Fodelseland

Ovriga Ovriga Ovriga
Sverige Norden Europa varlden
Halsa 58 7,7 6,6 8,0
Angslan 40,2 37,8 41,6 40,2
Vark 16,2 21,4 21,6 19,1
Sitter 6,5 75 75 11,3
Frukt 18,1 20,7 23,5 20,3
Ej rokare 95,2 91,0 91,1 929
Alkohol 15,3 13,8 9,4 6,1
Kontant 89,0 86,4 77,3 63,6
Socialt 86,1 78,2 84,3 834
Tabell 17. Civilstand
Gift/RP Ovriga

Halsa 51 7,0
Angslan 333 46,7
Vark 16,2 17,3
Sitter 53 84
Frukt 19,7 17,5
Ej rokare 959 93,7
Alkohol 12,8 16,0
Kontant 92,1 82,1
Socialt 86,8 84,5
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Tabell 18. Inkomst
0-146 147 - 237 238-324 325 -

Halsa 9,1 9,1 71 B35

Angslan 56,7 43,3 40,8 33,0
Vark 17,6 26,1 19,3 12,0
Sitter 11,4 6,4 55 59

Frukt 19,9 18,8 19,1 17,8
Ej rokare 93,5 93,9 93,9 95,9
Alkohol 15,1 9,1 12,9 16,8
Kontant 73,5 81,2 87,4 93,7
Socialt 834 75,0 82,6 91,5

Tabell 19. Storstad/6vriga

Boende i B

storstad Ovriga
Halsa 5,6 6,3
Angslan 42,6 38,7
Vark 14,6 18,1
Sitter 78 6,3
Frukt 20,2 17,5
Ej rokare 95,0 94,6
Alkohol 17,4 12,6
Kontant 87,3 86,8
Socialt 88,3 84,0

Tabell 20. Invandringsar

2009 -
-1993  1994- 2008 2016 2017 -  Ejinvandrat
Halsa 89 6,0 40 49 59
Angslan 37,6 437 39,3 44,2 40,1
Virk 23,1 184 146 89 16,5
Sitter 68 8,0 93 134 6,5
Frukt 21,3 209 22,2 21,8 18,0
Ej rokare 90,9 94,0 93,5 93,1 95,3
Alkohol 108 148 10,0 87 15,1
Kontant 81,8 789 73,0 65,7 89,0
Socialt 77,7 86,6 90,1 91,1 85,9

Har ser vi att hjalpvariablerna ocksa dr betydelsefulla for kriterium 2.
Tex. ser vi att 30,9 % av midnnen har uppgett att de har besvir av
dngslan, oro eller angest medan 48,0 % av kvinnorna har dessa besvir.
11,7 % av mannen och 24,3 % av kvinnorna konsumerar tillrackligt
mycket frukt och gront dagligen o s v.
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Avgransning av redovisningsgrupper

Om hjilpvariabeln avgriansar viktiga redovisningsgrupper kan
kvaliteten bli battre i dessa grupper. Framforallt blir skattningarna
sdkrare om hjalpvariabeln vil avgriansar redovisningsgruppen.

Kalibreringsestimatorn ger konsistenta skattningar i den meningen att
estimatorn ger exakta skattningar for utnyttjade registertotaler. Det ar
darfor viktigt att vid val av hjalpvariabler fundera pa vilka skattningar
man vill fa konsistenta.

Samtliga hjdlpvariabler som undersoks i kalibreringsanalysen utom
invandringsar kan komma att avgriansa redovisningsgrupper och
avgransningarna har gjorts utifran lampliga redovisningsgrupper.

Slutligt val av hjalpvektor

Kalibreringen genomfors genom att betrakta respektive lan! som en
modellgrupp. Det innebdr att kalibreringen skett mot
populationstotalerna i respektive ldn. Pa sa sitt tas hdnsyn till att
hjédlpvariablernas fordelning kan variera mellan olika lan.

Efter en sammanvigning av analysen kring de tre kriterierna samt efter
kontroll av vikternas fordelning anviands foljande hjadlpvektor:

Aldkon+utbildning+fodelseland+civilstand+storstad

I alla 1an utom Stockholms ldn, Vistra Gotaland/Goteborg och Skane
1dn ar hjalpvektorn nagot modifierad. Variabeln fodelseland antar
virdena ”Sverige” och ”6vriga” i Uppsala, Jonkopings, Kronobergs,
Hallands och Gévleborgs lan. Fodelseland har grupperats till en grupp i
ovriga lan. Hjalpvariabeln inkomst togs inte med i hjalpvektorn. Dessa
modifieringar har gjorts for att fa stabila vikter.

Kvarstaende bortfallsskevheter

For att skevheter i statistiken orsakade av bortfallet ska uppsta kravs att
olika objekt har olika svarssannolikheter samt att de objekt som ingar i
bortfallsméangden skiljer sig fran de objekt som svarar med avseende pa
undersokningsvariablerna. Man kan intuitivt tdnka sig att om objekten i
bortfallsmdngden har exakt samma fordelning pa en
undersokningsvariabel som objekten i svarsméangden sa har bortfallet
ingen effekt. Saledes behover bortfall inte nodvandigtvis vara skadligt
utan det beror pa flera faktorer och hur dessa samvarierar med
varandra. Effekten av bortfallet far utvirderas fran undersokning till
undersokning.

1 Vistra Gotalands ldn dr uppdelat i tva grupper; Goteborg och Vistra Gotaland utom Goteborg.
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I foljande avsnitt studerar vi bortfallet ndrmare och vilka effekter det
kan ha pa skattningar av relevanta malvariabler i undersdkningen.

Jamforelse av kalibrerade och ej kalibrerade skattningar

I avseende att utviardera effekten av bortfallsjusteringen jamfors
skattningar som berédknats utifran kalibrerade vikter med skattningar
gjord med en bortfallsjusterad designvikt dir ingen hjalpinformation
anvidnds (HT-skattning). Skattningarna gors for malvariablerna Hiilsa,
Viirk och Kontant beskrivna i tabell 21.

Tabell 21. Konstruerade malvariabler

Malvariabel Forklaring (se aven frageformularet)

Halsa Fraga 1: 1=Daligt och mycket daligt allmant halsotillstand.

Vark Fraga 11a-c: 1=Svara besvar av vark.

Kontant Fraga 41: 1=Ja, kan betala ovéntad utgift (har kontantmarginal).

I tabell 22-24 visas skattad andel personer samt ett 95-procentigt
konfidensintervall for skattningen. De redovisas totalt och efter
hjédlpvariablerna anvanda i kalibreringen.

Tabell 22. Andelsskattningar for malvariabeln Halsa

Redovisningsgrupp HT-skattning Kalibrerad skattning  Antal svar totalt
Totalt 60+04 63+04 16699
Man, 16-29 ar 40+14 43+15 778
Man, 30-44 ar 3610 371, 1234
Man, 45-64 ar 51+09 6,01, 2470
Man, 65-84 ar 6,2+09 6,71, 2840
Man, 85- ar 11,8+37 13,0+ 4,1 288
Kvinnor, 16-29 ar 50+1,3 51+14 1008
Kvinnor, 30-44 ar 521, 55+1,2 1541
Kvinnor, 45-64 ar 7109 8712 2875
Kvinnor, 65-84 ar 6,4+08 7411 3193
Kvinnor, 85- ar 12,3+3,0 142 +3,5 472
Lag utbildning 85+1,1 811, 2661
Mellanniva 72106 7507 6370
Hog utbildning 42+05 41+05 7668
Fodda i Sverige 58104 6,104 14520
Ovriga Norden 77+24 87+28 481
Ovriga Europa 66+1,8 64+18 755
Ovriga varlden 80+17 7717 943
Gift/RP 51+05 54+06 8138
Ej gifta 70+05 6,906 8561
Boende i storstad 5606 57106 6424
Boende utanfér 6,305 6,706 10275
storstad
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Tabell 23. Andelsskattningar for malvariabeln Vark

Redovisningsgrupp

HT-skattning

Kalibrerad skattning

Antal svar totalt

Totalt

Man, 16-29 ar
Man, 30-44 ar
Man, 45-64 ar
Man, 65-84 ar
Man, 85- ar
Kvinnor, 16-29 ar
Kvinnor, 30-44 ar
Kvinnor, 45-64 ar
Kvinnor, 65-84 ar
Kvinnor, 85- ar
Lag utbildning
Mellanniva

Hog utbildning
Fodda i Sverige
Ovriga Norden
Ovriga Europa
Ovriga vérlden
Gift/RP

Ej gifta

Boende i storstad

Boende utanfor
storstad

16,8+ 0,6
37+13
78+15
13113
17414
257+49
105+19
122+1,6
204+1,5
23014
34,5+4,2
224+1,6
198+1,0
123+0,7
162 +0,6
21,4136
21,6+29
19125
162+0,8
17,308
146 +0,9
18,1+0,7

159+0,6
4014
8316
149+15
190+£1,6
27953
104+19
128+1,.8
234+1,8
25117
345+45
19515
185+1,0
109+08
149+0,6
234 +4,1
20,3+29
179+24
16,5+09
155+0,8
14,1 +09
170+08

16926
787
1236
2483
2895
300
1014
1554
2898
3269
490
2713
6473
7740
14719
487
765
955
8233
8693
6503
10423

Tabell 24. Andelsskattningar for malvariabeln Kontant

Redovisningsgrupp

HT- skattning

Kalibrerad skattning

Antal svar totalt

Totalt

Man, 16-29 ar
Man, 30-44 ar
Man, 45-64 ar
Man, 65-84 ar
Man, 85- ar
Kvinnor, 16-29 ar
Kvinnor, 30-44 ar
Kvinnor, 45-64 ar
Kvinnor, 65-84 ar
Kvinnor, 85- ar
Lag utbildning
Mellanniva

H6g utbildning
Fodda i Sverige
Ovriga Norden
Ovriga Europa
Ovriga varlden
Gift/RP

Ej gifta

87,0+0,5
84,6+25
83,6121
89,6+1,2
92,0+1,0
91,0+£3,2
802+25
835+1,8
851+1,3
878+1,1
84,2 +3,3
799+15
84,0+09
92,0+0,6
89,0+0,5
86,4 13,1
773 +3,0
63,6 + 3,1
92,1 +0,6
82,1+0,8

833+0,7
828+28
813+23
87,1+15
89,1+1,4
88,8 £4,1
786+27
80,9+2.2
81,4+1,7
84,1+1,6
81,7+3,8
763+1,8
81,3+1,1
89,6 +0,9
86,8+ 0,6
84,6 +3,5
76,3132
62,2 +3,2
88,4+0,9
80,1+09

16857
779
1232
2478
2882
299
1007
1550
2893
3257
480
2691
6438
7728
14679
484
757
937
8208
8649
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Boende i storstad 87,3+0,8 83,0+1,1 6477

Boende utanfor 86,8 +0,7 83,6+0,8 10380
storstad

Vid en jamforelse mellan kalibrerade och ej kalibrerade skattningar ser
man att kalibrering har viss effekt. Skillnaden mellan
punktskattningarna ar olika stor for olika redovisningsgrupper. For
Hiilsa verkar andelen 0ka nagot i de flesta redovisningsgrupper vid
anviandning av kalibrerade vikter. For Viirk okar respektive minskar
andelen i hilften av redovisningsgrupperna.

For variabeln Kontant ligger den kalibrerade punktskattningen lagre dn
HT-skattningen i alla redovisningsgrupper. Det tyder pa att personer
med ldagre inkomst (och mindre kontantmarginal) har lagre
svarsbenidgenhet dn de med hogre inkomst. Det dr samstammigt med
resultaten avsnittet Svarsandelar. Det tyder pa att kalibreringen har
onskvard effekt.

Skevheter i registervariabler

En metod for att bedoma hur stora fel bortfallet kan leda till ar att
anvinda sig av registerinformation. Har anvands registervariablerna
enligt tabell 25. Variablerna finns for hela urvalet och ddarmed &r det
moijligt att jamfora skattningar fran de svarande med skattningar fran
hela urvalet (med hjialpinformation). Dessa skattningar med 95-
procentiga konfidensintervall kan studeras i tabell 26-28. Aven
populationsvirdet i hela urvalsramen dr kdnd och presenteras.
Beteckningen ’..” betyder att det inte finns nagon/for fa svarande i
redovisningsgruppen som har egenskapen.

Tabell 25. Registervariabler

Variabel (bendmning) Varden/Kategorier (koder)

Disponibel inkomst? >0

(CDISP0A4)

Sysselsattningsstatus’ 1 = Forvarvsarbetande

(SyssStat) 2 = Ovriga

Familjestallning® (FamStall) 1 = Ensamstaende (FamStall=400)
2 = Ovriga

% Aktualitet 2019
3 Aktualitet 2020-12-31
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Tabell 26. Skattad medianinkomst, kkr

Svarsmangd Svarsmangd Urval
HT- Kalibrerad Kalibrerad

Redovisningsgrupp skattning skattning skattning Urvalsram

Totalt 2586 +29 246,729 2387+15 239,2
Man, 16-29 ar 8891163 732+21,7 104,1 +6,6 103,22
Man, 30-44 ar 3351+72 326874 301,6 +35 304,8
Man, 45-64 ar 3790+79 353,7+88 334814, 3377
Man, 65-84 ar 2481 £6,5 226,8 + 6,1 2285+4,0 2284
Man, 85- ar 2035+7,7 198979 194855 191,0
Kvinnor, 16-29 ar 82,5+157 46,3+10,5 102,7+6,4 104,8
Kvinnor, 30-44 ar 2824 +6,6 2750+ 6,5 2548 + 3,1 259,4
Kvinnor, 45-64 ar 310,0+52 297,2+53 290,5+35 289,7
Kvinnor, 65-84 ar 186,8 +3,3 1773+26 1774419 1776
Kvinnor, 85- ar 167,734 167,333 164,623 1644
Lag utbildning 162433 142955 146,622 148,6
Mellanniva 2418 +4,0 2503 +4,2 2416+20 240,7
Hog utbildning 3203 £4,1 3136+45 301,128 301,0
Fodda i Sverige 264,0 + 32 2549+ 32 2514 +1,7 2516
Ovriga Norden 2291 +15,1 227,0+16,7 2192+104 214,0
Ovriga Europa 226,9 £ 15,2 22331164 208,3+8,3 217,8
Ovriga varlden 210,7 14,3 2030164 1748 +5,0 176,9
Gift/RP 2848 +43 2848 +45 2749 £25 2779
Ej gifta 2329+43 2171 +46 2132+23 212,7
Boende i storstad 2924 +53 266,8 +5,6 2535 +27 256,0
Boende utanfor 241,7+35 2369 £33 230,719 2298

storstad

Medianinkomsten totalt bland de svarande dr 258 600 kronor.

Medianinkomsten i urvalsskattningen ar 238 700 kronor. Detta tyder pa
personer med hog disponibel inkomst dr nagot overrepresenterade

bland de svarande och att inkomsten 6verskattas om ingen
bortfallsjustering gors. Medianinkomsten skattad med kalibrering ar
246 700 kronor. Bortfallsjustering med hjilp av kalibrering reducerar
darmed 6verskattningen av inkomst.

Pa liknande satt reduceras bortfallsskevheten i de flesta
redovisningsgrupper utom for 16-29-aringar och utbildning
mellanniva, dir de kalibrerade skattningarna ger ett viarde som ligger
langre ifran motsvarande urvalsskattning 4n HT-skattningarna.
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Det finns vissa kvarstaende bortfallsskevheter i variabeln inkomst dven
om den ér liten i de flesta redovisningsgrupper. For unga personer och
de med medelutbildning 6kar dock de kalibrerade skattningarna
bortfallsskevheten.

Tabell 27. Skattad procentuell andel forvarvsarbetande

Svarsmangd Svarsmangd Urval
HT- Kalibrerad Kalibrerad

Redovisningsgrupp skattning skattning skattning Urvalsram
Totalt 551+0,7 59,2+0,7 58,6+ 0,4 58,3
Man, 16-29 ar 41,7+34 41134 469+1,4 46,3
Man, 30-44 ar 86,719 85621 81,3%1,0 81,3
Man, 45-64 ar 89,2+1,2 87,3115 83,7109 83,5
Man, 65-84 ar 244+1,6 224+1,7 251+1,2 24,2
Man, 85- ar . . . .
Kvinnor, 16-29 ar 45,6 + 3,1 41,130 48,7+1,5 48,0
Kvinnor, 30-44 ar 854+1,8 825+2,1 7811, 78,0
Kvinnor, 45-64 ar 883+1,2 859+1,5 825+09 82,6
Kvinnor, 65-84 ar 204+1,4 184+1,5 183+1,0 179
Kvinnor, 85- ar . . . .
Lag utbildning 215+1,5 234+1,7 28,3+09 27,7
Mellanniva 537+1,2 62,2+1,2 63,4 +0,6 63,3
Hog utbildning 68,1+1,0 76,4 +1,1 70,6 0,7 70,3
Fodda i Sverige 55,3+0,8 60,2+0,7 60,3+ 0,4 60,1
Ovriga Norden 39,5143 404+ 4,7 410+28 39,2
Ovriga Europa 56,9+ 3,5 58,4 + 3,6 57617 56,9
Ovriga varlden 58,1 £ 3,1 57,5+3,2 526+1,3 52,1
Gift/RP 56,6 £ 1,1 642 +1,1 61,7+0,6 61,9
Ej gifta 537+1,0 559+1,0 56,6 £+ 0,5 56,0
Boende i storstad 59,0+1,2 61,5+1,1 60,5 + 0,6 60,1
Boende utanfor 52,6+1,0 57,7+09 57,4105 57,2
storstad

Andelen forvirvsarbetande totalt bland de svarande dr 55,1 procent.
Andelen i urvalsskattningen dr 58,6 procent. Det betyder att
forviarvsarbetande dr nagot underrepresenterade bland de svarande och
att andelen underskattas om ingen bortfallsjustering gors.
Bortfallsjustering med hjilp av kalibrering reducerar denna
underskattning. Andelen forvirvsarbetande skattad med kalibrering ar
59,2 procent vilken ocksa ligger ndrmre populationsvardet i
urvalsramen.

For ungefar hilften av de enskilda redovisningsgrupperna reducerar
den kalibrerade skattningen bortfallsskevheten pa liknande sétt. For
ovriga redovisningsgrupper ligger dock HT-skattningen narmare
urvalsskattningen.
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Vissa bortfallsskevheter i andel forvarvsarbetande kvarstar aven efter

kalibrering. FoOr t ex unga personer och hogutbildade 6kar dock de

kalibrerade skattningarna bortfallsskevheten.

Tabell 28. Skattad procentuell andel ensamstaende

Svarsmangd Svarsmangd Urval
HT- Kalibrerad Kalibrerad

Redovisningsgrupp skattning skattning skattning Urvalsram

Totalt 348+0,7 36,7+0,7 374103 374
Man, 16-29 ar 40334 38933 429+14 42,7
Man, 30-44 ar 38927 39327 42,3+1,2 42,3
Man, 45-64 ar 302+1,8 33219 343+1,1 33,3
Man, 65-84 ar 29517 34,7120 350%1,3 36,5
Man, 85- ar 459+5,6 49,4+6,2 494+ 4,0 46,8
Kvinnor, 16-29 ar 40,5+3,0 354+28 409+1,5 40,8
Kvinnor, 30-44 ar 26,622 26,822 257+1,1 25,8
Kvinnor, 45-64 ar 251+1,6 279+1,8 264+1,0 26,6
Kvinnor, 65-84 ar 42,717 494+20 46,6 +1,3 46,8
Kvinnor, 85- ar 80935 84,6+3,.2 822+23 799
Lag utbildning 350+1,8 31,617 37,5109 37,1
Mellanniva 364+1,2 388+1,2 38,3+0,6 38,7
Hog utbildning 333%1,0 372+1,2 36,4107 36,1
Fodda i Sverige 350+0,8 374108 37604 37,3
Ovriga Norden 426144 459 +47 452 +29 46,9
Ovriga Europa 33,7+33 349+35 374+1,6 38,1
Ovriga vérlden 28,8+29 299+30 347+1,2 353
Gift/RP 19+03 22+04 38+03 3,7
Ej gifta 66,0+1,0 59,2 +1,1 59,4+0,5 59,4
Boende i storstad 354112 3681,1 379106 38,1
Boende utanfor 34409 36,609 37,0+05 36,8

storstad

Andelen ensamstaende totalt bland de svarande &r 34,8 procent.

Andelen i urvalsskattningen dr 37,4 procent. Det betyder att

ensamstaende dr underrepresenterade bland de svarande och att

andelen underskattas om ingen bortfallsjustering gors.
Bortfallsjustering med hjilp av kalibrering reducerar denna
underskattning, men inte tillrdckligt. Andelen ensamstaende skattad
med kalibrering ar 36,7 procent men felmarginalen tdcker inte riktigt in

populationsviardet i urvalsramen.

For de flesta enskilda redovisningsgrupper reduceras bortfallsskevheten

jamfort med urvalsskattningen vid anvdndning av den kalibrerade
skattningen. For mdn 16-29 ar och kvinnor 16-64 ar, 85- ar samt
lagutbildade okar dock skevheten.

Det finns vissa kvarstaende bortfallsskevheter i andelen ensamstaende
aven om den dr mindre i de flesta redovisningsgrupper.
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Sammanfattning och slutsatser

Den vigda svarsandelen i undersékningen var 37,9 procent. Bortfallet
ar inte av slumpmadssig art utan det finns variabler som paverkar
bendgenheten att svara. Bortfallsanalysen visade pa att fraimst
variablerna alder, kon, utbildning, inkomst, fodelseland, civilstand och
invandringsar samvarierar med bendgenheten att svara.

[ hjalpvektorn vid framtagandet av kalibrerade vikter anviandes dessa
variabler (minus invandringsar) samt storstad. Inkomst togs bort
eftersom den gav instabila vikter. Ldn anvidndes som modellgrupp.

Kalibrerade skattningar utifran hjalpinformation har jamforts med
skattningar déar alla svarande ges samma vikt inom stratum. Skattningar
har gjorts for nagra viktiga undersokningsvariabler samt for tre
registervariabler.

For undersokningsvariablerna Hdlsa och Virk ger kalibreringen viss
effekt. For Kontant ar effekten storre vilken tyder pa att personer med
lagre inkomst och mindre kontantmarginal har ldgre svarsbenidgenhet
an de med hogre inkomst.

For registervariablerna reduceras de skevheter som bortfallet orsakar
nér kalibrering anvénds for totalnivan. De kalibrerade skattningarna
ligger narmare urvalsskattningen (med hjdlpinformation). Fér enskilda
redovisningsgrupper reduceras bortfallsskevheten for de flesta men
okar i nagra fall, som i fallet med 16-29 aringar. Anledningen kan vara
att gruppen dr for homogen relativt 6vrig hjalpinformation inom

gruppen.

Det dr okédnt hur de som inte svarat pa undersékningen skulle ha svarat
och vilka konsekvenser det far for den statistik som baseras pa de
svarande. Den analys som genomforts visar att bortfallet orsakar
skevheter och kan variera mellan malvariabler och
redovisningsgrupper. Situationen avhjdlps med kalibrerade vikter som
reducerar bortfallsskevheten, men leder inte alltid till foérbattringar i
estimaten for alla redovisningsgrupper.

Forutsatt att den valda hjalpinformationen samvarierar med
undersokningsvariablerna sa bor bortfallsskevheten for dessa inte vara
alltfor stor. Det finns dock vissa kvarstaende bortfallsskevheter. For
andra malvariabler och redovisningsgrupper som inte utgors av
hjédlpvariablerna ar effekten okdnd. Vi rekommenderar dirfor att det
kalibrerade vikterna i forsta hand anviands for redovisning dar
grupperna utgors av hjilpvariablerna.
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Teknisk beskrivning av urval och estimation
Vi har en population U bestdende av N personer. De parametrar vi ar
intresserade av ar vanligtvis funktioner av tva totaler Y = Y, y, och

Z =Yy 2, dar y, ar virdet pa variabel y for person k och z, vdrdet pa en
annan variabel for samma person. Ofta dr y (och dven z) en dikotom
variabel, d.v.s.

_ {1 om person k har studerade egenskap
Yk =0 for ovrigt

(D

Vanligtvis dr vi ocksa intresserade av parametrar for
redovisningsgrupper. Lat oss bendmna dessa U, ..., Uy, ..., Up, dar U =
UJ_, U,. Totalen for redovisningsgrupp d kan skrivas

Yy = XuVak 2)

yi for keU,

dar yo = {0 for dvrigt

Z, bildas pa likartat sitt.

En generell parameter for redovisningsgrupp d (d kan ocksa avse hela
populationen) kan skrivas P; = C ;—z , dar C ar en konstant.

Den vanligaste parametern dr en procentuell andel, som erhalles nér
C =100 och z, = 1 for alla k, och y ar definierad enligt (1). Om vi later
N, vara antalet personer i redovisningsgrupp d, da kan parametern
skrivas

P, = 10022 3)
Ng

Vi drar ett obundet slumpmassigt urval s, av storleken n,, fran stratum
h (h =1, ..., H) men p.g.a. overtdckning och bortfall har vi endast
svarsmangden r, av storleken m,, att utfora berdkningarna pa. Storleken
pa stratum h ger vi beteckningen N,,.

Den konventionella estimatorn (for Y;), har foljande form:
S N
Yy = Zlff=1m_};2rh Yak 4

I estimator (4) anvands ingen ytterligare hjdlpinformation dn
stratifieringsinformationen.

I syfte att erhalla en estimator med mindre urvalsfel och
bortfallsskevhet dn estimator (4) utnyttjar vi hjalpinformation ocksa i
estimationen. Vi bildar en hjdlpvektor x,,, som anger till vilka kategorier
av

Aldkon+utbildning+fodelseland+civilstdand-+storstad
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som person k tillhor. Fran RTB och Utbildningsregistret framstéller vi

hjalptotalerna ¥, x,. Vi utnyttjar denna hjalpinformation i en
kalibreringsestimator.

Kalibreringsestimatorn for totalen Y, har féljande utseende:
Ywa = Xr diGicyax ©)
dar

di =dy - fo = 1/(m.0,) fork er

Vikten d,, justeras i tva steg: forst for bortfall med en modell som
skattar svarssannolikheterna och sedan med kalibrering for att 6ka
precisionen i viktiga redovisningsgrupper som inte sammanfaller med
den ursprungliga urvalsdesignen (som kan vara t.ex. stratifierat OSU).
Vi anviander foljande beteckningar for objekt k

1, = inklusionssannolikheten

0, = den skattade svarssannolikheten genererad fran en
(svarshomogenitets) SHG-modell som antar att s kan delas upp i icke-
overlappande grupper dir det antas att personer i samma grupp svarar
med samma sannolikhet och oberoende av varandra

d, = 1/m, = designvikten

fi = 1/8, = bortfallsvikten som beror pa den valda SHG-modellen

9gx = justeringsfaktorn som beror pa kalibreringen genomford med den
valda hjilpinformationen

och

Ik =1+ Quxp — Xr die xi)' (B dj XpeX)) 71Xy (6)

Vid skattning av en parameter av typen P; = C z—d skattas respektive
a

total med hjalp av kalibreringsvikterna dj g,.

Referenser
Sdarndal C.-E. & Lundstrom S. (2005). Estimation in Surveys with
Nonresponse. New York: Wiley

Sdarndal, Swensson och Wretman (1992): Model Assisted Survey
Sampling. New York: Springer Verlag
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Bilaga 3a:

Postbeskrivning

Bakgrundsvariabler

Bakgrunds-variabel

Beskrivning av bakgrundsvariabel

SCBid Lépnummer med checksiffra

ResponseDate Indatum

InMedium Skanning (papper) eller Web

Sprak Sprak som valts for de som svarat pa webben: _E = Engelsk webbenkat, _S = Svensk webbenkat

Bokstav AC = Vasterbottens tilldggsurval, LAC = Vasterbotten nationellt urval, BD = Norrbottens tillaggsurval, LBD = Norrbotten nationellt urval, E = Ostergétlands tillaggsurval, LE = Ostergétland
nationellt urval, F= J6nkoping tilaggsurval, LF = Jonkoping nationellt urval, H = Kalmars tillaggsurval, HL = Kalmar nationellt urval, | = Gotlands tillaggsurval, LI = Gotland nationellt urval, M
= Skanes tillaggsurval, ML = Skane nationellt urval, N = Hallands tillaggsurval, LN = Halland nationellt urval, O = Vastra Gétalands tilldggsurval, OL = Vastra Gotaland nationellt urval, X =
Gé'ivleborgs tillaggsurval, XL = Gavleborg nationellt urval, Y = Vasternorrlands tillaggsurval, LY = Vasternorrland nationellt urval, Z = Jamtlands tillaggsurval, LZ = Jamtland nationellt urval, L
= Ovrigt nationellt urval

UrvDel Nationellt = nationellt urval, Gotland = Gotlands tilldggsurval, Gavleborg = Géavleborgs tilldggsurval, Halland = Hallands tilldggsurval, Jamtland = Jamtland Harjedalens tillaggsurval,
Jonkoping = Jonkopings tillaggsurval, Kalmar = Kalmars tillaggsurval, Skane = Skanes tillaggsurval, Vasterbotten = Véasterbottens tillaggsurval, Vasternorrland = Véasternorrlands
tillaggsurval, VastraGotaland = Véastra Gétalands tillaggsurval, Ostergotland = Ostergétlands tillaggsurval

Stratum Enbart i totalfilen (d& nationella urvalet = OSU), fér beskrivning av stratumindelning se bilaga 7

kalvikt Kalibrerad vikt, anvands vid samtliga fragor som ingick i nationella blanketten

storan Stora N (dvs. antal personer i populationen) i det stratum personen hor till

Registret 6ver totalbefolkningen

Alderslut_2022

Alder under aret

FodAr Fodelsear

Kon Kon, 1=man, 2=kvinna

Civil Civilstand, OG=0gift, G=Gift, S=Skild, A:Anka/énkling, RP=Registrerad partner, SP=skild partner, aktualitet 2022-01-18
InvAr Senaste invandringsar, aktualitet 2021-11-30

Kommun Kommunkod vid id-kérning, aktualitet 2022-01-18

kommunnamn Kommun vid id-kérning i klartext, aktualitet 2022-01-18

Lan Lanskod vid id-kérning, aktualitet aktualitet 2022-01-18

lannamn Lan vid id-kérning i klartext, aktualitet aktualitet 2022-01-18

UrvKommun Kommun vid urvalsdragningen, aktualitet 2021-11-30

UrvKommunNamn |Kommun vid urvalsdragningen, namn i klartext, aktualitet 2021-11-30

UrvLan Lan vid urvalsdragningen, aktualitet 2021-11-30

UrvLanNamn Lan vid urvalsdragningen, namn i klartext, aktualitet 2021-11-30

Fodelseland Fddelseland, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (samt att vissa lander redovisas separat - se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2021-12-31

FodelselandFar

Fodelseland far, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (samt att vissa lander redovisas separat), aktualitet 2021-12-31

FodelselandMor

Fddelseland mor, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (samt att vissa lander redovisas separat), aktualitet 2021-12-31

Fodelseland_EU28

Fddelseland, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2021-12-31

FodelselandFar_EU
28

Fédelseland far, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2021-12-31




FodelselandMor_EU [Fddelseland mor, grupperat enl. SCB:s standardiserade gruppering EU28 (se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler"), aktualitet 2021-12-31
2Hilal)l HDI (Human Developmen Index), aktualitet 2021-12-31

HDI_Far HDI (Human Developmen Index) fér faderns foédelseland, aktualitet 2021-12-31

HDI_Mor HDI (Human Developmen Index) fér moderns fodelseland, aktualitet 2021-12-31

AntalBarn Antal barn folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2021-12-31

AntalBarnUnder22 |Antal barn under 22 ar folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2021-12-31

AntalBarnUnder18 |Antal barn under 18 ar folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2021-12-31

AntalBarnUnder6 Antal barn under 6 ar folkbokférda pa samma adress, aktualitet 2021-12-31

YngstaBarn Alder pa yngsta barn folkbokférd p& samma adress, aktualitet 2021-12-31

FamStall Familjestallning, se bilaga "Kod o klartexter for registervariabler”, aktualitet 2021-12-31

Utbildningsregistret

SUN2020Niva IUtbiIdningsnivé, hogsta avslutade, SUN2000, se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler”, aktualitet varterminen 2021

Inkomst- och taxeringsregistret

ISOCBU Socialbidrag for individen, aktualitet ar 2020

TSA Fortidspension for individen, aktualitet ar 2020

TSJUKP Sjukpenning for individen, aktualitet ar 2020

TKASSA Arbetsloshetsunderstdd for individen, aktualitet ar 2020

CDISP04 Disponibel inkomst for individen, aktualitet ar 2020

CDISP504 Disponibel inkomst exkl. kapitalvinst och kapitalforlust, definition 2004, for individen, aktualitet ar 2020

CDISP04HB Disponibel inkomst for hushallet, aktualitet ar 2020

CDISP504HB Disponibel inkomst exkl. kapitalvinst och kapitalforlust, definition 2004, f6r hushallet, aktualitet ar 2020

TLONT Loneinkomst, aktualitet ar 2020

BKEO4HB Konsumtionsvikt, aktualitet ar 2020

STATIV

InreAr Inresear, aktualitet 2020

Ensamkommande |Markering fér ensamkommande barn (1 = ensamkommande barn), aktualitet 2020

FlyKat Flyktingkategori (1 = Kvotflykting, 2 = Fran Migrationsverket med anléggningsboende, 3 = Ovriga med "flyktingliknande sk&l", 4 = Anknytningar, 6 = Fran Migrationsverket med eget boende),
aktualitet 2020

UtISvBakg Svensk, utlandsk bakgrund grundldggande (11 = utrikes fédda, 12 = Inrikes fédda med tva utrikes fédda féraldrar, 21 = Inrikes fédda en inrikes och en utrikes fodd forélder, 22 = Inrikes
fédda med tva inrikes fodda foraldrar), aktualitet 2020

BoForm Boendeform, se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler”, aktualitet 2020

GFB_KlassGrupp

Grund for bosattning, se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler", aktualitet 2020

AntalDagarlSverige

Antal dagar i Sverige, aktualitet 2020

Geografidatabasen (aktualitet fér samtliga variabler avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infér urvalsdragningen dvs. 2022-11-30)

DeSO Demografiska statistikomraden. aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infor urvalsdragningen (2021-11-30). For information om DeSO: www.scb.se/hitta-
statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/deso---demografiska-statistikomraden/ (enbart for vissa tillaggsurval)

regsokod Regionala statistikomraden, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infor urvalsdragningen (2021-11-30). For information om RegSO: www.scb.se/hitta-
statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/regso---regionala-statistikomraden/

regso Regionala statistikomraden i klartext, aktualitet: avser adressen personen hade vid vid skapande av ram infor urvalsdragningen (2021-11-30). For information om RegSO: www.scb.se/hitta-

statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/regso---regionala-statistikomraden/




Sdel Stadsdelar for Stockholm, stadsdelar for Malmé (enligt K5) samt stadsomraden for Géteborg (enligt K21)

SdelNamn Stadsdelar i klartext

NYKO Nyckelkod (enbart for vissa tillaggsurval)

Yrkesregistret/RAMS

Sektorkod NULL = Individen &r inte folkbokford i Sverige 31/12 2020, 0 = Individen har inte haft nagot jobb, 1 = huvudsakliga arbetet ar pa ett foretag inom Offentlig forvaltning och service, 2 =
huvudsakliga arbetet ar pa ett foretag inom Naringslivet, inkl. offentligt &gda bolag, aktualitet 2020

SyssStat Sysselsattningsstatus (1 = Forvarvsarbetande 16 - 74 ar, 5 = Har arbetat under aret, eller nagon gang under aret, men inte tillrackligt mycket for att bli klassificerad som férvarvsarbetande,
6 = Har inte arbetat alls under aret), 8 = Férvarvsarbetande > 74 ar, aktualitet 2020

SSYK3_2012 SSYK (Standard for svensk yrkesklassificering), 3-sifferniva, for kodbeskrivning se variabel Klartext_Yrke, aktualitet 2020

Klartext_Yrke Klartext for yrke enligt SSYK, aktualitet 2020

ESEG ESEG (Europeisk socionomisk gruppering, fér kodbeskrivning se variabel Klartext_ ESEG, aktualitet 2020

Klartext_ESEG Klartext for ESEG, aktualitet 2020

StatusSsyk Kvalitetsvariabel for yrkesuppgiften, , se bilaga "Kod o klartexter for vissa registervariabler”, aktualitet 2020

Arssyk Yrkesuppgiftens aktualitet

Enkatdata

Variabelnamn Fraga i klartext Delfragor i klartext Svars- Svarsalternativ i klartext

alternativ

HA001 Hur bedémer du ditt allmé&nna hélsotillstand? 1|Mycket bra

HAO001 Hur bedémer du ditt allmé&nna halsotillstand? 2|Bra

HA001 Hur bedémer du ditt allmé&nna hélsotillstand? 3|Nagorlunda

HAO001 Hur bedémer du ditt allmanna halsotillstand? 4|Daligt

HA001 Hur bedémer du ditt allmé&nna hélsotillstand? 5|Mycket daligt

HAO006 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon 1|Nej
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?

HAO006 Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nagon 2|Ja
nedsatt funktion eller annat langvarigt halsoproblem?

HAO007 Medfér dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller 1|Nej, inte alls
hindrar besvaren dig i dina andra dagliga sysselsattningar?

HAO007 Medfér dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller 2|Ja, i ndgon man
hindrar besvéren dig i dina andra dagliga sysselsattningar?

HAO007 Medfér dessa besvar att din arbetsformaga ar nedsatt eller 3|Ja, i hég grad
hindrar besvéaren dig i dina andra dagliga sysselsattningar?

HAOQ72 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en 1]Ja, utan glaségon
dagstidnina?

HAQ72 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en 2|Ja, med glaségon
dagstidning?

HA072 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en 3[Nej
dagstidnina?

HAOQ073 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera 1|Ja, utan hérapparat
personer?

HAOQ73 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera 2|Ja, med hérapparat
personer?




HAOQ073 Kan du utan svarighet héra vad som sags i samtal mellan flera 3|Nej
personer?

HA074 Kan du springa en kortare stracka (ca 100 m)? 1|Ja

HAQ074 Kan du springa en kortare stracka (ca 100 m)? 2|Nej

HAOQ75 Ar du pa grund av ditt halsotillstdnd begransad i nagon av Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar? tex. stiga pa en buss 1lJa
féliande aktiviteter? eller tag

HAOQ75 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begransad i nagon av Kan du ga upp ett trappsteg utan besvar? tex. stiga pa en buss 2|Nej
féliande aktiviteter? eller téq

HA076 Ar du pa grund av ditt halsotillstdnd begransad i nagon av Kan du ta en kortare promenad(ca 5 min) i nagorlunda rask 1|Ja
féliande aktiviteter? takt?

HAQ076 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begransad i nagon av Kan du ta en kortare promenad(ca 5 min) i nagorlunda rask 2|Nej
féliande aktiviteter? takt?

HAO077 Ar du pa grund av ditt halsotillstdnd begransad i nagon av Behdver du hjalpmedel eller hjalp av nagon annan for att 1|Ja
féliande aktiviteter? forflvtta dig utomhus?

HAQ77 Ar du pa grund av ditt halsotillstand begransad i nagon av Behdver du hjalpmedel eller hjalp av nagon annan for att 2|Nej
féliande aktiviteter? forflvtta dig utomhus?

HA026 Hur lang ar du? centimeter

HA027 Hur mycket vager du? kilo

HA128 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer 6verens med  |Jag har haft en positiv syn pa framtiden 1]Alltid
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA128 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har haft en positiv syn pa framtiden 2|Oftast
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA128 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har haft en positiv syn pa framtiden 3|Ibland
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA128 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer dverens med Jag har haft en positiv syn pa framtiden 4|Sallan
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA128 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har haft en positiv syn pa framtiden 5|Aldrig
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har kant att jag har varit till nytta 1] Alltid
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har kant att jag har varit till nytta 2|Oftast
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har kant att jag har varit till nytta 3|Ibland
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har kant att jag har varit till nytta 4|Sallan
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA129 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har kant att jag har varit till nytta 5|Aldrig
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har ka&nt mig lugn 1] Alltid
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har kant mig lugn 2|Oftast
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer 6verens med  |Jag har kant mig lugn 3|Ibland
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har kant mig lugn 4|Sallan
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA130 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har ka&nt mig lugn 5|Aldrig
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA131 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har hanterat problem pa ett bra satt 1] Alltid
hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.

HA131 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har hanterat problem pa ett bra séatt 2|Oftast

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.




HA131 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har hanterat problem pa ett bra satt 3|Ibland

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA131 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har hanterat problem pa ett bra séatt 4|Sallan

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA131 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har hanterat problem pa ett bra satt 5|Aldrig

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har tankt pa ett klart satt 1]Alltid

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur val pastdaendena nedan stammer 6verens med Jag har tankt pa ett klart satt 2|Oftast

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har tankt pa ett klart satt 3|Ibland

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur val pastaendena nedan stammer 6verens med Jag har tankt pa ett klart satt 4|Sallan

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA132 Ange har hur vl pastdendena nedan stmmer 6verens med  |Jag har tankt pa ett klart satt 5|Aldrig

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har kant mig nara andra manniskor 1] Alltid

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer 6verens med  |Jag har kant mig ndra andra manniskor 2|Oftast

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har kant mig nara andra manniskor 3|Ibland

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastdendena nedan stammer 6verens med  |Jag har kant mig ndra andra manniskor 4|Séllan

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA133 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer éverens med Jag har kant mig nara andra manniskor 5|Aldrig

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 1]Alltid

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer dverens med Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 2|Oftast

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 3|Ibland

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastaendena nedan stdmmer dverens med Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 4|Sallan

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA134 Ange har hur val pastdendena nedan stdmmer dverens med Jag har sjalv kunnat bestdmma mig om saker och ting 5|Aldrig

hur du upplevt din situation de senaste 2 veckorna.
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...orolig? 1|Hela tiden
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...orolig? 2|Mesta delen av tiden
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...orolig? 3|Viss del av tiden
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...orolig? 4]|Liten del av tiden
HA136 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...orolig? 5|Ingen del av tiden
HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...utan hopp? 1|Hela tiden
HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...utan hopp? 2|Mesta delen av tiden
HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...utan hopp? 3|Viss del av tiden
HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...utan hopp? 4|Liten del av tiden
HA137 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...utan hopp? 5|Ingen del av tiden
HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...rastlos? 1|Hela tiden
HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...rastlés? 2|Mesta delen av tiden
HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...rastloés? 3|Viss del av tiden
HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...rastlés? 4]|Liten del av tiden




HA138 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...rastlés? 5|Ingen del av tiden
HA139 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...sa pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dig? 1|Hela tiden

HA139 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...sa pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dig? 2|Mesta delen av tiden
HA139 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...sa pass nedstadmd att inget kunnat muntra upp dig? 3|Viss del av tiden
HA139 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...sa pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dig? 4|Liten del av tiden
HA139 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...sa pass nedstdmd att inget kunnat muntra upp dig? 5|Ingen del av tiden
HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...som att allt varit anstrangande? 1|Hela tiden

HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...som att allt varit anstrdngande? 2|Mesta delen av tiden
HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...som att allt varit anstrangande? 3|Viss del av tiden
HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...som att allt varit anstrdngande? 4]|Liten del av tiden
HA140 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...som att allt varit anstrangande? 5|Ingen del av tiden
HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...vardel6s? 1|Hela tiden

HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...vardelos? 2|Mesta delen av tiden
HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...vardel6s? 3|Viss del av tiden
HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...vardelos? 4|Liten del av tiden
HA141 Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig... ...vardel6s? 5|Ingen del av tiden
HAO008 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? 1|Nej

HA008 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? 2|Ja, latta besvar
HAO008 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? a) Vark i skuldror, nacke eller axlar? 3|Ja, svara besvar
HA009 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? b) Ryggsmartor, ryggvark, héftsmartor eller ischias? 1|Nej

HA009 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? b) Ryggsmartor, ryggvark, héftsmartor eller ischias? 2|Ja, latta besvar
HA009 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? b) Ryggsmartor, ryggvark, héftsmartor eller ischias? 3|Ja, svara besvar
HA010 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? c) Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knan? 1|Nej

HA010 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? c) Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knéan? 2|Ja, latta besvar
HA010 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? c) Vark eller smartor i hander, armbagar, ben eller knan? 3|Ja, svara besvar
HA015 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? d) Eksem eller hudutslag? 1|Nej

HA015 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? d) Eksem eller hudutslag? 2|Ja, latta besvar
HA015 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? d) Eksem eller hudutslag? 3|Ja, svara besvar
HA016 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? e) Oronsus (tinnitus)? 1|Nej

HA016 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? e) Oronsus (tinnitus)? 2|Ja, latta besvar
HA016 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? e) Oronsus (tinnitus)? 3|Ja, svara besvar
HA017 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? f) Inkontinens (urinlackage)? 1|Nej

HA017 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? f) Inkontinens (urinlackage)? 2|Ja, latta besvar
HA017 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? f) Inkontinens (urinlackage)? 3|Ja, svara besvar
HA018 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? g) Aterkommande mag- eller tarmbesvar? 1|Nej

HA018 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? g) Aterkommande mag- eller tarmbesvéar? 2|Ja, latta besvar
HA018 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? g) Aterkommande mag- eller tarmbesvar? 3|Ja, svara besvar
HA012 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? h) Angslan, oro eller angest? 1|Nej

HA012 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? h) Angslan, oro eller angest? 2|Ja, latta besvar
HA012 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? h) Angslan, oro eller angest? 3|Ja, svara besvar
HAO011 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? i) Huvudvark eller migran? 1|Nej




HAO011 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? i) Huvudvark eller migran? 2|Ja, latta besvar
HAO011 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? i) Huvudvark eller migran? 3|Ja, svara besvar
HA014 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? j) Somnsvarigheter? 1|Nej
HA014 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? j) Sémnsvarigheter? 2|Ja, latta besvar
HAO014 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? j) Somnsvarigheter? 3|Ja, svara besvar
HA013 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? k) Trétthet? 1|Nej
HA013 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? k) Trotthet? 2|Ja, latta besvar
HA013 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? k) Trétthet? 3|Ja, svara besvar
HA122 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? 1) Yrsel? 1|Nej
HA122 Har du nagot eller nagra av féljande besvar eller symtom? 1) Yrsel? 2|Ja, latta besvar
HA122 Har du nagot eller nagra av foljande besvar eller symtom? 1) Yrsel? 3|Ja, svara besvar
HAO025 Kénner du dig fér narvarande stressad? 1]Inte alls
HA025 Kanner du dig for narvarande stressad? 2|l viss man
HA025 Kénner du dig for nérvarande stressad? 3|Ganska mycket
HA025 Kanner du dig for narvarande stressad? 4|Vvaldigt mycket
CV004 I vilken utstrackning har du under de senaste 12 manaderna 1]Inte alls
varit orolig for att sidlv bli allvarliat siuk i covid-19?
CV004 | vilken utstrackning har du under de senaste 12 manaderna 2|l viss man
varit orolig fér att sjalv bli allvarliat sjuk i covid-19?
CV004 | vilken utstréckning har du under de senaste 12 manaderna 3|Ganska mycket
varit orolig for att sidlv bli allvarliat siuk i covid-19?
CV004 | vilken utstrackning har du under de senaste 12 manaderna 4|Vvaldigt mycket
varit orolig fér att sjalv bli allvarliat sjuk i covid-19?
CV005 I vilken utstrackning har du under de senaste 12 manaderna 1]Inte alls
varit orolig fér att ndaon narstaende ska bli allvarliat siuk i covid
CV005 | vilken utstrackning har du under de senaste 12 manaderna 2|l viss man
varit orolig for att ndgon narstaende ska bli allvarligt sjuk i covid
CV005 | vilken utstréckning har du under de senaste 12 manaderna 3|Ganska mycket
varit orolig fér att ndaon narstaende ska bli allvarliat siuk i covid
CV005 | vilken utstrackning har du under de senaste 12 manaderna 4|Vvaldigt mycket
varit orolig for att ndaon narstaende ska bli allvarliat sjuk i covid
HAO040 Hur tycker du att din tandhéalsa ar? 1|Mycket bra
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 2|Ganska bra
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 3|Varken bra eller daligt
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 4|Ganska daligt
HA040 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 5|Mycket daligt
HA048 Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i 1|Nej
behov av tandldkarvard men dnda avstatt fran att séka vard?
HA048 Har du under de senaste tre manaderna ansett dig vara i 2|Ja
behov av tandldkarvard men &nda avstatt fran att séka vard?
HA049 Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte Besvaren gick 6ver
tandldkarvard?
HAO050 Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sdkte Ekonomiska skal
tandldkarvard?
HA051 Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte Drar mig for att ga (tandlakarskrack)
tandlékarvard?
HAO052 Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sdkte Hade inte tid

tandlakarvard?




HAO053 Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sdkte Annan orsak
tandlékarvard?
HA023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? a) Hogt blodtryck? 1|Nej
HA023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? a) Hogt blodtryck? 2|Ja, men inga besvar
HA023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? a) Hogt blodtryck? 3|Ja, latta besvar
HA023 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? a) Hogt blodtryck? 4|Ja, svara besvar
HA021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? b) Astma? 1|Nej
HA021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? b) Astma? 2|Ja, men inga besvar
HA021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? b) Astma? 3|Ja, latta besvar
HAO021 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? b) Astma? 4]|Ja, svara besvar
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? c) Allergi? 1|Nej
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? c) Allergi? 2|Ja, men inga besvar
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? c) Allergi? 3|Ja, latta besvar
HA020 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? c) Allergi? 4|Ja, svara besvar
HA022 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? d) Diabetes? 1|Nej
HA022 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? d) Diabetes? 2|Ja, men inga besvar
HA022 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? d) Diabetes? 3|Ja, latta besvar
HA022 Har du nagon eller nagra av féljande sjukdomar? d) Diabetes? 4]|Ja, svara besvar
HA142 Vilken typ av diabetes har du? 1|Typ 1 diabetes
HA142 Vilken typ av diabetes har du? 2|Typ 2 diabetes
HA142 Vilken typ av diabetes har du? 3|Annan typ av diabetes
HA142 Vilken typ av diabetes har du? 4| Vet ej typ av diabetes
HA135 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare? 1|Nej, aldrig
HA135 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare? 2|Ja, for mer @n 12 manader sedan
HA135 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare? 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
HA126 Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 1|Nej, aldrig
Overvaat att ta ditt liv?
HA126 Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 2|Ja, for mer &n 12 manader sedan
Overvaat att ta ditt liv?
HA126 Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
Overvaat att ta ditt liv?
HA127 Har du nagon gang forsokt ta ditt liv? 1|Nej, aldrig
HA127 Har du nagon gang forsokt ta ditt liv? 2|Ja, for mer @n 12 manader sedan
HA127 Har du nagon gang forsokt ta ditt liv? 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
LVv048 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk traning som 1|0 minuter/ingen tid
far dig att bli andfadd, till exempel I6pning, motionsgymnastik
eller bollsoort?
LV048 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk tréning som 2|Mindre @n 30 minuter
far dig att bli andfadd, till exempel I6pning, motionsgymnastik
eller bollsport?
LVv048 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk traning som 3|30-59 minuter (0,5-1 timme)
far dig att bli andfadd, till exempel I6pning, motionsgymnastik
eller bollsoort?
LV048 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk tréning som 4]60-89 minuter (1-1,5 timmar)

far dig att bli andfadd, till exempel I6pning, motionsgymnastik
eller bollsnort?




LV048

Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk traning som
far dig att bli andfadd, till exempel I6pning, motionsgymnastik
eller bollsoort?

90-119 minuter (1,5-2 timmar)

LV048 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at fysisk tréning som 6|2 timmar eller mer
far dig att bli andfadd, till exempel I6pning, motionsgymnastik
eller bollsport?
LV049 Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, 1|0 minuter/ingen tid
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rékna
samman all tid (minst 10 minuter &t aédnaen)
LV049 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, 2|Mindre &n 30 minuter
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rékna
samman all tid (minst 10 minuter 4t adnaen).
LV049 Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, 3|30-59 minuter (0,5-1 timme)
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rékna
samman all tid (minst 10 minuter &t aédnaen)
LV049 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, 4160-89 minuter (1-1,5 timmar)
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rékna
samman all tid (minst 10 minuter 4t gdnaen).
LV049 Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, 5/90-149 minuter (1,5-2 timmar)
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rékna
samman all tid (minst 10 minuter &t aédnaen)
LV049 Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, 6]150-299 minuter (2,5-5 timmar)
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rékna
samman all tid (minst 10 minuter 4t gdnaen).
LV049 Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter, 715 timmar eller mer
till exempel promenader, cykling eller tradgardsarbete? Rékna
samman all tid (minst 10 minuter 4t adnaen)
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 1|Mer &n 15 timmar
bort sémn?
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 2[13-15 timmar
bort sémn?
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 3[10-12 timmar
bort sémn?
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 47-9 timmar
bort sémn?
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 5|4-6 timmar
bort sémn?
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 6]1-3 timmar
bort sémn?
LV050 Hur mycket sitter du under ett normalt dygn om man raknar 7|Aldrig
bort sémn?
LV004 Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 1|3 ganger per dag eller oftare
LV004 Hur ofta ater du gronsaker och rotfrukter? 2|2 ganger per dag
LV004 Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 3|1 gang per dag
LV004 Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 4]5-6 ganger per vecka
LV004 Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 5|3-4 ganger per vecka
LV004 Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 6|1-2 ganger per vecka
LV004 Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter? 7|Mindre an 1 gang per vecka eller aldrig
LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 113 ganger per dag eller oftare
LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 2|2 ganger per dag
LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 3|1 gang per dag




LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 415-6 ganger per vecka

LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 5|3-4 ganger per vecka

LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 6|1-2 ganger per vecka

LV005 Hur ofta ater du frukt och bar? 7|Mindre an 1 gang per vecka eller aldrig

LV051 Hur ofta dricker du lask, saft eller andra s6tade drycker? 1|4 ganger per vecka eller oftare

LV051 Hur ofta dricker du Iask, saft eller andra sétade drycker? 2|2-3 ganger per vecka

LV051 Hur ofta dricker du lask, saft eller andra s6tade drycker? 3|1 gang per vecka

LV051 Hur ofta dricker du lask, saft eller andra sétade drycker? 4|Mindre @n 1 gang per vecka

LV051 Hur ofta dricker du lask, saft eller andra s6tade drycker? 5|Aldrig

LV052 Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 114 ganger per vecka eller oftare

LV052 Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 2|2-3 ganger per vecka

LV052 Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 3|1 gang per vecka

LV052 Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 4|Mindre an 1 gang per vecka

LV052 Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudratt? 5|Aldrig

LV053 Roker du? 1|Ja, dagligen

LV053 Roéker du? 2|Ja, ibland

LV053 Roker du? 3[Nej

LV054 Roéker du? stycken per dag

LV062 Anvander du e-cigaretter? 1|Ja, dagligen

LV062 Anvéander du e-cigaretter? 2|Ja, ibland

LV062 Anvander du e-cigaretter? 3|Nej

LV063 Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin? 1]Ja, med nikotin

LV063 Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin? 2|Ja, utan nikotin

LV063 Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin? 3|Bade med och utan nikotin

LV063 Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin? 4| Vet inte

LV064 Anvander du snus som innehaller tobak (portion- eller 1]Ja, dagligen

LV064 Anvander du snus som innehaller tobak (portion- eller 2|Ja, ibland

LV064 Anvander du snus som innehaller tobak (portion- eller 3|Nej

LV065 Anvander du tobaksfritt nikotinsnus 1|Ja, dagligen
(nikotinportioner/nikotinpasar)?

LV065 Anvander du tobaksfritt nikotinsnus 2|Ja, ibland
(nikotinportioner/nikotinpasar)?

LV065 Anvander du tobaksfritt nikotinsnus 3|Nej
(nikotinportioner/nikotinpasar)?

LV056_03 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 Nej
manader?

LV056_04 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 Ja, rokt cigaretter eller andra tobaksvaror
manader?

LV056_05 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 Ja, anvant e-cigaretter
manader?

LV056_06 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 Ja, anvant snus som innehaller tobak
manader?

LV056_07 Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 Ja, anvant tobaksfritt nikotinsnus

manader?




LVvO017 Har du nagon gang anvant cannabis (t.ex. hasch eller 1|Nej
marijuana)?
LV017 Har du ndgon gang anvant cannabis (t.ex. hasch eller 2|Ja, fér mer @n 12 manader sedan
marijuana)?
LVvO017 Har du nagon gang anvant cannabis (t.ex. hasch eller 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
marijuana)?
LV017 Har du ndgon gang anvant cannabis (t.ex. hasch eller 4|Ja, under de senast 30 dagarna
marijuana)?
LV038 Har du nagon gang anvant nagon annan narkotika &n cannabis 1|Nej
(t.ex. amfetamin, kokain, heroin. ecstacy eller LSD)?
LV038 Har du ndgon gang anvant nagon annan narkotika &n cannabis 2|Ja, fér mer @n 12 manader sedan
(t.ex. amfetamin. kokain. heroin. ecstacy eller LSD)?
LV038 Har du nagon gang anvant nagon annan narkotika &n cannabis 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
(t.ex. amfetamin, kokain, heroin. ecstacy eller LSD)?
LV038 Har du ndgon gang anvant nagon annan narkotika &n cannabis 4|Ja, under de senast 30 dagarna
(t.ex. amfetamin. kokain. heroin. ecstacy eller LSD)?
LV057 Har du nagon gang anvant anabola androgena steroider eller 1|Nej
tillvéxthormon utan férskrivning av 18kare?
LV057 Har du ndgon gang anvant anabola androgena steroider eller 2|Ja, fér mer @n 12 manader sedan
tillvéxthormon utan férskrivning av 18kare?
LV057 Har du nagon gang anvant anabola androgena steroider eller 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
tillvéxthormon utan férskrivning av 18kare?
LV057 Har du ndgon gang anvant anabola androgena steroider eller 4|Ja, under de senast 30 dagarna
tillvéxthormon utan férskrivning av 18kare?
LV061 Har du nagon gang anvant receptbelagda narkotikaklassade 1|Nej
lakemedel (t.ex. Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt
an lakare forskrivit?
LV061 Har du ndgon gang anvant receptbelagda narkotikaklassade 2|Ja, fér mer @n 12 manader sedan
lakemedel (t.ex. Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt
an lakare forskrivit?
LV061 Har du nagon gang anvant receptbelagda narkotikaklassade 3|Ja, under de senaste 12 manaderna
lakemedel (t.ex. Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt
an lakare forskrivit?
LV061 Har du ndgon gang anvant receptbelagda narkotikaklassade 4|Ja, under de senast 30 dagarna
lakemedel (t.ex. Tramadol eller bensodiazepiner) pa annat satt
an lakare forskrivit?
LV022 Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter 1|Ja
eller satsat pengar pa spel?
LVv022 Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter 2|Nej
eller satsat penaar pa spel?
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. spelat for mer an du verkligen har rad att forlora? 1|Aldrig
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. spelat fér mer an du verkligen har rad att férlora? 2|Ibland
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. spelat for mer an du verkligen har rad att forlora? 3|Ofta
LV039 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. spelat fér mer an du verkligen har rad att férlora? 4|Nastan alltid
LV040 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... behdvet spela med stérre summor for att fa samma kéansla 1|Aldrig
av spanning?
LV040 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... behdvet spela med stdrre summor for att f& samma kénsla 2|Ibland
av spannina?
LV040 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... behdvet spela med stérre summor for att fa samma kéansla 3|Ofta
av spanning?
LV040 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... behdvet spela med stdrre summor for att f& samma kénsla 4|Néastan alltid

av spanning?




LVv041 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... atervant en annan dag for att férsoka vinna tillbaka 1|Aldrig
pengarna du férlorat?
LV041 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... atervant en annan dag for att férs6ka vinna tillbaka 2|Ibland
penaarna du férlorat?
LVv041 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... atervant en annan dag for att férsoka vinna tillbaka 3|Ofta
pengarna du férlorat?
LV041 Har du under de senaste 12 manaderna ... ... atervant en annan dag for att férs6ka vinna tillbaka 4|Nastan alltid
penaarna du férlorat?
LV042 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? 1|Aldrig
LVv042 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela fér? 2|Ibland
LV042 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela for? 3|Ofta
LVv042 Har du under de senaste 12 manaderna ... .. lanat pengar eller salt nagot for att ha pengar att spela fér? 4|Nastan alltid
LVv018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 1|4 ganger/vecka eller mer
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 2|2-3 ganger/vecka
LVv018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 3|2-4 ganger/manad
LV018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 411 gang/manad eller mer séllan
LVv018 Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 5|Aldrig
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da 1 1-2
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da 2 3-4
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da 3 5-6
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da 4 7-9
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da 5|10 eller fler
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
LV019 Hur manga "glas” (se exempel ovan) drack du en typisk dag da 6| Vet inte
du drack alkohol under de senaste 12 manaderna?
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett 1|Dagligen eller nastan varje dag
och samma tillfélle under de senaste 12 manaderna?
LVv020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett 2|Varje vecka
och samma tillfélle under de senaste 12 manaderna?
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett 3|Varje manad
och samma tillfdlle under de senaste 12 manaderna?
LVv020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett 4|Mer séllan &n en gang i manaden
och samma tillfélle under de senaste 12 manaderna?
LV020 Hur ofta drack du sex "glas” (se exempel ovan) eller fler vid ett 5|Aldrig
och samma tillfdlle under de senaste 12 manaderna?
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av 1|Svart att vistas pa balkong eller uteplats
din bostad, nagra av foliande stérningar?
MHO001 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av 2|Svart att vistas pa balkong eller uteplats
din bostad. naara av féliande stérninaar?
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av 3|Svart att vistas pa balkong eller uteplats
din bostad, nagra av foliande stérningar?
MHO001 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av 4|Svart att vistas pa balkong eller uteplats
din bostad. naara av féliande stérninaar?
MHO001 Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av 5|Svart att vistas pa balkong eller uteplats
din bostad, nagra av foliande stérningar?
MHO002 Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av 1|Svart att fora ett vanligt samtal

din bostad. naara av féliande stérningar?




MHO002

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foliande stérningar?

MHO002

Svart att fora ett vanligt samtal

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

Svart att féra ett vanligt samtal

MHO002

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foéliande stérningar?

MHO002

Svart att fora ett vanligt samtal

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

Svart att féra ett vanligt samtal

MHO003

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foliande stérningar?

MHO003

_

Svart att somna

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

N

Svart att somna

MHO003

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foliande stérningar?

MHO003

w

Svart att somna

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

IS

Svart att somna

MHO003

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foéliande stérningar?

MHO004

a

Svart att somna

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

-

Blir vackt

MHO004

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foéliande stérningar?

MHO004

N

Blir vackt

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

W

Blir vackt

MHO004

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foliande stérningar?

MHO004

sy

Blir vackt

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

)]

Blir vackt

MHO005

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foéliande stérningar?

MHO005

_

Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

Svart att ha fonster dppet pa dagtid

MHO005

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foliande stérningar?

MHO005

Svart att ha fonster Oppet pa dagtid

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

Svart att ha fonster dppet pa dagtid

MHO005

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foliande stérningar?

MHO006

Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

-

Svart att sova med 6ppet fonster

MHO006

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foliande stérningar?

MHO006

N

Svart att sova med Oppet fonster

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

W

Svart att sova med 6ppet fonster

MHO006

Medfor trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i narheten av
din bostad, nagra av foliande stérningar?

MHO006

sy

Svart att sova med Oppet fonster

Medfér trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik),i eller i nérheten av
din bostad. naara av féliande stérninaar?

[$)]

Svart att sova med 6ppet fonster

MHO007

Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller gronomraden (t.ex.
gar promenader eller cvklar)?

MHO007

_

Aldrig

Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller grénomraden (t.ex.
aar promenader eller cvklar)?

Néagon eller nagra ganger under aret

MHO007

Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller gronomraden (t.ex.
gar promenader eller cvklar)?

Nagra ganger per manad




MHO007 Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller gronomraden (t.ex. 4|Nagra ganger per vecka
gar promenader eller cyklar)?
MHO007 Hur ofta ar du utomhus i park, natur- eller grénomréaden (t.ex. 5|Varje dag
aar promenader eller cvklar)?
EKO006 Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala en 1lJa
ovantad utqift pa 13 000 kronor utan att 1ana eller be om hjalp?
EK006 Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala en 2|Nej
ovantad utqift pad 13 000 kronor utan att 1ana eller be om hiélp?
EK002 Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft 1|Nej
svarigheter att klara de 16pande utgifterna for mat, hyra,
rakningar m.m.?
EK002 Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft 2|Ja, vid ett tillfalle
svarigheter att klara de I6pande utgifterna fér mat, hyra,
rakningar m.m ?
EK002 Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft 3|Ja, vid flera tillfallen
svarigheter att klara de l16pande utgifterna for mat, hyra,
rakningar m.m.?
BA034 Vilken &r din hdgsta genomférda utbildning? 1|Grundskola, folkskola, realskola eller liknande
BA034 Vilken &r din hdgsta genomférda utbildning? 2|2-arig gymnasium eller yrkesskola
BA034 Vilken &r din hdgsta genomférda utbildning? 3|3-4 arigt gymnasium
BA034 Vilken &r din hdgsta genomférda utbildning? 4|Folkhogskola eller liknande
BA034 Vilken &r din hégsta genomférda utbildning? 5|Universitet eller hdgskola kortare &n 3 ar
BA034 Vilken &r din hdgsta genomférda utbildning? 6|Universitet eller hdgskola, 3 ar eller langre
SY022 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Arbetar som anstalld
SY011 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? % av heltid
SY023 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Egen foretagare
SY002 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Tjanstledig eller foraldraledig
SY003 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Studerar, praktiserar
SY004 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Arbetsmarknadsatgard
SY005 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Arbetslos
SY006 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Alderspensionar
SY007 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Sjuk-/aktivitetsersattning (fortids-,
siukpensionerad)
SY008 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)
SY009 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Skoter eget hushall
SY010 Vilken &r din nuvarande sysselsattning? Annat
AMO020 Ar du orolig fér att forlora ditt arbete inom det nérmaste aret? 1|Ja
AMO020 Ar du orolig for att férlora ditt arbete inom det narmaste aret? 2|Nej
AMO029 Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit 1|Ja
borta fran arbetet pa arund av dalig hélsa?
AMO029 Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit 2|Nej
borta fran arbetet pa arund av dalig halsa?
AMO029 Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit 3|Inga dagar
borta fran arbetet pa arund av dalig hélsa?
AMO029 Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit 411-7 dagar
borta fran arbetet pa arund av dalig halsa?
S0059 Héander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att 118-30 dagar

bli dverfallen. ranad eller pa annat satt ofredad?




S0059 Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att 2|Fler &n 30 dagar
bli 6verfallen, ranad eller pa annat satt ofredad?
S0059 Héander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att 3[Nej
bli 6verfallen, rdnad eller pd annat satt ofredad?
S0002 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt 1lJa
vald?
S0002 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt 2|Nej
vald?
S0003 Var skedde valdet? Pa arbetsplatsen/i arbetet/i skolan
SO004 Var skedde valdet? | hemmet
S0005 Var skedde valdet? | annans bostad/i bostadsomradet
S0063 Var skedde valdet? Pa allman plats/pa ndjesstalle
S0064 Var skedde valdet? Pa eller i anslutning till tdg, buss, tunnelbana
S0007 Var skedde valdet? Nagon annanstans
S0O008 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller 1lJa
hotelser om vald s att du blev rddd?
SO008 Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for hot eller 2|Nej
hotelser om vald sa att du blev raddd?
S0026 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller 1|Nej
bemoétt pa ett satt sa att du kant dia krénkt?
S0026 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller 2|Ja, nagon gang
bemoétt pa ett satt sa att du ként dig krankt?
S0026 Har du under de senaste 3 manaderna blivit behandlad eller 3|Ja, flera ganger
bemoétt pa ett satt sa att du kant dig krénkt?
S0040 Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband Etnisk tillhérighet
med nagot av féliande?
S0041 Hade den kréankande behandlingen eller bemétandet samband Koén
med nagot av féliande?
S0073 Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband Sexuell identitet
med nagot av féliande?
S0043 Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband Alder
med nagot av féliande?
S0044 Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband Funktionsnedsattning
med nagot av féliande?
S0045 Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband Religion
med nagot av féliande?
S0061 Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband Hudféarg
med nagot av féliande?
S0062 Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband Utseende
med nagot av féliande?
S0065 Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband Kdnsidentitet och/eller kdnsuttryck
med nagot av féliande?
S0046 Hade den kréankande behandlingen eller bemétandet samband Annat
med nagot av féliande?
S0047 Hade den krankande behandlingen eller bemétandet samband Vet inte
med nagot av féliande?
S0O009 Har du nagon du kan dela dina innersta kénslor med och 1lJa
anfértro dig at?
SO009 Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och 2|Nej
anfértro dig at?
S0O010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har 1]Ja, alltid

praktiska problem eller &r siuk?




S0010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har 2|Ja, for det mesta
praktiska problem eller &r sjuk?

S0O010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har 3|Nej, for det mesta inte
praktiska problem eller &r siuk?

S0010 Kan du fa hjalp av nagon eller nagra personer om du har 4|Nej, aldrig
praktiska problem eller &r sjuk?

S0025 Tycker du att man i allménhet kan lita pa de flesta manniskor? 1|Ja

S0025 Tycker du att man i allménhet kan lita pa de flesta manniskor? 2|Nej

S0074 Upplever du besvar av ensamhet och isolering? 1|Nej

S0074 Upplever du besvar av ensamhet och isolering? 2|Ja, latta besvar

SO074 Upplever du besvar av ensamhet och isolering? 3|Ja, svara besvar

S0070 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Studiecirkel/kurs pa din arbetsplats och fritid
12 manaderna?

SO071 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Fackféreningsméte eller annat féreningsméte
12 manaderna?

S0015 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Teater/bio
12 manaderna?

S0072 Har du deltagit i nagon av féljande aktiviteter under de senaste Konstutstallning/museum
12 manaderna?

S0017 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Religids sammankomst
12 manaderna?

S0018 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Sporttillstallning
12 manaderna?

S0019 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Skrivit i blogg eller insandare i tidning/tidskrift
12 manaderna?

S0020 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Demostation av nagot slag
12 manaderna?

S0021 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Offentlig tillstallning t.ex danstillstallning,
12 manaderna? marknadsbesok eller liknande

S0022 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Storre sldktsammankomst
12 manaderna?

S0023 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Privat fest
12 manaderna?

S0068 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Foljt sociala natverkssajter pa internet
12 manaderna?

S0069 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Skrivit inlagg, deltagit i diskussioner eller spelat
12 manaderna? med andra pa internet

S0024 Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de senaste Inget av ovanstaende
12 manaderna?

BAO0O1 Vilket ar &r du fodd? Ar

BA040 Hur definierar du din kdnsidentitet? 1|Kvinna

BA040 Hur definierar du din kdnsidentitet? 2|Man

BA040 Hur definierar du din kdnsidentitet? 3|Annan

BA040 Hur definierar du din kdnsidentitet? 4|Jag vet inte

BA041 Hur definierar du din sexuella identitet? 1|Hetrosexuell

BA041 Hur definierar du din sexuella identitet? 2|Bisexuell

BA041 Hur definierar du din sexuella identitet? 3|Homosexuell

BA041 Hur definierar du din sexuella identitet? 4|Annat

BA041 Hur definierar du din sexuella identitet? 5|Jag vet inte




BA032 Ar du eller har du varit transperson? 1lJa
BA032 Ar du eller har du varit transperson? 2|Nej
BA032 Ar du eller har du varit transperson? 3|Vetinte
BA043_01 Sverige har fem erkénda nationella minoriteter och urfolk: Nej
judar, romer. sverigefinnar, tornedalingar och samer.
Identifierar du dig till nagon av dessa nationella minoriteter eller
urfolk?
BA043_02 Sverige har fem erkénda nationella minoriteter och urfolk: Ja, judar
judar. romer. sverigefinnar, tornedalingar och samer.
Identifierar du dig till nagon av dessa nationella minoriteter eller
urfolk?
BA043_03 Sverige har fem erk@nda nationella minoriteter och urfolk: Ja, romer
judar, romer. sverigefinnar, tornedalingar och samer.
Identifierar du dig till nagon av dessa nationella minoriteter eller
urfolk?
BA043_04 Sverige har fem erkanda nationella minoriteter och urfolk: Ja, sverigefinnar
judar, romer. sverigefinnar, tornedalingar och samer.
Identifierar du dig till nagon av dessa nationella minoriteter eller
urfolk?
BA043_05 Sverige har fem erkanda nationella minoriteter och urfolk: Ja, tornedalingar
judar, romer. sverigefinnar, tornedalingar och samer.
Identifierar du dig till nagon av dessa nationella minoriteter eller
urfolk?
BA043_06 Sverige har fem erk@nda nationella minoriteter och urfolk: Ja, samer
judar, romer. sverigefinnar, tornedalingar och samer.
Identifierar du dig till nagon av dessa nationella minoriteter eller
urfolk?
BA013 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Ingen
BAO14 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Foraldrar/syskon
BA015 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Make/maka/sambo/partner
BA016 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Andra vuxna
BA017 Vem eller vilka bor du tillsammans med? Barn
BAO17_OR Vem eller vilka bor du tillsammans med? Orattad Barn (innan upprattning enligt bilaga 5)
BA018 Om du har barn: Hur manga? 110-5 ar
BAO036 Om du har barn: Hur manga? Antal
BA019 Om du har barn: Hur manga? 116-12 ar
BAO037 Om du har barn: Hur manga? Antal
BA020 Om du har barn: Hur manga? 1113-17 ar
BAO038 Om du har barn: Hur manga? Antal
BAO21 Om du har barn: Hur manga? 1118 ar eller aldre
BAO039 Om du har barn: Hur manga? Antal




Bilaga 3b:

Forklaring av koder for utbildningsniva (variabeln SUN2020Niva)
SUN2020Niva SUN2020NivaText

640 Doktorsutbildning

620 Licentiatutbildning

600 Ovriglospec forskarutbildning

557 Hogskoleutbildning fem ar eller langre, yrkesinriktad

556 Hogskoleutbildning fem ar eller langre, generell

555 Eftergymn. utb. minst fem ar - ej universitet/hdgskola

550 Ospec eftergymnasial utbildning minst fem ar

547 Hogskoleutbildning fyra ar, yrkesinriktad

546 Hogskoleutbildning fyra ar, generell

545 Eftergymn. utb. fyra ar - ej universitet/hdgskola

540 Ospec eftergymnasial utbildning fyra ar

537 Hogskoleutbildning tre ar, yrkesinriktad

536 Hogskoleutbildning tre ar, generell

535 Eftergymn. utb. tre ar - ej universitet/hdgskola

532 Hogskoleutbildning, 120 poang eller 180 hdgskolepodng - ej examen
530 Ospec eftergymnasial utbildning tre ar

527 Hogskoleutbildning tva ar, yrkesinriktad

526 Hogskoleutbildning tva ar, generell

525 Eftergymn. utb. tva ar - ej universitet/hdgskola

522 Hoégskoleutbildning, 80 podng eller 120 hégskolepoang - ej examen
520 Ospec eftergymnasial utbildning tva ar

417 Hogskoleutbildning kortare an tva ar, yrkesinriktad

415 Eftergymn. utb. kortare an tva ar - ej universitet/hdgskola
413 Gymnasial pabyggnadsutbildning

412 Hogskoleutbildning, 20 poéng eller 30 hégskolepoéng - ej examen
410 Ospec eftergymnasial utbildning kortare an tva ar

337 Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad

336 Gymnasial utbildning tre ar, teoretisk/studieférb.

333 Gymnasial utbildning tre ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg

332 Gymnasial utb. tre ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg

330 Ospec gymnasial utbildning, tre ar

327 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad

326 Gymnasial utbildning tva ar, teoretisk/studieforb.

323 Gymnasial utbildning tva ar, yrkesinriktad - e] slutbetyg
322 Gymnasial utb. tva ar, teoretisk/studieforb. - e] slutbetyg
320 Ospec gymnasial utbildning, tva ar

317 Gymnasial utbildning kortare an tva ar, yrkesinriktad

316 Gymnasial utbildning kortare &n tva ar, teoretisk/studieforb.
313 Gymnasial utb. kortare &n tva ar, yrkesinriktad, ej slutbetyg
312 Gymn. utb. kortare &n tva ar, teoretisk/studieforb, ej slutbetyg
310 Ospec gymnasial utbildning, kortare an tva ar

206 Grundskoleutbildning, arskurs 7-9

204 Realskoleutbildning

200 Ovrig/ospec férgymnasial utbildning, 9 (10) ar

106 Folkskoleutbildning

102 Grundskoleutbildning, arskurs 1-6

100 Ovriglospec férgymnasial utbildning kortare &n 9 &ar

002 Forskoleklass

001 Forskola

000 Ovriglospec forskoleutbildning



Forklaring av koder for variabeln Familjestallning (variabeln FamStall)
Familjestallining &r en harledd variabel som anger varje persons stéllning i familjen d.v.s. personer
som har samma familjeidentitet.

110= Man i gift par

120=Hustru i gift par

130=Man i sambopar (med gemensamma barn)

140=Kvinna i sambopar (med gemensamma barn)

150=Man i partnerskap

160=Kvinna i partnerskap

210=Ensamstaende far med barn under 18 ar*

220=Ensamstaende far med endast barn >= 18 ar*
230=Ensamstadende mor med barn under 18 ar*

240=Ensamstdende mor med endast barn >= 18 ar*

311=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till bada partners
312=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till enbart manlig partner
313=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till enbart kvinnlig partner
314=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till ensamstaende man
315=Ovrigt barn (<18 ar) till ensamstdende man

316=Biologiskt eller adopterat barn (<18 ar) till ensamstéende kvinna
317=Ovrigt barn (<18 ar) till ensamstéende kvinna

318=0vrigt barn (<18 ar)

321=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 ar) till bAda partners
322=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 ar) till enbart manlig partner
323=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 ar) till enbart kvinnlig partner
324=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 ar) till ensamstaende man
325=0Ovrigt barn (>=18 &r) till ensamstéende man

326=Biologiskt eller adopterat barn (>=18 &r) till ensamstéende kvinna
327=0Ovrigt barn (>=18 ar) till ensamstéende kvinna

328=0vrigt barn (>=18 ar)

400=Ensamstaende (6vriga)**

000=Personer med ofullstdndiga/motstridiga uppg. i folkbokféringen

* Har ingar sambor utan gemensamma barn
**Har ingar sambor utan gemensamma barn samt barn utan relation till nAgon annan person pa
fastigheten



Forklaring av k
StatusSSYK

P OO WNPER

12
13
14
15
30

Varldsdel, land
Sverige
Norden utom Sve

oder for kvalitetsvariabeln for yrkesuppgiften SSYK12 (variabeln StatusSSYK
KLARTEXT

Yrke fran forvarvsarbetande jobb 1

Yrke fran fran yrkesverksamma jobb 1

Yrke fran forvarvsarbetande jobb 2

Yrke fran yrkesverksamma jobb 2

Yrke fran Ovriga

Saknar uppgift

Imputerat yrke med koppling till SSYK4, StatusSSYK, Utbildning eller Licens och
Bransch

Imputerat yrke med koppling till SSYK4, Utbildning eller Licens och Bransch
Imputerat yrke med koppling till Utbildning eller Licens och Bransch

Imputerat yrke med koppling till Féretagsnamn och Bransch

Imputerat yrke med koppling till Bransch

Modellimputerad yrkeskod, SSYK 2012

gruppering varldsdelar (EU28)

rige

EU28 utom Norden
Europa utom EU28 och Norden

Afrika

Asien
Nordamerika
Oceanien
Sovjetunionen
Sydamerika
Okéant
Statslos

Dessa lander redovisas separat i variabeln Fodelseland, FodelselandFar, FodelselandMor

Afghanistan
Syrien

Irak

Iran

Somalia

Eritrea

Forna Jugoslavien
Finland



Forklaring av koder for variabeln GFB_KlassGrupp
Arbete och studerande, ej EU/EES-medborgare
11 Studerande

21 Arbetsmarknad

Tillstdnd EU/EES-medborgare

31 Arbetstagare

32 Egna foretagare

33 Anhoriga

34 Studerande

35 Ej EU/EES-medborgare varaktigt bosatta i annat EU-land
36 Tillrackliga medel

Anknytningar, ej EU/EES-medborgare

41 Anhdriga arbetsmarknad

42 Anhoriga

43 Flyktinganhoriga

44 Adoptivbarn

Flyktingar m.fl., ejf EU/EES-medborgare

51 Konventionsflyktingar

52 Skyddsbehdvande

53 Synnerligen 6mmande omstandigheter

55 Tillstand enligt tillfallig lag

56 Ovriga tillstand, flyktingar m.fl.

60 Ovriga tillstand (forlangningar m.m.)
Permanent uppehallsratt

99 Beslutstyp PUR

Forklaring av koder for variabeln BoForm

Kod Taxeringsenhet, agandekategori

10 Smahusenhet - okand agare

11 Smahusenhet - staten

12 Smahusenhet - borgerlig kommun

13 Smahusenhet - kyrkan

14 Smahusenhet - fysisk person

15 Smahusenhet - dodsbo

16 Smahusenhet - svenskt AB

17 Smahusenhet - bostadsrattsforening

18 Smahusenhet - kommunalt bostadsforetag
19 Smahusenhet - 6vriga

20 Hyreshusenhet - okénd agare

21 Hyreshusenhet - staten

22 Hyreshusenhet - borgerlig kommun

23 Hyreshusenhet - kyrkan

24 Hyreshusenhet - fysisk person

25 Hyreshusenhet - dédsbo

26 Hyreshusenhet - svenskt AB

27 Hyreshusenhet - bostadsrattsforening

28 Hyreshusenhet - kommunalt bostadsféretag
29 Hyreshusenhet - 6vriga

30 Ovrig taxeringsenhet - okand agare

31 Ovrig taxeringsenhet - staten

32 Ovrig taxeringsenhet - borgerlig kommun
33 Ovrig taxeringsenhet - kyrkan

34 Ovrig taxeringsenhet - fysisk person

35 Ovrig taxeringsenhet - dédsbo



36
37
38
39

*k

Ovrig taxeringsenhet - svenskt AB

Ovrig taxeringsenhet - bostadsréattsférening

Ovrig taxeringsenhet - kommunalt bostadsforetag
Ovrig taxeringsenhet — dvriga

Uppgift saknas



Kommuner i kodnummerordning 2022
Municipalities in numerical order 2022

01

0114
0115
0117
0120
0123
0125
0126
0127
0128
0136
0138
0139
0140
0160
0162
0163
0180
0181
0182
0183
0184
01 86
0187
0188
0191
0192

03

03 05
0319
0330
0331
03 60
03 80
0381
0382

04

04 28
0461
04 80
0481
04 82
0483
04 84
04 86
04 88

05

05 09
0512
0513
05 60
0561
05 62
0563
05 80
0581
05 82
0583
05 84
05 86

06

06 04
06 17
06 42
06 43

Stockholms lan
Upplands Véshy
Vallentuna
Osteréker
Varmdo
Jarfalla

Ekero
Huddinge
Botkyrka
Salem
Haninge
Tyreso
Upplands-Bro
Nykvarn
Téaby
Danderyd
Sollentuna
Stockholm
Sddertélje
Nacka
Sundbyberg
Solna

Lidingd
Vaxholm
Norrtalje
Sigtuna
Nynashamn

Uppsala lan
Habo
Alvkarleby
Knivsta
Heby

Tierp
Uppsala
Enkdping
Osthammar

Sédermanlands lan
Vingaker

Gnesta

Nykoping
Oxeldsund

Flen

Katrineholm
Eskilstuna
Strangnas

Trosa

Ostergétlands lan
Odeshdg
Ydre

Kinda
Boxholm
Atvidaberg
Finspang
Valdemarsvik
Linkdping
Norrkdping
Sdderkdping
Motala
Vadstena
Mjolby

Jonkopings 1an
Aneby

Gnosjo

Mullsjo

Habo

06 62
06 65
06 80
06 82
06 83
06 84
06 85
06 86
06 87

07

07 60
0761
0763
07 64
07 65
07 67
07 80
0781

08

08 21
08 34
08 40
08 60
08 61
08 62
08 80
08 81
08 82
08 83
08 84
08 85

09
09 80

10

10 60
10 80
1081
10 82
10 83

12

1214
12 30
1231
12 33
12 56
1257
12 60
12 61
12 62
12 63
12 64
12 65
12 66
12 67
1270
1272
1273
1275
1276
1277
1278
12 80
1281
12 82

Gislaved
Vaggeryd
Jonkoping
Né&ssjo
Varnamo
Savsjo
Vetlanda
Eksjo
Tranas

Kronobergs léan
Uppvidinge
Lessebo
Tingsryd
Alvesta
Almhult
Markaryd

Vixjo

Ljungby

Kalmar lan
Hogsby
Torsés
Morbylanga
Hultsfred
Monsteras
Emmaboda
Kalmar
Nybro
Oskarshamn
Vastervik
Vimmerby
Borgholm

Gotlands lan
Gotland

Blekinge l&n
Olofstrom
Karlskrona
Ronneby
Karlshamn
Sdlvesborg

Skane lan
Svaldv
Staffanstorp
Burlév
Vellinge
Ostra Goinge
Orkelljunga
Bjuv
Kévlinge
Lomma
Svedala
Skurup
Sjobo
Hoérby
Hoor
Tomelilla
Bromolla
Osby
Perstorp
Klippan
Astorp
Béstad
Malmé
Lund
Landskrona

12 83
12 84
1285
12 86
12 87
1290
1291
1292
1293

13

1315
1380
1381
1382
1383
1384

14

1401
14 02
14 07
1415
1419
1421
14 27
14 30
14 35
14 38
14 39
14 40
14 41
14 42
14 43
14 44
14 45
14 46
14 47
14 52
14 60
14 61
14 62
14 63
14 65
14 66
1470
1471
1472
1473
14 80
1481
14 82
14 84
14 85
14 86
14 87
14 88
14 89
1490
1491
14 92
1493
1494
1495
14 96
1497
14 98
14 99

Helsingborg
Hoganas
Eslov

Ystad
Trelleborg
Kristianstad
Simrishamn
Angelholm
Hassleholm

Hallands lan
Hylte
Halmstad
Laholm
Falkenberg
Varberg
Kungsbacka

Vastra Goétalands lan

Hérryda
Partille
Ockerd
Stenungsund
Tjorn
Orust
Sotenas
Munkedal
Tanum
Dals-Ed
Férgelanda
Ale

Lerum
Vargarda
Bollebygd
Grastorp
Essunga
Karlsborg
Gullspéang
Tranemo
Bengtsfors
Mellerud
Lilla Edet
Mark
Svenljunga
Herrljunga
Vara
Gotene
Tibro
Toéreboda
Goteborg
MaélIndal
Kungalv
Lysekil
Uddevalla
Strémstad
Vénersborg
Trollhattan
Alingsas
Boras
Ulricehamn
Amal
Mariestad
Lidkdping
Skara
Skovde
Hjo
Tidaholm
Falkoping

17

1715
17 30
17 37
17 60
1761
17 62
17 63
17 64
17 65
17 66
17 80
1781
17 82
17 83
17 84
1785

18

18 14
18 60
1861
18 62
18 63
18 64
18 80
1881
18 82
18 83
18 84
18 85

19

19 04
1907
19 60
19 61
19 62
19 80
1981
19 82
1983
19 84

20

2021
2023
20 26
2029
2031
20 34
20 39
20 61
20 62
20 80
2081
20 82
2083
20 84
20 85

21

2101
2104
2121
2132
2161
2180
2181

Statistiska centralbyran (SCB)
Statistics Sweden

Varmlands lan
Kil

Eda

Torshy
Storfors
Hammar6
Munkfors
Forshaga
Grums
Arjang
Sunne
Karlstad
Kristinehamn
Filipstad
Hagfors
Arvika

Séffle

Orebro lan
Lekeberg
Laxa
Hallsberg
Degerfors
Hallefors
Ljusnarsberg
Orebro
Kumla
Askersund
Karlskoga
Nora
Lindesberg

Véstmanlands lan
Skinnskatteberg
Surahammar
Kungsor
Hallstahammar
Norberg
Vasteras

Sala

Fagersta
Kdping

Arboga

Dalarnas lan
Vansbro
Malung-Sélen
Gagnef
Leksand
Rattvik

Orsa
Alvdalen
Smedjebacken
Mora

Falun
Borlénge
Sater
Hedemora
Avesta
Ludvika

Gévleborgs lan
Ockelbo

Hofors
Ovanaker
Nordanstig
Ljusdal

Gavle
Sandviken

2182
2183
2184

22

22 60
2262
22 80
2281
2282
2283
2284

23

2303
23 05
2309
2313
2321
23 26
2361
23 80

24

2401
2403
2404
2409
2417
2418
2421
24 22
24 25
24 60
24 62
2463
24 80
24 81
24 82

25

2505
25 06
2510
2513
2514
2518
2521
2523
2560
2580
2581
2582
2583
2584

Soderhamn
Bollnas
Hudiksvall

Vasternorrlands lan
Ange

Timra

Harndsand

Sundsvall

Kramfors

Sollefted
Ornskoldsvik

Jamtlands lan
Ragunda
Bracke
Krokom
Strémsund
Are

Berg
Hérjedalen
Ostersund

Vasterbottens lan
Nordmaling
Bjurholm
Vindeln
Robertsfors
Norsjo
Mald
Storuman
Sorsele
Dorotea
Vannas
Vilhelmina
Asele
Umed
Lycksele
Skellefted

Norrbottens lan
Arvidsjaur
Arjeplog
Jokkmokk
Overkalix
Kalix
Overtorned
Pajala
Gallivare
Alvsbyn
Luled
Pited
Boden
Haparanda
Kiruna



Bilaga 4: Rattningsinstruktion

Nationella delen:

P& de fragor dar det ska fyllas i siffror sa finns ett intervall. Om ett
registrerat vdrde hamnar utanfor intervallet sd kontrolleras detta varde
(vi ser efter vad som verkligen star i blanketten). Ett orimligt virde
sparas da det kontrollerats att uppgiftslamnaren angivit detta varde i
blanketten. Otolkbart/olasligt svar markeras med 999999999.

Om en person angivit ett intervall (t.ex. “40-50") pa en fraga dar en
siffra ska anges har medelvardet registrerats (dvs. 45 i exemplet ovan).

Dubbelmarkering = 99 pa alla frdgor forutom foljande:

Nationella blanketten:

Frédga 1:
Fraga 2:
Frdga 2b:
Fraga 3:
Fraga 4:
Frdga 9:
Fraga 10:
Frdga 11:
Fréga 12:
Fraga 13:
Frédga 14:
Frdga 15:
Fraga 16:
Fréga 17:
Fraga 18:

Fraga 19-21:
Frdga 22-24:

Fraga 25:
Fraga 26a:

Fraga 26b:
Frédga 27:
Frdga 28:

Fraga 30-33:

Fraga 34:
Fraga 35:

Frdga 36-38:

Frdga 39:

Frdga 40:
Fréga 42:
Frdga 43:
Frdga 46:

Frdga 47:
Fraga 48:
Fraga 50:
Frdga 52:
Fraga 54:
Frdga 57:

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut
Slumpa 2+3

Slumpa 1+2

Slumpa 1+2

Sammanslagna varden (dvs. 1+2 = 12 osv.)
Sammanslagna varden (dvs. 1+2 = 12 osv.)
2+3=slumpa

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut.
3+4=slumpa

Sammanslagna varden (dvs. 1+2 = 12 osv.).
Slumpa 2+3

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

1+2=valj 1

1+2=valj 1. For 6vrigt registrera 99 och uppratta vid
avslut.

Sammanslagna varden (dvs. 14+2 = 12 osv.).
14+2=valj 1

14+42=valj 1

Om intilliggande dubbelmarkering av Ja-svar valj det
hogsta alternativet

Registrera 99. Upprattning vid avslut.

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar

Ar "Aldrig/Vet inte” ifyllt plus ett annat alternativ tar det
andra alternativet 6éver. Slumpa intilliggande
dubbelmarkeringar.

Om intilliggande dubbelmarkering, valj det lagsta
alternativet (t.ex. om 142 valjs 1), annars 99.
Dessutom upprattning vid avslut.

Slumpa intilliggande dubbelmarkeringar
2+3=slumpa

Valj det hogsta alternativet

Ar "Inga dagar” ifyllt plus ett annat alternativ tar det
andra alternativet 6ver, 2+3+4=slumpa intilliggande
2+3=slumpa

Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut.
Registrera 99 vid verifiering. Upprattningar vid avslut.
1+4+2=slumpa, 3+4=slumpa

2+3=slumpa

142=99, 14+3=3, 243=3, 1+2+3=3. Om
dubbelmarkering med "Jag vet inte” (4) tar det andra



Fraga 58:

alternativet dver. Om trippelmarkering med "Vet inte”
(4) och utan "Annan” (3) - registrera 4.

142=2, 243=2, 1+3=2, 1+2+3=2. Om
dubbelmarkering med “Annat” (4) och “Jag vet inte” (5),
valjs det andra svaret.

Vastra Gotalands, Kalmars och Skdnes tillaggsfragor:

Alla tillaggsfragor: Sammanslagna varden (dvs. 1+2 = 12 osv.).

Gavleborgs tillaggsfragor:

Fraga 62a:
Frdga 62b:
Fraga 63:

Fraga 64-65:
Fraga 66-67:
Fraga 69-70:

Slumpa 2+3

Slumpa 2+3

Dubbelmarkering valj 2

2+3=slumpa

Slumpa intilliggande dubbelregistreringar

Ar "Vet inte” ifyllt plus annat alternativ tar det andra
alternativet dver. Slumpa intilliggande
dubbelmarkeringar.



Bilaga 5: Upprattningar i samband med avslut

Nationella fragorna:

Fraga 2a+b

Fraga 16a

Fraga 26a

Fraga 34

Fraga 39

Fraga 44

Fraga 48

Fraga 50a

Fraga 61a

Fraga 61b

Gavle:
G62a+b

Ta bort alla "Nej” + "Nej” — kombinationer. Dvs. spara "Nej” pa den forsta frdgan men ta bort
"Nej” pa foljdfragan.

Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa frdga 16a markera "2” (Ja) om personen svarat pa
foljdfragan 16b.

Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa 26a markera "1” for "Ja” pa 26a om nagon svarat
pa foljdfragan 26b.

Om dubbelmarkering (99) eller blankt pa frdga 31 markera "1” (Ja) om nagon av frdgorna
35a-d &r besvarad.

Om svar pa 3 fragor eller fler men partiellt bortfall pa resterande delfragor ska de tomma
delfragorna markeras som ”5” (Nej, aldrig).

Om inget alternativ ar ifylit men en siffra i rutan "% av heltid” ar angiven ska alternativet
"Arbetar som anstalld” markeras.

Markera "1” for "Ja” pa 48a om nagon svarat pa foljdfrdgan 48b men inte svarat alls p4 48a
eller markerat bade Ja och Nej (dvs. 99 &r registrerat).

| de fall inget svar ar angivet pa fraga 50a eller dubbelmarkering, dvs. 99 &r registrerat, OCH
svar finns pa fraga 50b: Markera "2” (Ja, ndgon gang) dar ett kryss finns pa fraga 50b.
Markera "3” (Ja, flera ganger) dar flera kryss finns pa fradga 50b. Annars behall 99.

Alternativ Barn: markera "1” om nagot av alternativen i 61b &r ifyllt (antingen att minst en av
kryssrutorna ar forkryssade eller att personen skrivit minst en antalssiffra).

Om en antalssiffra &r skriven men motsvarande kryssruta ej & markerad — markera "1” for
kryssrutan.

Ta bort alla "Nej” + "Nej” — kombinationer. Dvs. spara “Nej” pa forsta fragan men ta
bort "Nej” pa foljdfragan.



Bilaga 6: Partiellt bortfall nationella urvalet

| frAgeordning

Vid kontrollen av det partiella bortfallet har selekteringar enligt hoppinstruktioner genomforts. Exempelvis sa har
enbart de som svarat "Ja" pa frdga 5 ingatt i kontrollen av det partiella bortfallet for fraga 6.

Fraga Fragaiklartext %
1 Hur bedomer du ditt allmanna halsotillstand? 1,6
2a Har du nagon langvarig sjukdom, besvar efter olycksfall, nAgon nedsatt funktion eller annat langvarigt

hélsoproblem? 25
2b Medfor dessa besvar att din arbetsformaga &ar nedsatt eller hindrar dig i dina andra dagliga

sysselséattningar? 3,9
3 Kan du utan svarighet se och urskilja vanlig text i en dagstidning? 1,6
4 Kan du utan svarighet hora vad som ségs i samtal mellan flera personer? 1,6
5 Kan du springa en kortare stréacka (ca 100 m)? 2,1
6a Ardupéagrund ... Kan du ga upp ett trappsteg utan besvéar? 4,0
6b Ardu pagrund ... Kan du ta en kortare promenad (ca 5 min) i nagorlunda rask takt? 3,5
6c Ardu pa grund ... Behdver du hjalpmedel eller hjélp av ndgon annan person for att forflytta dig

utomhus? 4,2
7 Hur l&ng &r du? 1,9
8 Hur mycket vager du? 2,6
9a Ange har hur val pastadendena nedan stammer 6verens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har haft en positiv syn pa framtiden 1,0
9b Ange har hur val pastdendena nedan stammer éverens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har kant att jag har har varit till nytta 1,2
9c Ange hér hur val pastdendena nedan stammer 6verens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har ként mig lugn 11
9d Ange har hur val pastdendena nedan stimmer éverens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har hanterat problem pa ett bra satt 11
9e Ange hér hur val pastdendena nedan stammer 6verens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har tankt pd ett klart satt 1,2
of Ange har hur val pastdendena nedan stimmer éverens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har ként mig néara andra manniskor 1,2
99 Ange héar hur val pastdendena nedan stammer 6verens med hur du upplevt din situation de senaste 2

veckorna. Jag har sjéalv kunnat bestimma mig om saker och ting 0,9
10a Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig orolig? 1,0
10b Under den senaste m&naden, hur ofta har du kéant dig utan hopp? 15
10c Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig rastlos? 1,5
10d Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig s& pass nedstamd att inget kunnat muntra upp dic 15
10e Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig som att allt varit anstrangande? 15
10f Under den senaste manaden, hur ofta har du kant dig vardelos? 1,4
11a Har du nagot/nagra av foljande besvar eller symtom? ... Vark i skuldror, nacke eller axlar? 0,8
11b Har du nagot/nagra ... Ryggsmartor, ryggvark, hoftsmartor eller ischias? 0,7
lic Har du nagot/nagra ... Vark eller smartor i hdnder, armbagar, ben eller knan? 0,6
11d Har du nagot/nagra ... Eksem eller hudutslag? 0,7
11e  Har du nagot/négra ... Oronsus (tinnitus)? 0,7
1af Har du nagot/nagra ... Inkontinens (urinlackage)? 0,6
11g Har du nagot/nagra ... Aterkommande mag-/tarmbesvar? 0,6
11h Har du nagot/nagra ... Angslan, oro eller angest? 0,8
11i Har du nagot/nagra ... Huvudvark eller migréan? 0,6
11j Har du nagot/nagra ... S6mnsvarigheter? 0,8
11k Har du nagot/nagra ... Trotthet? 0,8
111 Har du nagot/nagra ... Yrsel? 1,0
12 Kéanner du dig for narvarande stressad? 0,5
13 I vilken utstrackning har du under coronapandemin varit orolig for att sjalv bli allvarligt sjuk i covid-19? 0,4
14 | vilken utstrackning har du under coronapandemin varit orolig for att nagon narstaende ska bli ...? 0,4
15 Hur tycker du att din tandhalsa ar? 0,5
16a  Har du under de ... ansett dig vara i behov av tandlakarvard men anda avstétt fran att séka vard? 0,9
16b Vilken var orsaken eller orsakerna till att du inte sokte tandlakarvard? 2,0
17a  Har du nagon/nagra ... Hogt blodtryck 0,7
17b Har du nagon/nagra ... Astma 0,9
17c Har du nagon/nagra ... Allergi 0,9
17d Har du nagon/nagra ... Diabetes 1,0
18 Vilken typ av diabetes har du? 11
19 Har du nagon gang fatt diagnosen depression av lakare 0,8
20 Har du nagon gang kommit i den situationen att du allvarligt 6vervagt att ta ditt liv? 0,7
21 Har du ndgon gang forsokt ta ditt liv? 0,6
22a Hur mycket tid agnar du en vanlig vecka at fysisk traning ...? 2,0
22b Hur mycket tid &gnar du en vanlig vecka at vardagsaktiviteter ...? 0,8



23
24a
24b
24c
24d
25
25b
26a
26b
27
28
29
30
31
32
33
34
35a
35b
35¢c
35d
36
37
38
39a
39
39c
39d
39%e
39f
40
41
42
43
44
45
46
47
48a
48b
49
50a
50b
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
6la

61b

Hur mycket sitter du under ett normalt dygn ...?

Hur ofta ater du grénsaker och rotfrukter?

Hur ofta ater du frukt och bar?

Hur ofta dricker du lask, saft eller andra s6tade drycker?

Hur ofta ater du fisk eller skaldjur som huvudrétt?

Roker du?

Stycken per dag

Anvander du e-cigaretter?

Ar det e-cigaretter med eller utan nikotin?

Anvander du snus som innehaller tobak ...?

Anvander du tobaksfritt nikotonsnus ...?

Har du tidigare rokt eller snusat dagligen under minst 6 manader?

Har du nagon gang anvant cannabis (t.ex.hasch eller marijuana)?

Har du nagongang anvant nagon annan narkotika ...?

Har du nagon gang anvant anabola ...?

Har du nagon gang anvant receptbelagda narkotikaklassade lakemedel ... ?

Har du nagon gang under de 12 senaste manaderna kopt lotter eller satsat pengar pa spel?
Har du under de senaste 12 manaderna spelat for mer @n du verkligen haft rad att férlora?
Har du under de senaste 12 manaderna behévt spela med stérre summor ...?

Har du under de senaste 12 manaderna atervant en annan dag ...?

Har du under de senaste 12 manaderna lanat pengar eller salt nagot ...?

Hur ofta har du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?

Hur manga "glas” drack du en typisk dag da du drack alkohol ...?

Hur ofta drack du sex "glas” eller fler vid samma tillfalle ...?

Medfor trafikbuller..... Svart att vistas pa balkong eller uteplats

Medfér trafikbuller..... Svart att fora ett vanligt samtal

Medfér trafikbuller..... Svart att somna

Medfor trafikbuller..... Blir vackt

Medfor trafikbuller..... Svart att ha fonster 6ppet pa dagtid

Medfér trafikbuller..... Svart att sova med Oppet fonster

Hur ofta ar du utomhus ...?

Skulle du eller ditt hushall inom en manad klara av att betala en ovantad utgift pa 13 000 kronor ...?
Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara ...?

Vilken ar din hégsta genomférda utbildning?

Vilken &r din nuvarande sysselséttning?

Ar du orolig fér att férlora ditt arbete inom det narmaste aret?

Hur manga dagar har du under de senaste 12 manaderna varit borta fran arbetet pa grund ...?
Hander det att du avstar fran att ga ut ensam av radsla for att bli 6verfallen, ranad ... ?

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt for fysiskt vald?

Var skedde valdet?

Har du under de senaste 12 manaderna blivit utsatt fér hot eller hotelser om vald sa att du blev radd?
Har du under de senaste tre manaderna blivit behandlad/bemétt pa ett satt sa att du kant dig krankt?
Hade den krankande behandlingen/bemétandet samband med nagot av féljande?

Har du nagon du kan dela dina innersta kanslor med och anfortro dig at?

Kan du fa hjalp av nagon/négra personer om du har praktiska problem eller ar sjuk?
Tycker du att man i allmanhet kan lita p& de flesta manniskor?

Upplever du besvéar av enamhet och isollering?

Har du deltagit i nagon av foljande aktiviteter under de 12 senaste manaderna?

Vilket &r ar du fodd?

Hur definierar du din kénsidentitet?

Hur definierar du din sexuella identitet?

Ar du eller har du varit transperson?

Sverige har fem erkanda minoriteter och urfolk ... Identifierar du dig till nagon av dessa ...?

Vem eller vilka bor du tillsammans med?
Det partiella bortfallet for frdga 61b innebar andelen av de som kryssat barn pa frga 61a men som INTE kryssat ndgon av
rutorna i frdga 61b eller skrivit minst en siffra i ndgon av falten dar antalsuppgifter ska anges.

Hur gamla och hur manga &r de barn som du bor tillsammans med?

0,8
0,5
0,4
0,7
1,5
0,4
1,3
1,4
0,9
0,7
0,7
0,6
0,4
0,4
0,4
0,4
0,1
11
2,2
2,3
2,2
0,5
1,0
0,7
1,1
1,4
1.4
1,5
1,5
1,3
0,7
0,7
0,5
1,0
0,7
Gar €j att berdkna
Gar ej att berakna
1,2
0,8
20,3
1,1
0,9
2,2
0,9
0,7
1,1
0,7
1,6
0,7
0,8
2,2
0,9
1,3
0,5

0,5



	Teknisk rapport Nationellt urval
	Bilaga 1a Frågeblankett Nationella
	Bilaga 1b Missiv med inloggningsuppgifter (utskick 1) äldre_FHM
	Tom sida

	Bilaga 1b Missiv med inloggninsuppgifter (utskick 1) yngre_FHM
	Tom sida

	Bilaga 1c Missiv som följde med pappersenkät (utskick 2) äldre_FHM
	Hälsan i Sverige
	Dina svar är viktiga
	Så här gör du

	Vem använder svaren och hur?
	Hur skyddas mina svar?
	Hur behandlas personuppgifterna?
	Har du frågor om personuppgifter?

	Bilaga 1d Påminnelsebrev (utskick 2) yngre_FHM
	Bilaga 1e Missiv som följde med pappersenkät (utskick 3) yngre_FHM
	Hälsan i Sverige
	Dina svar är viktiga
	Så här gör du

	Vem använder svaren och hur?
	Hur skyddas mina svar?
	Hur behandlas personuppgifterna?
	Har du frågor om personuppgifter?

	Bilaga 1f Påminnelsebrev (utskick 4) yngre_FHM
	Bilaga 1g Påminnelsemissiv som följde med pappersenkät (utskick 4) äldre_FHM
	Hälsan i Sverige
	Vi behöver din hjälp
	Så här gör du

	Vem använder svaren och hur?
	Hur skyddas mina svar?
	Hur behandlas personuppgifterna?
	Har du frågor om personuppgifter?

	Bilaga 2 Kalibreringsrapport 2022 Nationellt urval
	Bilaga 3a Postbeskrivning_Nationella
	Postbeskrivning

	Bilaga 3b Kod och klartexter för vissa registervariabler
	Kodbeskrivning

	Bilaga 3c Kommuner i kodnummerordning 2022
	01     Stockholms län
	03     Uppsala län
	04     Södermanlands län
	05     Östergötlands län
	06     Jönköpings län
	07     Kronobergs län
	08     Kalmar län
	09     Gotlands län
	10     Blekinge län
	12     Skåne län
	13     Hallands län
	14     Västra Götalands län
	17     Värmlands län
	18     Örebro län
	19     Västmanlands län
	20     Dalarnas län
	21     Gävleborgs län
	22     Västernorrlands län
	23     Jämtlands län
	24     Västerbottens län
	25     Norrbottens län

	Bilaga 4 Rättningsinstruktion_2022
	Bilaga 5 Upprättningar vid avslut 2022
	Bilaga 6 Partiellt bortfall Nationella



