
 

   

 
 

  

 

Hur skapar vi en god & jämlik  
sexuell och reproduktiv hälsa? 

 

 

 

Välkommen till en konferens om hur vi tillsammans 

skapar förutsättningar för god sexuell och reproduktiv 

hälsa och rättigheter i Stockholm och på Gotland. 

Med avstamp i den nationella handlingsplanen för SRHR 

erbjuder dagen senaste nytt från myndigheter och nationella 

aktörer, nulägesanalyser av SRHR-arbetets utveckling, 

kunskapspåfyllning samt möjlighet till inspiration och 

nätverkande. 

Programmet erbjuder bland annat:  

• presentationer av ny kunskap från Folkhälsomyndigheten 

och Socialstyrelsen 

• regionala exempel att inspireras av 

• samtal om möjligheter och utmaningar i det fortsatta 

arbetet framåt 

Konferensen vänder sig till dig som arbetar strategiskt, 

samordnande eller verksamhetsutvecklande inom kommunal 

eller regional verksamhet. Den vänder sig också till dig som är 

beslutsfattare. 

 

 

 

DATUM 

torsdag 28 november 

2024 

TID 

09.00-16:00 
Registrering från 8.45 

PLATS 

Westmanska palatset, 

Holländargatan 17, samt 

digitalt via Vimeo.    

ANMÄLAN 

Delta på plats: 
https://www3.gotland.se/
sr/srhr28novfysiskt 

Delta digitalt: 
https://www3.gotland.se/
sr/srhr28novdigitalt 

KOSTNAD 

Konferensen är 
kostnadsfri 

KONTAKT 

Rachel Seltzer, 

rachel.seltzer@regionstoc

kholm.se 
 

Sara Bergman, 
sara.bergman01@gotlan

d.se  

https://www3.gotland.se/sr/srhr28novfysiskt
https://www3.gotland.se/sr/srhr28novfysiskt
https://www3.gotland.se/sr/srhr28novdigitalt
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Program 

09:00  Varmt välkomna 

  

09:15  En introduktion till arbetet med sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter (SRHR) 
Folkhälsomyndigheten, ger en introduktion till hur det gemensamma arbetet för 

jämlik SRHR samordnas och följs upp, utifrån den nationella handlingsplanen.  

09:40  Paus med fika 

10:00 Elevhälsans roll i SRHR 

Ett samtal om skolan och elevhälsans roll i arbetet för ungas SRHR tillsammans 

med Folkhälsomyndigheten, CES och Skolverket.  

10:45 Paus 

11:00 Män och SRHR 

Ett inledande samtal om män och SRHR. Medverkande: Poya Ashna, Origo, 

Mats Holmberg, Anova, Pelle Ullholm, RFSU. Därefter presenterar 

Folkhälsomyndigheten en nypublicerad rapport om sjukvårdens erfarenheter av 

mäns tillgång till sexuell och reproduktiv hälsa.   

12:00  Lunch 

13:00  SRHR hos personer med skadligt bruk och beroende  
Socialstyrelsen presenterar ett kunskapsunderlag om vård- och 

omsorgsinsatser till kvinnor och flickor med skadligt bruk och beroende. 

Därefter presenterar Mika Hälsa i Stockholm och Rosenlunds 

mödrahälsovårdsteam sina verksamheter. Avslutar med ett samtal om 

fortsatta utmaningar.  

13:45  Paus 

 

14:00  SRHR för äldre 

Folkhälsomyndigheten presenterar en studie om äldre som lever med hiv. 

Därefter presenterar Centrum för epidemiologi och samhällsmedicin (CES) 

resultaten från hur mår de allra äldsta i Stockholms län med frågor om 

sexuell hälsa.  

14:45  Paus med fika och utställningstorg 

15:15 Sammanfattning och samtal: Arbetet framåt  

Ett samtal med regionala företrädare om hur vi tar arbetet vidare med SRHR. 

Vilka utmaningar finns? Hur kan vi tackla dem? Vad är viktiga första steg? 

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-5-9075.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-5-9075.pdf
https://www.ces.regionstockholm.se/4a4d82/globalassets/verksamheter/forskning-och-utveckling/centrum-for-epidemiologi-och-samhallsmedicin/folkhalsoguiden/rapporter-och-faktablad/rapport-2023.6-hur-mar-de-allra-aldsta-i-stockholms-lan.pdf


15:45 Tack för idag!  

 


