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Sammanfattning

Det primédra mélet med Sveriges vaccinationsinsats mot covid-19 ar att forhindra
svar sjukdom och dod. Sedan arsskiftet 2020/2021 har vaccination mot covid-19
erbjudits 1 Sverige, och fram till slutet av januari 2022 har 84 procent av Sveriges
befolkning aldre &n 12 &r erhallit tva doser samt 50 procent av befolkningen éldre
an 18 ér erhallit tre doser.

I samband med den kraftiga 6kningen av smitta i samhéllet ses ocksé en 6kning
bland de #ldsta och de som bor pd SABO och har hemtjénst. Den smittan verkar
inte ha medfort en dkad allvarlig sjuklighet dnnu. Det finns dock data som talar for
ett minskat skydd efter 3-4 ménader och en fjdrde dos erbjuds nu i bland annat
Israel. Tidsperioden sedan de 6ver 80 ar i Sverige fick tredje dosen dr nu mellan 3
och 4 ménader varfér myndigheten nu rekommenderar en fjirde dos till dessa och
att denna kan erbjudas med borjan v 8.

Ytterligare vaccineffekt av en fjarde dos

En fjérde dos kan forvintas minska risken for allvarlig sjukdom med ytterligare en
fjardedel utifran en observationsstudie fran Israel. Risken for allvarlig sjukdom kan
redan ha forvintats minska med en fjardedel for de allra skoraste i och med att
omikron blivit den dominerande virusvarianten dven i Sverige. Smittspridningen
kan forvintas minska under februari, dock kvarstar utifran tidigare sdsongers
erfarenheter en risk for hog smittspridning dven under tiden fram till maj.

For att uppnad optimal effekt av en fjidrde dos behover ddrmed vaccinationsinsatsen
inledas sé& fort som mojligt for att hinna fa effekt medan smittspridningen dnnu ér
hog. I denna grupp kommer en dos efter sommaren sannolikt att behovas
oberoende av om en dos ges i var eller ¢j.



Bakgrund

Overgripande mél for vaccination mot covid-19 i Sverige

Malet for vaccinationsinsatsen i Sverige ar att forhindra allvarlig sjukdom och dod.
Dessa mal kan uppnés genom vaccination av enskilda individer (direkt skydd), en
hog vaccinationstdckning 1 hela befolkningen samt vaccination av vard- och
omsorgspersonal (indirekt skydd).

SARS-CoV-2-variant omikron

Fran Sydafrika rapporterades 24 november for forsta gangen om en ny SARS-
CoV-2-variant av sérskild betydelse, omikron, som snabbt har blivit dominerande
variant i Sverige. Tva doser vaccin har visat sig ge ett otillrédckligt skydd mot att bli
infekterad, dock stér sig skyddet mot allvarlig sjukdom fortsatt vil med 90%
vaccineffekt 6 manader efter senaste dos enligt en nypublicerad fallstudie fran
Lunds universitet (1), se figur 1 och 2. [ samma studie kunde ocksé ses att for
gruppen vaccinerade (minst tva doser) som ér dldre dn 65 &r och har minst tva
ytterligare riskfaktorer &r risken for allvarlig covid-19 efter infektion med omikron
en fjardedel av den risk som observerades vid infektion med delta.

Figur 1. Uppskattad vaccineffekt per vecka mot SARS-CoV-2 infektion efter minst tva
vaccindoser, perioden vecka 27 2021 — vecka 1 2022. Gr prickade linjer representerar 95%
konfidensintervall.
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Figur 2. Uppskattad vaccineffekt per mdnad mot allvarlig covid-19 sjukdom efter minst tvd
vaccindoser, perioden juli 2021 — januari 2022. Gra prickade linjer representerar 95%
konfidensintervall.
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Tidigare vaccinationsstrategier och uppnadd
vaccinationstackning

Sedan 28 september 2021 har tredje dos vaccin erbjudits till personer pd SABO,
med hemtjénst eller hemsjukvard samt de 6ver 80 ar. Den 27 oktober 2021
utvidgades erbjudandet till att &ven omfatta personer 65-79 ar samt personal inom
SABO, hemtjinst och hemsjukvard. Eftersom en avtagande vaccineffekt var
méirkbar bland de allra skoraste med allt fler fall av allvarlig sjukdom och déd
erbjods pafyllnadsdos forst till dessa grupper f6ljt av ndstkommande aldersgrupp
samt personal inom dldreomsorgen. Hérefter har dosintervallet mellan dos 2 och 3
forkortats till forst 5 méanader och sedan 31 januari 2022, till 3 manader for alla
Over 18 ar for att forbattra skyddet mot infektion av omikron.

For vaccinationsstrategier dessforinnan hénvisas till publikationen Beslutsunderlag
om en pafyllnadsdos av vaccin mot covid-19 till ytterligare befolkningsgrupper.

Fram till och med februari 2022 har mer dn 85% av personer dldre &n 80 ar erhéllit
en tredje dos vaccin, se figur 3.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/beslutsunderlag-om-en-pafyllnadsdos-av-vaccin-mot-covid-19-till-ytterligare-befolkningsgrupper/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/beslutsunderlag-om-en-pafyllnadsdos-av-vaccin-mot-covid-19-till-ytterligare-befolkningsgrupper/

Figur 3. Vaccinationstackning fram till och med vecka 4 med 1, 2 respektive 3 doser fordelat
pé 8lder.
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Status for pandemin i Sverige och férvantad utveckling

Sverige dr nu i en fas av pandemin med utbredd smittspridning, dar mer &n 250 000
fall har bekriftats under vecka tre och under vecka fyra, till det kommer ett 6kande
morkertal, se figur 4. Enligt senaste framtagna scenarier forvintas vi ha natt
smittspridningens topp vid det hér laget, men utvecklingen 4r oséker. Nésta
modellering for varen &r under framtagande och forvéntas vara firdig under vecka 7.

Antalet patienter som vardas inneliggande med covid-19 kommer fortsatt att kunna
foljas dar vi redan ser att behovet av intensivvard inte foljer den snabba uppgéngen
i antal bekriftade fall utan ligger pa en betydligt 14gre niva jamfort med tidigare
under pandemin, se figur 5.

Figur 4. Antal bekraftade fall per vecka fram till och med vecka 4 2022.

Antal I Fall [ 1 Ofullstandig vecka
300000

250000
200000 1
150000
100000+




Figur 5. Antal bekraftade fall av covid-19, antal nyinskrivha p& IVA samt antal avlidna per
vecka fram till och med vecka 3 2022.
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Aven inom dldreomsorgen mérks den kraftiga smittspridningen genom en stor
Okning i antalet bekriftade fall av covid-19, se figur 6. Socialstyrelsen anger den
24 januari 2022 i sin ldgesrapport till Folkhélsomyndigheten att manga av de
smittade omsorgstagarna har milda symtom. Antalet omsorgstagare inom
hemtjénsten som vardas pé sjukhus 6kar 4ven om nivaerna, precis som for ovriga i
sambhillet, dr ldgre 4n under tidigare smittotoppar under pandemin, se figur 6.

Figur 6. Antalet bekraftade fall av covid-19 bland de 70 &r och aldre pa sarskilt boende, per
vecka fram till och med vecka 3 2022.
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Genombrottsinfektioner

Personer dver 80 ar som erhallit tre doser vaccin blir fortsatt infekterade i stor
utstrdckning, 6kningstakten dr densamma som for ovaccinerade. Behovet av
sjukhusvard okar emellertid inte i samma takt varken for éldre individer pa SABO
eller individer &ldre 4n 80 &r utan behov av omsorgsinsatser i hemmet. Inte heller
risken att avlida har, for de i den senare gruppen som erhallit tre doser vaccin, 6kat
patagligt sedan antalet bekréftade fall vid arsskiftet borjade oka.



Figur 7. Antal fall per 100 000 invanare per vecka, bland personer aldre &n 65 &r som bor pd
sarskilt boende, uppdelat p& antal vaccindoser.
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Figur 8. Antal fall per 100 000 invanare per vecka, bland personer aldre an 80 ar som inte
har behov av omsorgsinsatser i hemmet, uppdelat pd antal vaccindoser.
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Figur 9. Antal inldggningar inom slutenvard per 100 000 invanare per vecka, bland personer
dldre an 65 8r som bor pé sarskilt boende, uppdelat pd antal vaccindoser.
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Figur 10. Antal inldggningar inom slutenvard per 100 000 invanare per vecka, bland
personer dldre an 80 &r (som inte har behov av omsorgsinsatser i hemmet), uppdelat pa
antal vaccindoser.
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Figur 11. Antal avlidna per 100 000 invanare per vecka, bland personer aldre &n 80 &r (som
inte har behov av omsorgsinsatser i hemmet), uppdelat pa antal vaccindoser.
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Skyddseffekt mot infektion respektive allvarlig sjukdom
efter en fjarde dos

I Israel undersoktes under perioden 15 januari till 27 januari skyddseffekten av en
fjarde dos jamfort med att ha fatt endast tre doser av BNT162b2 (Pfizer) (2). Under
perioden var omikron dominerande virusvariant. [ studien ingick 1,3 miljoner
individer som var dldre &n 60 &r eller i riskgrupp och som fitt sin tredje dos for
minst fyra manader sedan. Under dessa 12 dagar observerades totalt knappt 60 000
fall av covid-19 samt 260 fall av allvarlig sjukdom i studiepopulationen, vilket
innebdr att totalt 4,6 procent av individerna var infekterade och att 0,4 procent av
dessa hade utvecklat allvarlig sjukdom. Férekomsten av covid-19 var hélften si
stor och forekomsten av allvarlig sjukdom var fyra ganger ldgre bland de som fatt
en fjarde dos jaimfort med de som fitt tre doser eller en fjdrde dos mindre dn 7
dagar tidigare.
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Riskbedédmning

Sverige &r nu inne i en period med hog smittspridning vilket ocksa avspeglas bland
de #ldsta och de skoraste individerna i samhillet. Aven om SARS-CoV-2
virusvariant omikron ger ett mildare sjukdomsforlopp pé det stora hela, sa kommer
en infektion &dnda att medfora att flera av samhallets skoraste riskerar att drabbas av
allvarligt sjukdomsforlopp trots vaccination. En fjarde vaccindos har i Israel visat
sig ha en viss skyddande effekt sdvil mot att bli infekterad som att drabbas av
allvarlig sjukdom jamfort med tre doser. Under tidig host 2021 erfors en
avklingande vaccineffekt da flera SABO drabbades av smittspridning med
allvarliga sjukdomsforlopp och dodsfall bland de boende. For att bést kunna
skydda de skoraste individerna mot allvarlig sjukdom behover en
vaccinationsinsats genomforas innan den avklingande vaccineffekten mérks genom
stigande dodstal hos de som erhallit pafyllnadsdos. Utifran tidigare erfarenhet finns
risk for en hog smittspridning under hela perioden fram till maj.

12



Rekommendation

Befolkningsgrupper som boér erbjudas en pafylinadsdos
Folkhilsomyndigheten rekommenderar att foljande grupper bor erbjudas en
pafyllnadsdos vaccin mot covid-19;

e personer boende pA SABO

e personer med hemtjénst samt personer med hemsjukvéard

e {vriga personer 80 ar och éldre

Tidpunkt fér vaccination

Den andra pafyllnadsdosen bor ges tidigast fyra manader efter den forsta.

Uppfdljning

Rekommendationerna om en pafyllnadsdos kommer att f6ljas upp av
Folkhélsomyndigheten i samrdd med andra myndigheter inklusive
Likemedelsverket, externa experter inom professionen och forskargrupper med
relevant expertis.

Foljande omraden behover foljas och utvérderas:
1. Rapportering av vaccinationstickning for en péfyllnadsdos per élders- och
annan riskgrupp.
2. Rapportering av genombrottsinfektioner efter en pafyllnadsdos i form av
a. sjukhusvardade covid-19-fall som &r vaccinerade med fordelning

pa élder och riskgrupp/vaccinprodukt/tidpunkt for dos 4

b. IVA-vardade covid-19-fall som dr vaccinerade med fordelning pa
alder och riskgrupp/vaccinprodukt/tidpunkt for dos 4

c. dodsfall orsakade av covid-19 som ér vaccinerade med fordelning
pa alder och riskgrupp/vaccinprodukt/tidpunkt for dos 4

3. Rapportering av nosokomiala utbrott pd SABO, geriatriska kliniker och
sjukhus.

4. Antikroppsbestdmningar och T-cellsundersokningar i definierade kohorter
(dldre, sjukhuspersonal, unga vuxna, barn etc.) efter en andra péfyllnadsdos
och tvérsnittsstudier i svenska befolkningen (aldersspecifik) i samarbete med
intresserade forskargrupper.

5. Nordisk registerstudie av sdkerhet och effektivitet efter en andra pafyllnadsdos
dir Lakemedelsverket &dr ansvarigt i Sverige, och nationella studier i samarbete
med intresserade forskargrupper.
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Detta underlag har tagits fram infér beslut om rekommendation av en andra pafylinadsdos (dos
4) av covid-19 vaccin. Sedan tidigare rekommenderas en forsta pafyllnadsdos (dos 3) av covid-19
vaccin for alla personer 6ver 18 &r.

Folkhadlsomyndigheten ar en nationell kunskapsmyndighet som arbetar for en battre folkhalsa.
Det gér myndigheten genom att utveckla och stédja samhallets arbete med att framja halsa,

forebygga ohdlsa och skydda mot hélsohot. Var vision ar en folkhdlsa som starker samhallets
utveckling
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